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Souhrn 

Podíváme‐li  se mezi  laickou  veřejnost  a  někdy  bohužel  i mezi  zdravotníky,  zjistíme  častokrát,  že 

koncept  paliativní  péče  není  známý.  Jednou  z oblastí,  na  které  bychom měli  zapracovat,  je  tedy 

osvěta.  Ta  by  mohla  přispět  k rozšíření  povědomí  zejména  o  možnostech  hospicové  péče  jak 

kamenné, tak mobilní. 

Nelze jednoznačně říct, jaké prostředí a přístup k péči o umírajícího pacienta je nejlepší. Vše by se 

mělo odvíjet od individuálních preferencí jednotlivce a jeho rodiny. Ať už však pacient stráví poslední 

chvíle kdekoliv,  je důležité, aby měl dostatečný a patřičný přístup k paliativní péči. Jelikož  je péče o 

umírající pacienty komplexní, vysoce  individualizovaná a orientovaná na  specifická přání a potřeby 

pacienta  a  jeho  blízkých,  nese  s  sebou  také  vysoké  nároky  na  zdravotnický  personál.  Z  tohoto 

hlediska je nutné, aby byla zajištěna kvalitní profesní příprava a následně příliv odborníků pro tento 

obor. 
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