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Vodnik patif k nasim znamym pohadkovym by-
tostem. Je mensi ohnuté postavy, tfebaze s rysy
starnouciho muze. Ma modrofialovou plet’ s vy-
raznym nazelenalyjm nadechem, napadné kulaté
oc¢i obkrouzené zlutozelenym bélmem vystupuji
z $ikmo postavenych vicek. Hlava je kryta zlutymi
vlasy. Kulaté dlan¢ s kratkymi prsty spojenymi
plovaci blanou konéi palickovité rozsifenymi ko-
necky poslednich c¢lanka, které jsou  prekryty
modravymi az fialovymi nehty klenutymi do tvaru
hodinovych sklicek. Seda na bobku a rad prozpe-
vuje rytmické melodie. Nase vytvarna tradice jej
barevné obléka do zeleného kabatku
s prodlouzenymi Sosy, cervené vesty a Cervenych
botek. Sam si svij odév Sije, sesiva lykem a metli-
cf, rakosim. Kloboucek s kohoutim perem a pestré
fabory na kloboucku dokladaji snahu o zalibeni
a o ziskan{ sympatif lidi (obr. 1). Inspirace umeélca
— basnfkdt a malifd — je zaloZzena na pifhodach
pfenasenych lidovym vypravénim z generace na
generaci ve slovanskych krajich Cech, Polska
a Ukrajiny. Vypravénim nabyva démonologickych
prvkd, jako jsou zivot pod vodou, neobycejna
moc a sila dana spojenim s vodou, zmény podoby.
Vedle toho se vsak ve vypravéni objevuje fada
dejovych prvka, které odpovidaji redlnym jevim
venkovského Zivota kolem vody. Tak jako vytvafe-
ji jednotlivé popisné a déjové prvky realny dojem,
je mozny i jejich realny zaklad. I pro popisovanou
postavu muze existovat podklad vychazejici ze
zivota. Muze byt odpozorovan, vypravén a pievy-
pravén, vypravénim doplnovan, vlastni uvahou
a nedokonalou vzpominkou dokreslen, zvelico-
van, zobecnén. Je néjaky podobny podklad pro
vodnikovu postavur Existovala néjakd postava,
situace, ktera se lidovou tradici dostala
z podvédomi obav lidi do basnického zpracovani
a literarniho rozsifeni? Pokusili jsme se ozfejmit,
co by na vodnikové postavé mohlo byt medicin-
sky pravdépodobné a tudiz i vysvétlitelné.
Namodrala plet’ je znamkou cyanézy — nedo-
statecného okyslicovani tkani krvi, kterd obsahuje
nizky objem kysliku. Jednou z piicin hypoxémie je
omezené mnozstvi krve, kterd se plicnim ob¢hem
dostava k plicnim sklipkam, kde hemoglobin cet-
venych krvinek vaze kyslik z vdechnutého vzdu-
chu. Takova situace vznika napiiklad pfi vrozené
pfekazce v odtoku krve z pravé srdecni komory
do plicni tepny — neprichodnosti nebo ztazeni
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plicnice. Je soucasti vrozené srde¢ni vady, znamé
pod tradiénim nazvem Fallotova tetralogie. Pretr-
vavajici otvor mezi obéma komorami umozfiuje
neokyslicené krvi vracejici se z téla odtékat znovu
do aorty a ke tkanim télesnych organa, aniz by se
obohatila kyslikem v plicich. Nedokonalé okysli-
cenf tkanf — vcetné kuze — dalo takovym détem
hromadné pojmenovani — modré déti.

Nedostatek kysliku v krvi podporuje tvorbu
vetstho mnozstvi ¢ervenych krvinek. Velké mnoz-
stvi proudici krve — plethora — zduraznuje zarud-
nuti prasvitnych spojivek v oénich dalcich, zda-
razfiuje napadné zbarveni rtd a usnich lalacka
a koneckoncu i pleti na obliceji a na kuzi celého
téla anebo pod nehty. Nedostatecné okyslicené
konecky prsta se rozsifuji ve tvaru palicek. Od
cyanotického obli¢eje se napadné odrazi Zlutavé
zbarveni vlast s nizkym obsahem barviva. Nedo-
statecna dodavka kysliku tkdnim vede k unavnosti
takového jedince, omezuje jeho celkovou aktivitu.
Dité zac¢ina pozdéji chodit, malo se pohybuje,
zadychava se, posedava a vyhledava ulevnou polo-
hu ve dfepu. Pomérné ¢asto jsou postizeny vyvo-
jovou anomilii i jiné organy - relativné casté je
spojeni s atrézif zlucovych cest a s Downovou
chorobou - a projevy vad vedou k dalsimu zvy-
raznéni zevnich projeva. Vrozena neprachodnost
zluc¢ovych cest postupne vede k pfestupu rozloze-
ného zlucového barviva do krevntho obchu.
Vznikla Zloutenka ma charakteristicky nadech do
tmavozelena. Cast cyanotickych déti — 12 % -
s fallotovskou vadou ma postiZeny i jiné organy.

Uvedené znaky tvoif podklad pro uvazovanou
moznost, ze pravdépodobnym pfedobrazem fe-
notypu vodnika je jedinec s Fallotovou tetralogii
(obr. 2-4) a pfipadné s atrézii zlucovych cest
(tab. 1), s Downovou chorobou (trisomif 21) ane-
bo i s dal$imi vrozenymi anomaliemi postihujicimi
kupiikladu skelet patefe (obr. 5), napifklad Klip-
pelav — Feiltv syndrom (tab. 2).

Vada vznika chybnym vyvojem srdecnf trubice
v prib¢hu 4. az 6. tydne embryondlniho Zivota.
V té dobé si matka ani nemusi byt védoma t¢ho-
tenstvi a jakdkoli noxa muze plod poskodit. Jde
nejen o bézna chfipkova ¢i jind virova onemocne-
ni, ale i o toxické poskozen{ z prostiedi, vcetné
toxickych latek jako alkohol. Ale muze jit i o po-
skozeni umyslné, napfiklad se snahou o potrat, at’
jiz mechanickym prostfedkem ¢i néjakou latkou



uzivanou v lidovém lécitelstvi. Poskozené novoro-
zené muze pfezit. Zavisi to na zavaznosti vady a
jejich funkenich projevech. Nejvice se meéni dité
v prub¢hu sSestinedeli. Patologické zmény vyvola-
né vrozenymi malformacemi se pravé v tomto
obdob{ nejvyraznéji projevuji. Podle lidové povéry
nesmi Sestinedélka opustit ani na okamzik své
novorozené, nebot’ temné sily by jej mohly vyme-
nit — za vodnika.

V' ojedinelych ptipadech se takovy jedinec
muze dozit dospélého véku. Vodnik v mnoha
ohledech jedna jako lidska postava. Zajem o divky
a jejich vabeni darky v podobé masli veselych
barev jej déla lidskym. Lze jej pfirovnat k zajmu
obvyklému u sexualné heterogenné citictho muze.
Zamilovany vodnik v Jiraskové Lucerné trpi las-
kou k Hanicce stejné bolestné jako jini cesti chas-
nici. Voskovcova a Werichova postava Cochtana
v jejich dramaturgické upraveé muzikilu Divotvor-
ny hrnec nebo Urbantv hastrman jsou postavami
s vyrazne lidskymi rysy chovani. Vodnik ma i svou
tragickou tvat. Top{ lidi, zvlasté déti. Celakovské-
ho znarodnéla pisen ,,Za poledne rychly kloucek
po hrazi si poskakoval® lici, jak jej vodnik zlakal
do vody a pfipravil o zivot. Vodnik nesnasi po-
sméch, se svou pomstou dokaze ¢ekat. Ve znamé
Erbenové baladé nevahd pomstit svou urdzku po
odchodu Zeny usmrcenim jejich ditéte. Ve Svatko-
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vé zkazce od Blatné urazku t¢hotnou Zenou po-
msti Cervenou skvrnou v barvé své vesty na
prsou novorozence, kterd pfetrva po cely jeho
dalsi Zivot az do jeho smrti — jak jinak — utope-
nim. Podobné Urbantv historizujici schematicky
roman se nevyhyba pomsté¢ pomyslné urazky
a s tim spojeného boje o nevéstu.

A jak doslo ke spojeni s vodou? Lze se domni-
vat, ze pfes mlyn.

V pribehu dob byly vodni mlyny v hlubokych
udolich fek svobodnym povolanim, chrinénym
a uznavanym. Mezi ¢elidkou nechybeéla dévecka.
Lze si pfedstavit, ze nezadouci t¢hotenstvi svo-
bodné divky na mlynské samoté — mohlo jit
i o nasledek incestu - bylo nasledovano pokusem
o vypuzeni plodu, napiiklad lektvary a odvary
dostupného kofeni. Narodilo-li se poskozené dité
s cyanotickou a nazelenalou kuzi, palickami na
konci prstd, bylo snadnéjsi pficist takovou bytost
nepfirozenym sildim neZ pfiznat se k rodicovstvi.
A stacilo par cestujicich tovarysu, ktefi pifb¢h
o podobném tvoru vypravéli v dalsich mlynicich,
a zprava o vodnikovi — i s odpovidajicim popisem
- se roznesla. Vypravécam stacila jedna takova
postava — a v priabchu tficetileté valky naptiklad se
pohybem lidi zprava dostala siroko daleko.

Obr. 1: Obrazové ztvarnéni vodnika podle ¢eskych pohadek (autor Ondfej Tma).
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Obr. 2: Prehledny skiagram srdce a plic u ditéte s Fallotovou tetralogif. Chud4 plicni cévni kresba je uka-
zatelem sniZzeného pratoku krve plicnim cévnim fecistém zptusobenym obstrukei ve vytokovém traktu
pravé komory. Srdecni stin ma naznacen dfevakovity tvar s nadzvednutym a otupenym srde¢nim hrotem
tvofenym hypertrofickou pravou komorou

<

Obr. 3: Obraz srde¢nich dutin pomoci jevu magnetické resonance v Tlw obrazu ,cerné krve’
u Fallotovy tetralogie v koronalni roviné. Hypoplasticky prasvit zuZzeného kmene plicnice kontrastuje se
sirokym kofenem aorty nasedajicim na defekt komorového septa ve vytokovém traktu pravé komory
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Obr. 4: Selektivni angiokardiografie se vstfikem kontrastni latky do pravé komory — frontalni projekce.
Stenoticky vytokovy trakt pravé komory. Soucasné s plicnici se z pravé komory plnf i siroky kofen aorty,
ktery naseda na defekt komorového septa.

Obr. 5: Prehledny snimek srdce a plic u novorozence s VACTERL syndromem — mnohocetnymi vroze-
nymi malformacemi, které postihuji nékolik organd. Snimek je obrazem ageneze levého plicniho kfidla
s laevopozici srdce a mediastina. Skolidza patefe je vysledkem cetnych anomalif obratlovych t¢l a Zeber.
Atrézie jicnu nenf spojena s doln{ broncho-ezofagealni pisteli, proto je perkutinné do Zaludku zaveden
katetr.
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Tab. 1: Vyskyt spojenych malformaci srdce, travici trubice a hepatobiliarniho traktu

Extrahepaticka atrézie Zlu€ovych cest u déti je spojena s:

dalsimi malformacemi v 84% (Kataria)
z toho se splenickymi malformacemi v 55,5%

s anomaliemi travici trubice v 66,6 % (Kataria)
defektem komorového septa v 2,0% (Czeizel)

Tab. 2: Vrozené anomalie pii Klippelové — Feilové malformaci

Klippelav - Feilav syndrom se Sprengelovou deformitou pfichdzi sporadicky, zhruba jednou na 42
tisfc narozenych. Je charakterizovan kratkym krkem s nizko uloZenou hranici vlasi anebo jako kongeni-

taln{ synost6za krénich obratld s jednostrannou deformitou krénf patefe. Existuje mnoho variaci s dalsi-
mi anomaliemi:

Sprengelova deformita (20-25 %) s omovertebralnim spojenim vysoko ulozené lopatky s krénf patefi.
Jde o poruchu prenatalniho sestupu lopatky z cervikalni do obvyklé thorakaln{ polohy ve 2.-3. mésici
tehotenstvi. V 90 % jde o jednostrannou deformitu. Hypoplasticka lopatka je uloZena vysoko v kréni
oblasti a omezuje abdukeci. Pfiblizné u Ctvrtiny pfipadua je lopatka kosténné, chrupavcité ¢i vazivove
spojena s pateif jako os omovertebrale.

Kréni zebra (10-15 %)).

Pterygium colli.

Spina bifida.

Deformovana zebra, rozstép patra, asymetrie lebky, deformace dentu, oteviené foramen ovale
v srdci, defekt komorového septa, anomalie ledviny a stfevn{ duplikatury.
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