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ZPRAVA O ZAHRANICNI CESTE DO
KYJEVA, UKRAJINA, 2006

Uvedeni pracovnici katedry radiologie a toxiko-
logie se zucastnili 35. vyro¢niho shromazdeéni
Evropské spolecnosti pro radia¢nf vizkum (The
35t Annual Meeting of the European Radiation
Research Society) a 4. vyro¢ntho shromazdeéni
Ukrajinské spolec¢nosti pro radiacni biologii
(The 4t Annual Meeting of the Ukrainian Socie-
ty for Radiation Biology) v hlavnim meésté Ukra-
jiny Kyjevé. Konferenci usporadala Biologicka
fakulta Kyjevské univerzity Tarase Sevéenka ve
dnech od 21. do 26. srpna 2006 pii pfilezitosti
20. vyroci ¢ernobylské katastrofy. Vétsina zahra-
ni¢nich ucastnika méla moznost navstivit sarko-
fag a zbylé casti zlikvidované jaderné elektrarny
v Cernobylu .

Pozvani k ucasti podepsali president Euro-
pean Radiation Research Society (ERRS) prof.
Giafranco Grossi, ktery pusobi na Univerzite
v Neapoli v Itali, a akademik Dmitrij
M. Grodzinskij, prezident Ukrajinské spole¢nos-
ti pro radia¢ni biologii a vedouci katedry vseo-
becné biologie na Biologické fakult¢ Kyjevské
univerzity. Jeho monografie
,»Radiobiologie® (2000), Kyiv, Libid, 448 s. byla
s fadou dalsich odbornych knih Kyjevské uni-
verzity nabizena k prodeji ucastnikim védecké-
ho setkan{ radiobiologt.

Program konference nebyl tzce svazan
s problematikou nasledka cernobylské katastro-
ty, ale 1ze soudit, ze 20. vyroci této tragédie bylo
vedle rozvoje nezbytného radiobiologického
a radioekologického vyzkumu dualezitym dévo-
dem pro volbu Kyjeva jako hostitelského mésta
pro misto konference v roce 2006. Ukrajina se
tak stala historicky prvni zemi{ byvalého Sovét-
ského svazu, ktera méla pfilezitost usporadat
vyro¢ni konferenci ERRS.

Mizeme k tomu pro zajimavost dodat, Ze
Ceskoslovenska spole¢nost nuklearni mediciny
a radia¢ni hygieny Cs. 1ékafské spole¢nosti J. E.
Purkyné byla organizatorkou jiz 5. vyro¢niho
shromazdéni Evropské spolecnosti pro radia¢ni
biologii, coz byl puvodni nazev této spolecnosti,
novy nazev byl pfijat pfed dvéma lety. The 5t
Annual Meeting of European Society for Radi-
ation Biology se wuskute¢nil v Bedfichové
v Krkonosich v roce 1967. Navic byl v roce
1969 prof. MUDr. Zden¢k Dienstbier, DrSc.,
v té dobé prednosta Ustavu biofyziky a nuklear-
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nf mediciny FVL UK v Praze, letosni velmi ak-
tivni osmdesatnik, zvolen pfedsedou vyboru
této evropské radiobiologické spole¢nosti.

Vlastni védecky program probihal v deviti
sekcich a byl uveden vynikajici ¢estnou prednas-
kou k ucténi zakladatelti spolecnosti prof. Z. M.
Bacqa (Lutych, Belgie) a P. Alexandera (Londyn,
Velka Britanie). Pfednaskou byl povéfen prof.
Bernard Kraft (Darmstadt, Némecko). Nazval ji:
»Radioterapie tézkymi ionty, vyzva pro radiobi-
ologii®.

Rozdéleni pfednasek do jednotlivich sekci
zahrnovalo hlavni radiobiologické problémy:
nestabilitu geonomu, diagnostiku radimho poSkozeni,
modifikaci radianich &inki, radiachi karcinogenezi,
kmenové biky, radioterapii, biologickou dozimetrii,
radiacni fyziku a radiani chemii, zeiny DNA, jeji repa-
raci a uzdraveni, radiéni ochranu, radioekologii a radi-
acni nehody, dinky malych davek #zéni, radia’ni rizika
a Winky neionizujiciho z&@ni.

Ve 3. sekci ,,Modifikace radia¢nich ucinka
byla pfednesena pfednaska P. Kuny, L. Navrati-
la, J. Wintra: Amifostin (WR-2721) jako radio-
protektor pro zachranafe, ve 2. sekci diagnostiky
a rozpoznani radia¢niho poskozeni pak vystou-
pil doc. Zolzer s pfednaskou F. Zolzera,
a Ch. Streffera: Dva typy odkladu G1 po ne-
utronovém ozafeni lidskych nddorovych bunck
a fibroblastid. Ob¢ pfednasky byly velmi pfiznive
pfijaty. Pfi zavérecném hodnoceni konference
byla pfednaska P. Kuny a spol. vyhlasena za
nejlepsi pfednasku na konferenci, coz nam ud¢-
lalo docela radost. Z Ceské republiky se prezen-
tovala dale radiobiologicka katedra Fakulty vo-
jenského zdravotnictvi Univerzity obrany se
sidlem v Hradci Krilové tfemi prednaskami
advéma postery. Prednaska dr. A. Tichého
a spol. ,,Molekularni zmény vyvolané po gama
ozafeni v lidskych leukemickych bunéénych
liniich* byla vyhodnocena jako nejlepsi pfednas-
ka mladych radiobiologi. Pro ceskou radiobio-
logii dalsi dobra zprava.

Organizatofi  vytiskli ~ pod  nazvem
»Buropean Radiation Research 2006° souhrn
abstraktd v anglictiné. Moznym  zajemcim
o podrobngéjsi informace z konference, piifpadné
o koupi sborniku o 250 stranach, uvadim e-mailovou
adresu prof. A. Dmitteva: dmyt@iatp.org.ua
a samozfejme kontakty na autory zpravy.

V roce 2007 potada Svétova spole¢nost pro
radiacni vyzkum kongres v San Francisku, ev-
ropsky mitink bude vroce 2008 ve Francii
av roce 2009 v Ceské republice. Jeji organizaci



byla povéfena Spolecnost pro radiobiologii
a krizové planovani Ceské lékaiské spolecnosti
Jana Evangelisty Purkyné, ktera pozada o spolu-
praci pifi pofadatelstvi Jihoceskou univerzitu
a Univerzitu obrany. Svétovy kongres v roce
2011 bude organizovat Polsko ve Varsave.

Pavel Kuna a Fredo Zolzer
pavel. kuna@tiscali.cz

ZPRAVA O UCASTI NA MEZINARODNI
KONFERENCI ,,RUBIKOVA KOSTKA:
MULTIKULTURALITA%

Ve dnech 12. az 13. fijna 20006, v ramci 6. setka-
ni narodnostnich mensin a 25. setkan{ Hnuti
spolupracujicich skol R, pofidalo hlavni meésto
Praha mezinarodni konferenci ,,Rubikova kost-
ka: MULTIKULTURALITA®. Zucastnilo se ji
piiblizné 35 aktivné vystupujicich, piispevky
nepiftomnych odbornikia v této oblasti budou
k dispozici ve sborniku.

Program konference byl rozdélen do dvou
dnt. Prvni den tvofil teoreticky ramec pro praci
v sekcich, které probéhly béhem druhého dne.
Konference zacala ivodnim slovem pani radni
hlavniho mésta Prahy Mgr. Hany Halové, jako
dalsi vystoupil zmocnénec vlady pro lidska pra-
va Ing. Jan Litomisky. V prabéhu konference
dochazelo k pfedani ocenéni osobnostem na-
rodnostnich mensin ve formé Rubikovy kostky.

Tak jako ma Rubikova kostka Sest stran,
byly také jednotlivé piispévky rozdéleny do Sesti
sekei — Vychova, Rodina, Etnika, Metody, Evro-
pa a Déjiny.

Ve vstupnim referatu Multikulturni vycho-
va, teorie a problémy reality upozornil prof.
PhDr. Jan Pracha, DrSc., na zakladni problémy
multikulturni vychovy. Jako dulezity problém
oznacil nedostate¢nou pfipravenost uciteld na
realizaci multikulturni vychovy, jejiz programy
nezohlednuji redlné etnické védomi mladeze.
Multikulturni vychova neni podle profesora
Prachy dostate¢né veédecky zaloZena, a to intet-
disciplinarné. I pfes znacny vyznam, ktery multi-
kulturni vychové profesor Prucha pfisuzuje,
v zavéru podotkl, Ze rasové postoje lidi jsou
casto tézko zménitelné a zavedeni multikulturni
vyuky ve skolach je tak v mnohych piipadech

iluzorni.

Nevyhodou konference bylo, Ze si navstev-
nik musel vybrat, o kterou sekci ma nejvetsi
zdjem. Druhy den konference probihala v néko-
lika poslucharnach zaroven, a tak nebylo mozné
shlédnout pfispévky ze vsech Sesti sekci. Jednot-
livé sekce se lisily nejen tématem, ale i poctem
piispévki.

Sekce spadajici svym tématem do oblasti
Vychovy se zabyvala zejména problémy multi-
kulturni vychovy z pohledu kulturni antropolo-
gie a socialni interkulturni psychologie, dale bylo
nahlizeno na multikulturni vychovu z pohledu
etického a filosofického. V tomto tematickém
okruhu se fada pfispévka zabyvala vzdélavanim
Romt a multikulturalitou ve vztahu k romské-
mu jazyku. Druha sekce, s tematickym nazvem
Rodina, se zabyvala tlohou socidlniho terénniho
pracovnika pfi praci s romskou rodinou, tykala
se rodin azylanta a dale specifickych rodin vy-
branych etnik. Zajimavym pfispévkem v této
sekci byl vyzkum MUDr. Kukly, CSc., tykajici se
zdravotniho stavu romskyjch déti v porovnani
s détmi v majoritni spole¢nosti. Etnika byla sek-
cf snejvétsim poctem posluchacta. Prispévky
spadajici do této sekce byly rozmanité, nejen
vybranymi etnickymi skupinami, kde nejvétsi
zastoupeni méla problematika romského etnika,
ale i smérem, jimZ se jednotlivé ptispévky ubira-
ly, napt. referat profesora Satlavy zabyvajici se
terminologickymi problémy. Metodicka sekce
byla zaméfena na  praktické zkusenosti
a techniky pfi vyuce multikulturni vychovy. Do
tohoto tematického okruhu pfispéla svym pii-
spévkem Mgr. Jitka Dvorakovd, Ph.D., ktera
hovofila o metodach socialni prace s uprchliky
a migranty. Posledni dve sekce, Evropa a D¢ji-
ny, byly zastoupeny nejméné. Zabyvaly se vzni-
kem multikulturality, historickymi tradicemi
a etnickymi systémy ve vybranych evropskych
zemich.

Soucasti programu konference byla vystava
fotografif z rekonstrukce Domu nirodnostnich
mensin hlavniho mésta Prahy. Konference byla
zakoncena kulturnim a spolecenskym progra-
mem, ve kterém vystoupily jednotlivé narodnos-
ti prezentujici folklor svého etnika.

Zavérem lze fici, Ze program konference byl
bohaty a pfednesené pifspevky podnétné. Zaby-
valy se aktudlnimi teoretickymi i praktickymi
problémy v dané oblasti. Pfinutily posluchace
k zamysleni, pfinesly nové navrhy a napady na
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feSeni a inspirovaly zacastnéné v jejich dalsi
praci.

Jitka Machadckovd, Martina Tuskovi,
Veronika Zileska
Machackova. Jitka@seznam.cz

3. MEZINARODNI TAT SYMPOZIUM
,,TIERE ALS THERAPIE - NETWORKING
IM BEREICH DER MENSCH - TIER BEZIE-
HUNG*“ VE VIDNI

3. mezinarodni TAT sympozium pofadané sdru-
zenim Tiere als Therapie (TAT) se uskutecnilo
13. 2 14. 10. 2006 v prostoru Veterinarni uni-
verzity ve Vidni. Sdruzeni TAT je jednou
z vedoucich organizaci v oblasti zvifaty podpo-
rovanych terapiil v Rakousku. Vedle potradani
mezinarodnich sympozii zaméfenych na vymé-
nu zkusenost{ v oblasti zvifaty podporovanych
terapi{ zavedl TAT pod =zastitou Veterinarn{
univerzity ve Vidni specidlni vzdélavaci kurz
,» Lirgestiitzte Therapie und tiergestiitzte Forder-
mafnahme®.

V ramci uvitani acastnfka 3. TAT sympozia
upozornil profesor Veteriniarni univerzity ve
Vidni Dr. Josef Leibetseder na zalozeni a funkci
mezinarodni zastfesujici organizace pro oblast
zvifaty podporovanych terapii - European Soci-
ety for Animal Assisted Therapie — ESAAT
(Evropska asociace AAT?), ktera se stala prvni
evropskou zastfesujici organizaci v oblasti zvifa-
ty podporované terapie a myslenka na vznik této
organizace se zrodila na 1. mezinarodnim TAT
sympoziu v roce 2004 ve Vidni.

V soucasné dobé¢ si asociace klade za cil stat
se garantem standardd pro pfipravu a zkouseni
tymu (zvife a jeho majitel), které zvifaty podpo-
rované terapie praktikuji. Dal§im cilem asociace
je vytvofeni nové profese na poli zvifaty podpo-
rované terapie, ktera bude mezinarodné uznava-
na. Spole¢nou odborné podlozenou cestou bude
snazsi pfesvédcit odborniky v jednotlivych ze-
mich o vjznamu zvifaty podporovanych terapif.

Z programu sympozia:

Uvodni slovo pronesl a konferenci zahajil profe-
sor Josef Leibetseder, pfedseda sdruzeni TAT
(Tiere als Therapie, Wien) a pfedchozi rektor
Veterinarni univerzity.
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Profesor Josef Leibetseder — prezident ESSAT
— znovu upozornil na dualeZitost terminologie
AAA  (Animal Assisted Activities), AAT
(Animal Assisted Therapy), AAP/E (Animal
Assisted Pidagogik /Education).

Pfispévky a jejich zaméfeni:

3. TAT sympozia se zucastnili zastupci nasledu-
jicich zemi - Némecka, Holandska, Ceska, USA,
Rakouska, Slovinska a Mad’arska.

Pifspévky byly ve vétsi mife zameéfené na
odborné vyzkumy a evaluace téchto vyzkumu
z oblasti zooterapie, dale pak na metodiky prace
v ramci zvifeci terapie a n¢kolik projekta reali-
zovanych v oblasti zooterapie.

Jednou z dalsich myslenek pfispévka bylo
zefektivnéni spoluprice mezi organizacemi,
které zooterapii provadéji, a mezi dalsimi zdcast-
nénymi subjekty, jako jsou napt. Cerveny kif,
nemocni¢ni pojistovny, kuritor pro mladistvé

atd.

Prvni den sympozia - patek 13.10.

Prvni den konference byly prezentovany prede-
v$im vyzkumy a koncepty realizované v oblasti
zvifaty podporované terapie a poznatky z oblasti
zvifaty podporované pedagogiky. Zvifaty pod-
porovana pedagogika byla prezentoviana jako
soucast prace s détmi a mladymi lidmi, a to pfe-
devsim ve Skolskych a vychovnych zafizenich.
Zajimavé poznatky pfinesly piispévky z oblasti
tyrani zvifat ve spojitosti s naslednymi patologi-
emi v lidské spolecnosti.

Neékteré z pfispévka:

Dr. Andrea Beetz (Institut fur Psychologie,
Fridriech — Alexander Uni — Némecko) -
Tyrani zvifat a nasledné patologie v mezilid-
skych vztazich

Autorka hovofila o spojitosti mezi patologiemi
u lidi a $patném vztahu ke zvifatim, respektive
spojitosti s tyranim zvifat. Kdo jsou castejsi
pachatelé, jaké zvifata jsou nejcastéj$imi obét’mi
téchto cinnd.

Dr. Anke Prothamm (Némecko, Uni -
Lipsko, Klinik fur Psychiatrie)

Autorka  zduraznila efekty zvifeci terapie
(zooterapie) v pedopsychiatrii. Uvadi tvrzeni,
ktera popisuji znatelné a mefitelné zlepseni
u pedopsychiatrickych klientd pfi pouzitl zoo-
terapie oproti ostatnim terapiim vyuzivanym



v pedopsychiatrii.

Dr. Erika Friedmann — USA (University of
Maryland)

Evaluovala pfinosy AAT pfi kardiovaskularnich
onemocnénich. Uvedla podrobny vyzkum, kdy
se pfitomnost psa projevila jako pifznivy aspekt
napomahajici snizeni kardiovaskularnich obtfZi.

DRUHY DEN SYMPOZIA - SOBOTA 14.10.
Druhy den konference byl zaméfen na projekty
v oblasti zooterapie se zaméfenim na zoofarmy
avliv na etopedické klienty. V dalsim projektu
se autofi zaméfili na vyuzitl zvifaty podporova-
né terapie v domovech dichodct a v pecovatel-
skych domech pro seniory. Zavéreéné penzum
piispévki bylo vénovano konkrétnimu nasazeni
terapeutickych psa v oblasti ergoterapie, fyziote-
rapie, psychoterapie.

Nékteré z prispévki:

Dr. Marie — Jose Enders — Sleger
Prezidentka spolecnosti zabyvajici se zooterapii
v Holandsku dokazuje na vyzkumech zlepseni
kvality zivota geriatrickych klientd, pokud do-
chazi k pravidelnému kontaktu a setkavani se
zvifaty.

Bc. Michael Kaufman — NY, USA, Green
Chimneys (Farm and Wildlife rehabilitation
center)
Reditel centra Green Chimneys piedstavil vy-
sledky projektu Green Chimneys (dale jen
GCH). V projektu pfedstavil zafizeni GCH,
jeho zaméfeni, filozofii a vysledky. Skola GCH
je prukopnickym projektem v oblasti péce
o etopedické détské klienty, kteff v ramci terapie
navstévuji zoofarmu a zachrannou rehabilita¢n{
stanici pro divoka zvifata, jeZ je soucasti skoly.
Piinosem nasi Gcasti na sympoziu byla pfe-
devsim publikace vysledka Canisterapeutického
integracniho tabora (ktery kazdoro¢né pofada
ZSF JU ve spolupraci s o. s. Hafik) ve sborniku
3. TAT sympozia. Dalsim velmi vyznamnym
piinosem bylo setkani s kolegy ze zahranici,
kteff se vénuji problematice zvifaty podporova-
nych terapif, a vzijemnd vyména zkuSenosti.
V neposledni fad¢ jsme nacerpaly nové odborné
poznatky z oblasti, ziskaly sbornik a zahrani¢ni
odbornou literaturu a inspiraci pro praktickou
praci s klientem.

Vysvétlivky:

1. Tiergestiitzte Therapie znamend ,,zvifaty podporované
terapie®, v CR se pouZiva obsahové shodny termin
zooterapie.

2. AAT je vSeobecné uzivanou zkratkou pro ,,Animal
Assisted Therapy” (zvifaty podporovana, asistovana
terapie).

Jaroslava Ejsertovi a Véra Tichd
eisertovi@zst.jcu.cz

ZPRAVA O VYSLEDKU PRACOVNI
CESTY (THAJSKO 2006)

Ve dnech 24. 10. 2006 az 7. 11. 2006 jsem absol-
voval pracovné-studijni pobyt na Pravnické
fakult¢ (Faculty of Law) Chiang Mai University
(CMU) v Thajsku.

V pribéhu této zahraniéni cesty jsem se opa-
kované setkal s Mr. Watisem Sotthibandhu, prodé-
kanem pro védu, vyzkum a zahrani¢ni vztahy
vyse uvedené fakulty, na jehoZ pozvani jsem na
fakultu vycestoval. Nékterych setkani se zacast-
nili rovnéz koordinatofi, ktefi zajistili prvotni
kontakt na Mr. Watise Sotthibandhu — za ces-
kou stranu pan Tomas Ledajaks, thajskou stranu
reprezentoval policejni distojnik Varapol Pol-
manee. V ramci prvnich setkani jsem byl nej-
prve seznamen s historif Pravnické fakulty, pet-
sonalnim obsazenim a studijnimi programy,
posléze byl upfesnovan muj pobyt, zejména
pasivni ucast na vyuce a aktivni pfednaskova
¢innost. Zucastnil jsem se nckolika pfednasek
(zaméfeni pfedevsim na thajské trestni pravo,
viktimologii a penologii) v thajstiné (z thajstiny
pfekladal do angli¢tiny thajsky koordinator)
a v anglictiné (naptiklad Dr. Alexandera Shyto-
va). Dne 2. 11. 2006 jsem pfednes] v angli¢tiné
pfednasku na téma: Drugs criminality, criminal
law, criminal justice, punishment of juveniles
and their resocialization in the Czech republic,
ktera byla tlumocena z anglictiny do thajstiny
(program v pfiloze). Prednasky se kromé stu-
dentt zucastnili nejen vyucujici fakulty véetné
pana dekana, ale i odbornici z praxe (napiiklad
Mr. Wirome Intasaro, pfedseda Soudu pro mla-
distvé v Chiang Mai).

Po celou staz jsem se setkal s velmi otevie-
nym a vstiicnym pifstupem ze strany vedeni
Pravnické fakulty, ktery vykrystalizoval
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v oboustranny (fakultni) zdjem na dalsi spolu-
praci. Navrhl jsem uzavieni dohody o spolupra-
ci, jejiz finalni text byl schvédlen dékanem fakulty
a v nejbliz§ich dnech bude dorucen vedeni
Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity
v Ceskych Budéjovicich. Spoluprice by méla
spocivat zejména v (ve):

a. oboustrannych stazich vyucujicich a studen-
ta,

b. spolecné publika¢ni cinnosti a vzajemné
podpofe pfi zajistén{ publikace vlastnich
piispévkid (zejména v angli¢ting) u druhé
smluvni strany,

c. koordinaci vlastnich a spolecnych vedecko-
vyzkumnych projekta,

d. vyméné znalosti a zkusenosti z pfednaskové
¢innosti.

Thajska strana nabiz pro vyucujici kratkodobé
i dlouhodobé pfednaskové (jakoz i studijni)
pobyty, studentim jsou otevieny kriatkodobé
i dlouhodobé studijni pobyty. Vyznamnou devi-
zou je kontakt na thajského a ceského koordina-
tora, kteff jsou pfipraveni okamzit¢ nabidnout
pomoc v kazdé situaci. Pro zajemce je zajisténa
ivyuka thajského jazyka ¢eskym obcanem trvale
zijicim v Chiang Mai, ktery nabizi i vyuku jazyka
anglického, nebot’ dlouhodobé zil v USA. Sa-
mozfejmosti je zajisténé ubytovani a strava pro
studenty, stejn¢ tak veskery servis pro kazdo-
denni zivot (napifklad Iékaf, pradelna a podob-
né).

Pii poslednim setkani pfed odjezdem jsem
pfijal pozvani na dalsi pfednaskovou ¢innost na
fakulté s tim, Zze by uvitali pfijezd i dalstho vyu-
cujictho z nasi fakulty. Pii této pfilezitosti jsem
pozval Mr. Watise Sotthibandhu na studijne-
pracovni pobyt na nasi fakultu, kdyZ jmenovany
pozvani pfijal. Zaroven byl polozen zaklad pro-
jektu spolecné publikace (autofi JUDr. Daniel
Prouza, Ph.D., Mr. Watis Sotthibandhu, Mrt.
Varapol Polmanee) snazvem Pravni systémy
Thajska a Ceské republiky. Publikace bude
v jazyce Ceském, anglickém a thajském, pficemz
jejil vydani by méla zajistit tamni fakulta
s pfispénim Zdravotne socialn{ fakulty Jihoceské
univerzity.

V rdmci zahrani¢ni cesty jsem za vyznamné-
ho pfispéni obou koordinatorti rovnéz navstivil:
a. policejni stanici (Phuping police station)

v Chiang Mai,
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b. soud v Chiang Mai (zde jsem mél pfednasku
na téma The Judiciary of Czech republic),
c. véznici v Chiang Mai.

Po pfivitini vedenim téchto instituci jsem byl
zevrubné seznamen s jejich chodem. Zvysena
pozornost byla vénovana predevéim drogové
kriminalit¢ ve svétle thajského trestnfho prava,
resocializaci pachateli (s dirazem na déti a mla-
distvé) a pomoc obétem této trestné cCinnosti.
Prostor pro spoluprici se otevirda zejména
u soudu v Chiang Mai (prakticka vyuka).

Jsem  pfesveédcéen, ze il  studijne-
pfednaskové zahrani¢ni pracovni cesty byl spl-
nén. Vyucujicim a studentim nadi fakulty se
otevira moznost pfednaset a studovat na tamni
univerzité, kterd ma dlouholetou tradici a patif
kjedné znejvyznamnéjsich v celém Thajsku.
Doporucuji aktivni rozvoj vzdjemnych vztaha
a vycestovani veden{ fakulty s dal$imi vyucujici-
mi, ktef{ by upevnili nadéjné rozvijejici se spolu-
praci, aby mohlo byt pfistoupeno k vyméné
studentd.

Daniel Prouza
daniel.prouza@soudce.eu

8. CELODENNI PRACOVNI SEMINAR -
PRAVDA O ZOOTERAPII

Ve ctvrtek 16. listopadu 2006 se uskutecnil jiz
8. pracovni seminaf - Pravda o zooterapii, ktery
od roku 1999 pravidelné pofada Zdravotné soci-
alni fakulta Jiho¢eské univerzity v Ceskych Bu-
déjovicich (Ustav socidlni prace pii katedfe su-
pervize a odborné praxe). Seminat probé¢hl
v novych prostorach ZSF JU v budové Uran,
ulice Boreckého.

Seminaf se uskutecnil v nejvétsim sale nové
budovy — sale E a nepochybné také diky tomuto
vybornému zazemi byl seminat velmi aspésny.

Letosniho seminafe se zucastnilo 60 zijem-
ct o problematiku zooterapie. V tomto roce byl
seminaf zaméfen na prezentaci metodickych
postupit zooterapie v ramci Animal Assisted
Activities (zvifaty asistovanych aktivit) a Animal
Assisted Therapy (zvifaty asistované terapie)
Témeéi vsichni zucastnéni zajemci pracuji
v oblasti canisterapie, také pfispévky byly ve



vetsi mife z oblasti prace se psy.

Seminaf Pravda o zooterapii zahaijila do-
centka PhDr. Adéla Mojzisova, Ph.D., a dvod-
nim slovem pokracovala organizatorka seminafe
Mgr. Jaroslava Eisertova. V leto$nim roce pre-
zentovalo svij piispévek 11 pfednasejicich
(celkem bylo pfedneseno 9 pifspévka), piispév-
ky zahrnovaly metodické postupy AAT (terapie
za asistence zvifete) a AAA (aktivity za asistence
zvifete) v ramci canisterapie provadéné u senio-
ra, u détskych klientd s kochlearnim implanta-
tem, dale pak metodiku AAT u détf se specific-
kymi vzdélavacimi potfebami a velmi osvézuji-
cim byl ptispévek zaméfeny na spolupraci ZOO
Brno a Zakladni skoly specialni v Brné.

Jednalo se pfedevsim o metodické postupy
jednotlivych technik provadénych v ramci canis-
terapie u klientd s nejriznéjsim typem postizent,
stanovovani cfla ¢ konkrétnich  postupt
a aktivit, které se u danych klientd v raimci canis-
terapie praktikuji. V rdmci canisterapie se senio-
ry byly také evaluovany vysledky dlouhodobého
vyzkumu. Jeden z pifspévka byl zaméfen na
srovnani metodik a na budovani vztahu ke
psam.

Pifspévky byly prezentovany za vyuziti
techniky — prezentaci v power pointu, fotografif,
videozaznamu. Piispévky, které byly na seminafi
pfedneseny, budou zpracovany do sborniku
(kam zaroven budou zafazeny piispévky
z loniského a predlonského seminafe), ktery
bude slouzit vSem zijemcim o informace
z oblasti. V pofadi jiz osmy seminai Pravda
o zooterapii splnil své poslani nejen nabidkou
kvalitnich pfispévkd, ale i moznosti setkani za-
jemci o zooterapie z celé CR.

Velmi ptfinosna byla vyména kontaktd, in-
formaci i zkuSenosti pfedevs$im proto, Ze se
seminafe z velké c¢asti Gcastnily osoby zacinajici
pracovat v oblasti canisterapie nebo studenti
zpracovavajic{ canisterapii jako téma své zave-
re¢né prace. Hlavnim smyslem seminafe pro jiz
praktikujici tymy byla inspirace a pfedstaveni
konkrétnich metodik prace s klientem ve smyslu
zkvalitnéni praktikované canisterapie.

Jaroslava Eisertovi
eisertovi@zst.jcu.cz

EPIDEMIOLOGY AND SOCIAL
EFFECTS OF DRUG-TAKING IN THE
VISEGRAD FOUR COUNTRIES

Ve dnech 16. - 17. listopadu jsme méli moznost
zGcastnit se mezinarodni konference zaméfené
na téma Epidemiologie a socidlni dasledky uzi-
van{ drog v zemich visegradské ctytky, pofadané
Univerzitou v Debrecenu. Mistem konani kon-
ference se stala v madarska Nyiregyhaza.
S uvodnim slovem wvystoupili Dr. Zsolt
Lukdcsko, dékan univerzity v Debrecenu, a Dr.
Katalin Felvinczi, ferditelka Narodniho institutu
drogové prevence v Budapesti. Konference byla
tematicky ¢lenéna do nékolika sekci, zaméfe-
nych na prevalenci, incidenci, rizikové faktory,
piiciny a prevenci uzivani jak nelegalnich, tak
legalnich navykovych latek.

Formou ustn{ prezentace byl nami prezen-
tovan jeden piispévek na téma Decentralizova-
ny model buprenorfinové substituéni 1écby
v ramci nizkoprahového kontaktniho centra
(Decentralized model of buprenorphine substi-
tution treatment in the scope od low-threshold
contact centre). Vyhody a nevyhody decentrali-
zovaného modelu substituéni 1é¢by se v Ceské
republice prozatim empiricky testuji. Zamérem
koncepce ¢eské protidrogové politiky v oblasti
substituce je situovat do kazdého krajského
regionu minimalné jedno substitu¢ni centrum,
které by realizovalo substituc¢ni lé¢bu pomoci
metadonu, ¢asto zaroven s moznosti volby po-
davani buprenorfinu ¢ili Subutexu. Zaroven je
i casteéné podporovana substituéni buprenorfi-
nova lé¢ba, kterou mohou realizovat ce$ti am-
bulantni 1ékafi. Nicméné v nékterych regionech
Ceské republiky je poptavka po substituéni 1é¢-
bé vyssi nez nabidka, a tak se vedle nebo namis-
to substitu¢nich center snazi na tuto situaci rea-
govat ambulantn{ 1ékafi, nékdy ve spolupraci se
zaffzenimi, casto nizkoprahovymi kontaktnimi
centry, které pak uskute¢riuji podpirnou slozku
substituce.

Druhy piispévek na téma Anonymni alko-
holici jako vyznamna efektivni forma nasledné
péce (Alcoholic Anonymous as efficient form of
follow-up care) jsme prezentovali formou poste-
ru. Od ffjna 2004 do ledna 2006 se setkan{ ano-
nymnich alkoholikd konala jednou tydné také
v Ceskych Budé&jovicich, a to v budové Kontakt-
niho a dolécovaciho centra pro drogovou zavis-
lost Hajecek v Ceskjch Budéjovicich. Celkem
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probéhlo 58 setkani, s maximalni ucasti 36 lidi,
znichz 26 bylo ¢leny anonymnich alkoholika
a 10 hostd. Prameérné se setkani ucastnilo 7 lidi.
Jsou dostupné mnohé studie poukazujici na
dulezitost a terapeutickou efektivitu sdruzeni
anonymnich alkoholikd.

Markéta Kastnerovid, Kvetoslava Kotrbovi,
Roman Pesek
marketa.kastnerova@khsch.cz

XXVIII. DNY RADIACNI OCHRANY
2006 V LUHACOVICICH

Konference o radia¢nf ochrané se sesla ve dnech
20. 11. - 24. 11. 2006 v Luhacovicich v hotelu
Fontana. Poprvé byla uspofadana nové vzniklou
Ceskou spole¢nosti pro ochranu pied zafenim,
obcanskym sdruzenim, se sidlem v Praze 4, Bar-
toskova 28 (http://soz.suro.cz) s pfedsedkyni
Ing. Irenou Maldtovou, CSc., specialistkou radi-
acnf ochrany ze Statnfho ustavu radia¢ni ochra-
ny v Praze. Dosavadni vyvoj radia¢ni ochrany
v CR ma sva specifika, ktera se logicky projevila
i v prabé¢hu konference.

Nové obcanské sdruzeni navazalo na ¢in-
nost Spolecnosti pro ochranu pfed zafenim
Ceské lékatské spolecnosti J. E. Purkyné i na
- Ceskoslovenské spole¢nosti nuklearni medici-
ny a radia¢ni hygieny, ktera patfila v letech 1956
az 1990 do Ceskoslovenské lékatské spole¢nosti
J. E. Purkyné (Dienstbier, 1981, 1982; Kuna,
1982). Tato spolecnost byla vytvofena ze tif
sekei — nuklearné medicinské, radiohygienické
a radiobiologické, 1 kdyz samotny nazev zahrno-
val pouze dvé prvni sekce . Radiobiologie byla
povazovana za jejich biologickou zikladnu
(Klener et al., 1987).

Po vzniku samostatné Ceské a Slovenské
republiky v roce 1993 se v CR vyvoj pavodnich
tif sekei — nuklearni mediciny, radiacni hygieny
a radiobiologie jiz odehraval v samostatnych
spole¢nostech ve svazku Ceské lékatské spole¢-
nosti J. E. Purkyné az do lonského roku. V roce
2006 Spole¢nost pro radiacni ochranu, dfive
radia¢ni hygienu, vystupuje z Ceské lékatské
spole¢nosti JEP a soucasné zaklada novou Ces-
kou spolecnost pro ochranu pfed ozafenim,
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obcanské sdruzeni.

Tim byla v CR uzaviena transformacni eta-
pa nastartovana pfestavbou statni spravy
v 1. 1995, ktera v podstat¢ znamenala odebrani
zodpovédnosti rezortu zdravotnictvi v oblasti
ochrany osob pfed zafenim a predani této zod-
povédnosti Statnimu ufadu pro jadernou bez-
pe¢nost (SUJB) v Praze (Prouza, 2000). Piijetim
zdkona ¢&. 18/1997 Sh., atomového zikona
(i jeho novelou zikonem ¢. 13/2002 Sb.), doslo
k zakonnému potvrzeni vyse uvedené, v Evropé
ojedinélé zmeény v zodpovédnosti za zdravi oby-
vatel. Ve Slovenské republice zustiva radiacni
ochrana osob v gesci Ministerstva zdravotnictvi.
Spravnost rozhodnuti provéii, jako vzdy, praxe
piistich let.

V Ceské republice v soucasnosti vykonavé
SUJB statni spravu a dozor pii vyuzivani jaderné
energie a ionizujictho zafeni, v oblasti radiacni
ochrany a v oblasti nesifeni jadernych zbrani
a také dodrzovani zakazu chemickych, bakterio-
logickych a toxinovych zbrani (napf. 5). Jde
skutecné o rozsahlou, zodpovédnou a uctyhod-
nou ¢innost.

Dny radia¢ni ochrany predstavuji v ramci
CR v soucasné dobé jedinou spole¢nou odbor-
nou konferenci pro specialisty jak v radiobiolo-
gii, dozimetrii, metrologii, modelovani $ifeni
radionuklidd, tak v otazkach pfirodnich radio-
nuklidu i radiacni ochranu v jaderné energetice,
v radiodiagnostice, radioterapii a nuklearn{ me-
diciné, rozsahlou problematiku radioekologic-
kou s feSenim problematiky kontaminace a de-
kontaminace provozu ¢i zemédelskych prostor,
véetné otazek vzdélavani v téchto oborech.

Proto je pocet ucastniki obrovsky a zajem
o sdeleni svych poznatki mimofadny. Seznam
ucastnika XXVIIL dna radia¢ni ochrany 2006
zahrnuje 242 jmen a adres specialista z CR a ze
SR, ponévadz zistava zachovana dobra tradice
spolecnych ¢esko-slovenskych odbornych jedna-
ni. Vzdyt' vice nez 50 let je pfiprava jadernych
odbornika soustfedéna v Praze. Nejdfive od
r. 1955 na Fakulté technické a jaderné fyziky
(FTJF) Univerzity Karlovy a od . 1959 na Ces-
kém vysokém uceni technickém na Fakulté ja-
derné a fyzikalné inzenyrské - FJFI (3). Podobné
dalsi dvé medicinské skoly s vazbou na jadernou
energii, radiobiologii a radiacn{ ochranu mély
federalni pusobnost. Byla to jednak ILékatfska
fakulta hygienicka UK (nyni 3. LF UK) v Praze,
ktera pfipravovala specialisty zaméfené na pre-



ventivni obory, a tudiz i v radiacni hygiené,
a Vojenska 1ékafska akademie J. E. Putrkyné
(nyni Fakulta vojenského zdravotnictvi Univer-
zity obrany) v Hradci Kralové, ktera se vénuje
rozvoji vojenské radiobiologie a zdravotnické
problematice ochrany osob pfi pouziti jadernych
a radiologickych zbrani.

Organizacni vybor, vedeny pani Ing. Jifinou
Losinskou z katedry dozimetrie a aplikace ioni-
zujictho  zateni FJFI CVUT v Praze, rozhodl
zachovat tradiéni jednani konference v jediné
sekei ve velkém kongresovém sale, minimalizo-
vat dvacetiminutové prednasky a vétsinu piihla-
senych sdéleni prezentovat ve formé postert
v pfilehlych mistnostech hotelu.

Tematické okruhy konference byly vybrany
podle difvéjsich zkusenosti, v zavorce jsou uve-
deny pocty prednasek a postert.

1. Biologické ucinky a zdravotn{ hlediska
(6 pfednasek + 6 postert)

2. Dozimetrie zevniho a vnitfntho ozafeni
(5 pfednasek + 6 postert)

3. Metrologie a pfistrojova technika (1 pfednas-
ka + 13 postert)

4. Modelovani Sifeni radionuklidd v Zivotnim
prostfed{ (2 prednasky + 4 postery)

5. Problematika pfirodnich radionuklida vcetné
radonu (8 pfednasek + 8 poster)

6. Radia¢ni ochrana vjaderné¢ — palivovém
cyklu ~ véetné  havarijni  pfipravenosti
(12 pfednasek + 19 postert)

7. Radia¢ni ochrana v radiodiagnostice, radiote-
rapii a nukledrnf mediciné (13 pfednasek +
15 postertr)

8. Systémy a fizeni radia¢ni ochrany (3 pfed-
nasky + 8 postert)

9. Vzdélavani v radiac¢nf ochrané (2 prednasky
+ 1 poster

Z uvedeného piehledu zcela jasné vyplyva, Ze
centrem zajmu v radia¢nf ochrané jsou zaleZitos-
ti provozni vjaderné energetice (okruh 6.),
vzhledem k mimofadnému vyznamu téchto
otazek v prosazeni dalstho nezbytného rozvoje
vyuzit{ jadernych elektraren k zajisténi neustale
rostoucich energetickych potfeb rozvijejiciho se
ceského pramyslu, zemédeélstvi, letectvi, useku
sluzeb, vzdélavani, veédy aj. a v oblasti zdravot-
nictvi, které rozvojem svych diagnostickych
a radioterapeutickych metod pfinasi také nejza-
vaznéjsi podil ozafeni ¢lovéka z umélych zdroju
ionizujictho zafeni (okruh 7.) spolu s obrovskym

piinosem pro nemocné.

Celotydenni program bez vikendovych dnua
neumoznil organizatorm nabidnout uGcastni-
kam néjaky turisticky program. Naopak tfi vece-
ry byly fadné vyuzity. Hned prvni den jednani
v pondéli vecer byla zajimava a potiebna pane-
lova diskuse, kterou moderoval prof. MUDr.
Vladislav Klener, CSc., (SURO) k navrhu dopo-
ruceni ICRP 2006. Pozoruhodnym pfispévkem
pani Ing. Karla Petrova (SUJB) vysvétlila Géast-
nikim pozici difve nediskutovatelného doporu-
¢eni ICRP v soucasné mezinarodni situaci
s vyznamnym normotvornym vlivem organt
Evropské unie a nutnost narodni odborné re-
prezentace zaujimat k fesené problematice kvali-
fikované postoje.

Uterni vecer byl vénovan valné hromadé
nové Ceské spole¢nosti pro ochranu pred zafe-
nim, ktera spolu s CVUT-Fakultou jadernou
a fyzikaln¢ inZenyrskou a se Statnim dstavem
radia¢ni ochrany v Praze byly pod zastitou Stat-
nfho ufadu pro jadernou bezpecénost organizato-
ry XXVIII. dnt radiaéni ochrany. Byly vyfeseny
otazky clenské, financéni a pfedsedkyni vyboru
pan{ Ing. Irenou Malatovou, CSc., byla deklaro-
vana otevienost spole¢nosti pro vSechny zdjem-
ce o prestizni problematiku rozvoje mirového
vyuzivani jaderné energie ve vSech oblastech
lidské ¢innosti s minimalizaci rizik jejtho vyuziti
metodami radia¢nf ochrany.

Konference by nebyla aspésnou bez spole-
cenského vecera, ktery se v prostorach hotelu
Fontana uskutec¢nil ve stfedu vecer. Tuto akci
sponzorovaly teprezentujici firmy Canberra-
Packatd, s. t. 0., Praha a VE, a. s., Cerna Hora.

Vyznamny ctvrtecni  program  radiacn{
ochrany v jaderné-palivovém cyklu vcetné hava-
rijni pfipravenosti pfinesl dosud malo znamé,
spise difve utajované zpravy slovenskych autora
doc. RNDx. Jozefa Kuruce, CSc., a doc. RNDr.
Lubomira Matela, CSc., z Univerzity Komen-
ského 0 29. a 30. vyro¢i nechod na jaderné elek-
trarné A-1 v Jaslovskych Bohunicich, ktera byla
vystavéna v letech 1958-1972 a spusténa do
provozu 25. 12. 1972. Prvni havarie se na A-1
udala 5. 1. 1976 pfi vyméne jaderného paliva, ale
nedoslo k uvolnén{ radioaktivnich latek mimo
prostor JE. Reaktor KS 150 sovétské provenien-
ce byl s palivem pfirozenym uranem, chlazeny
oxidem uhli¢itym a moderovany tézkou vodou.
Do konce roku 1976 byl reaktor rekonstruovan,
ale pfi opétném uvadéni do provozu doslo
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k druhé havarii 22. 2. 1977, také pfi vyméné
paliva. Béhem havarie doslo ke kontaminaci
primarnfho a sekundarniho okruhu a k radioak-
tivnimu zamofeni haly reaktoru. Rozhodnutim
vlady tehdejsi CSSR byla 17. 5. 1979 ¢innost A-1
formalné ukoncena a nastoupila etapa dekonta-
minacnich praci (Kuruc, Matel, 20006).

Zna$ ZSF JU v Ceskjch Budéovicich
prezentovali P. Kuna a spol. sdélenf o radiopro-
tetivnich uéincich cystaminu a amifostinu (WR-
2721) u savcd ozafenych Stépnymi neutrony
v pokusech na reaktoru VVR-S v Ustavu jader-
ného vizkumu v Rezi a J. Singer a spol. infor-
maci o vyukové laboratofi osobni dozimetrie
v novych prostorach nasi fakulty. Oba postery
byl pocetné navstiveny a vysledky diskutovany.

Zavérem slusf podékovat organizatoram
isponzorim za zodpovédnou piipravu a pet-
fektni prabeh konference. Pi$ti organizatofi
zvazi diskutované moznosti organizovat toto
tradicne cesko-slovenské setkani jadernych spe-
cialistd z¢asti v mimopracovnich dnech a v ob-
jektu s moznym jednanim v sekcich, které by
umoznilo zkratit jednani na 3 dny a pfednést
vice pfednasek v sekci zajemcu s nepochybné
cennou a podnétnou diskusi.
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Pavel Kuna a Jan Singer
pavel. kuna@tiscali.cz
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LEKARSKA PROHLIDKA
ADOPTOVANYCH DETI

V patek 26.1.2007 se u kostela Saint Francis
Xavier Parish v Kalingalinga ctvrti v Lusace
v ordinaci spole¢nosti Czech AID (ve stfedisku
Home Based Care) uskutecnila 1ékafska prohlid-
ka adoptovanych détf (tj. déti podpofenych ces-
kymi adoptivnimi rodi¢i v ramci projektu Adop-
ce zambijskych dét)). Cesky lékaf, pracujici
v Zambii pro spole¢nost Czech AID, MUDr.
Ivo Stankus, vysetfil ve spolupraci se s pracovni-
cd Home based care Lenty Mwansa
v dopolednich hodinach vsechny adoptované
deti, které na prohlidku pfisly (bylo jich celkem
jedenact, z moznych Sestnacti).

Nutno podotknout, Zze a¢ byla détem pro-
hlidka pfedem oznimena a zdaraznéna jeji dule-
Zitost, pfesto malé procento déti nedorazilo.
Snad ze strachu nebo jen prosté zapomnely.
Tato prohlidka byla zvlastni pfedevs$im z toho
davodu, Ze byla pro déti zdarma stejné jako
léky, které nékteré déti dostaly, a vitaminy. Jen
zfidka (pokud vtibec nékdy) chodi zambijské
deéti k lékafi na preventivni prohlidky. Lékafe
navstivi, az pokud maji né¢jaky problém, a to
problém opravdu zavazny, jelikoz za 1écbu i za
kazdou navstévu lékafe se v Zambii plati. A ne
kazdy si muze lé¢bu dovolit, zvlaste pokud se
jedna naptiklad o rodinu o dvanacti ¢i vice cle-
nech. Za necelé dvé hodiny byly tedy v tento
den déti zdarma vysetfeny a nékteré odchazely
domu s léky v ruce, jiné s dobrym pocitem, Ze
jsou zdravé a zadnou lé¢bu nepotfebuiji.

Z nejc¢astejsich problémt, na které si deéti
st¢zovaly, se objevovaly pfedevsim bolesti
v krku, bolest hlavy, roupi a plisen v hlavé ¢i
tzv. ringworms. Presto nebylo zaznamenano
zadné vazné ¢i chronické onemocnén.

Doktoru Stankusovi patfi za tuto prohlidku
velky dik.

Radka Rejhovi
socidlni pracovnice v Zambii

»HROU PROTI AIDS“ — INTERAKTIVNI
PROJEKT PRO PRIMARNI PREVENCI
HIV/AIDS

UvoD
Skute¢nost, ze v Jihoceském kraji neni ucelena
primarn{ prevence v oblasti problematiky po-



hlavné pfenosnych chorob, resp. HIV/AIDS,
vedla autorku k zrealizovani projektu ,,Hrou
proti AIDS®, ktery jiz od roku 1998 probihd na
celém tuzemi Ceské republiky kromé jihoceské-
ho kraje. Jde o projekt, ktery je zastitén Narod-
nim programem HIV/AIDS v Ceské republice,
kdy se do roku 2004 projektu ztcastnilo 54 tisic
mladych lidi. Velkou vyhodou projektu je jeho
netradiéni interaktivni raz, ktery pifimo kore-
sponduje s potiebami Ceské republiky. Projekt
je po drobnych upravich vhodny pro mladez
z détskych  domovtl, diagnostickych  ustavi
a pomocnych skol, kde moznost rizikového
chovani je diky absenci socidlnich vazeb zvyse-
na.

Pred vlastni realizaci projektu byl Zdkam
vybranych zakladnich $kol pfipravena rozdan
dotaznik, ktery obsahoval konkrétni otazky
o moznostech pfenosu, znalostech o viru HIV
a onemocnén{ AIDS a socialn{ diskriminaci HIV
pozitivnich ve spole¢nosti. Dotazniky budou
s casovym odstupem pul roku opét rozdany
v totozné ti{dé¢, ¢imz bude zjisténa mira infor-
movanosti o problematice AIDS po absolvovani
projektu.

Obsah projektu — ,,hrou proti AIDS
Ucastnici hry se rozdéli do péti zhruba stejné
velkych skupin, optimilni je rovnomérné za-
stoupeni obou pohlavi v jednotlivych tymech.
Kazdy tym si zvoll mluvciho, ten obdrzi hraci
kartu, na tuto kartu si jednotlivé tymy zapisi svyj
nazev, ktery si spole¢né vymysli. Hraci karta
slouzi k zaznamenani bodového ohodnoceni
tymu na jednotlivych stanovistich. Tymy se pfe-
misti k jednotlivjch stanovistim, na kterych se
stiidajf po 15 minutdch, a poté se pfesouvaji ve
sméru hodinovych rucicek k dalsimu stanovisti.
Kazdému tymu je vypocteno celkové skore,
které vznika souctem bodu ziskanych na jed-
notlivych stanovistich. Hodnoceny jsou jak zna-
losti, tak i aktivita tymu.

Stanovisté ¢. 1: Cesty pfenosu viru HIV —
ucelem stanovisté je ovéfit a provefit znalosti
ucastniki o jednotlivich zpusobech pfenosu
infekce virem HIV (obr. 1).

Stanovisté ¢. 2: Zabrana nechténého tého-
tenstvi, pohlavné pfenosnych infekci a HIV —
ucelem tohoto stanovisté je podat prehled
o raznych antikoncepénich metodach a jejich
ucinnosti pii zabrané poceti a prevenci pohlavné
pfenosnych infekei véetné HIV. Zamérem je

Obr. 1 Stanoviste 1 — Cesty pfenosu viru HIV

zejména upozornit na pretrvavajici falesnou
pfedstavu o tom, Ze bezbariérova antikoncepce
poskytuje rovnéz ochranu pied pohlavné pie-
nosnymi infek¢nimi nemocemi (obr. 2).

Obr. 2 Stanoviste 2 — Antikoncepéni metody

Stanovisté ¢. 3: Laska, sexualita a ochrana pfed
HIV — uc¢elem tohoto stanovisté je pomoci for-
movani osobnifho postoje k partnerskému vzta-
hu, sexualité a ochrané pfed HIV (obr. 3).

Obr. 3 Stanovisté 3 — Laska, sexualita ....
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Stanovisté ¢. 4: Sexualita fedi téla (pantomima) —
ucelem tohoto stanovisté je vyjadfeni pocitl
a situaci vztahujicich se klasce, partnerstvi
a sexualité pomoci fec{ téla, toto stanovisté slou-
71 k uvolnén{ atmosféry mezi soutézicimi.
Stanovisté ¢. 5: Zivot s HIV/AIDS — tée-
lem tohoto stanovist¢ je navodit v ucastnicich
pocit tolerance pochopeni osob infikovanych
virem HIV, pfipadné odstranit nékteré predsud-
ky a mylné nazory na HIV/AIDS (obr. 4).
s o

Obr. 4 Stanovisté 5 — Zivot s HIV/AIDS

ZAVER

Ve dnech 21.-23. unora 2007 probéhlo zkusebni
kolo tohoto projektu na dvou zikladnich sko-
lich v Ceskych Budéjovicich. Skolenim lektory
z Narodniho boje proti AIDS v Ceské republice
proslo deset dobrovolnikd, ktefi jsou v kvétnu
pozvani na prezentaci projektu v Ceském
Krumlové.

Béhem dvou dnu se interaktivniho projektu
zacastnilo 270 déti ze dvou zdkladnich skol.
Diky dobrému ohlasu z fad pedagogu i déti bu-
de zaloZzeno centrum, které se bude problemati-
kou HIV/AIDS podrobné zabyvat a bude navic
poskytovat poradenskou a preventivni pomoc
studentim vyssich ro¢nikti i Siroké vefejnosti.
Na polovinu mésice kvétna je pfipraven kulaty
sttl, kde bude pfedstaven projekt ,,Hrou proti
AIDS* a spolu s nim druhy projekt zabyvajici se
problematikou obchodovani s lidmi. K prezen-
taci budou pfizvan{ nejen preventisté na zaklad-
nich a stfednich skolach, ale i participujici orga-
nizace.

Timto zpusobem bych chtéla podékovat
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vsem dobrovolnikam, ktefi se na této akci ucast-
nili: Anezce Albrechtové, FrantiSku Cimlovi,
Zdence Curdové, Dité Kalousové, Kristiné Lis-
kové, Klate Lopourové, Lucce Skiitecké, Jaku-
bovi St'astnému, Marting Tuzkové a Jirkovi
Zdvotikovi.

LITERATURA

KUBATOVA, A.: Hrou proti AIDS — manualKHS PI-
zenského kraje se sidlem v Plzni a Statni zdravottdwis
Praha, Praha 2005.

Jolana Rocriovi
jolana.rocnova@seznam.cz

I MED INTERNATIONAL MEETING
ON EMERGING DISEASES AND SUR-
VEILLANCE

Ve dnech 23 - 25.2. 2007 se konala konference
ve Vidni, zaméfena na téma Nebezpecné nakazy
a surveillance (Meeting on emerging diseases
and surveilllance), organizovana mezinarodn{
spolecnosti pro infekéni nemoci. Zahajeni kon-
ference se konalo 23. 2. 2007. Vstupnim téma-
tem konference byly prezentace zaméfené na
Surveillance nebezpecnych nakaz ve 21. stoleti
s navazujicimi tématy sekci Zvifeci rezervoar
nebezpecnych patogent a Bioteroristicka agens.
V dalsich dnech nasledovaly sekce zamefené na
témata: Nebezpecné zoondzy, Vzplanuti survail-
lance a odpoved, Eradikace poliomyelitidy, Me-
zinarodni zdravotn{ nafizeni a zakony, Survail-
lance nemoci, detekce a pfenos informaci, Ne-
bezpecné nakazy prenasené vektory, Nebezpec-
né nemoci zvifat, Pta¢i chiipka, Véda, survail-
lance a spolecnost a Vakciny proti nebezpe¢nym
onemocnénim.

Nami byl prezentovan pfispévek formou
posteru na téma Incidence klist'ové encefalitidy
vCeské republice a vijiznich Cechach
(Incidence of the Tickborne encephalitis in the
Czech republic and in the Region of the South
Bohemia). Klist’ova encefalitida (kliStovy zanét
mozku a mozkovych blan) je zanétlivé onemoc-
néni centralntho nervového systému, jehoz pu-
vodcem je virus ze skupiny arbovira. Virus je
pfenasen prostfednictvim klist’at pfevazné na

veis

a domaci zvifata pasouci se volné v pfirode,

které se stavaji pfirozenym zdrojem nakazy.
Pfenos na clovéka je mozny pfisatim infikova-



ného klistéte. Clovék mize byt napaden larvou,
nymfou i pln¢ vyvinutym klistétem, zvanym
imago. Vyjimecné je pfenos mozny 1 pozitim
tepelné nezpracovaného mléka infikovaného
zvifete. Pro onemocnéni je typicka sezénnost,
souvisejici s cyklem aktivity klist’at, pocasim
a mnozstvim hlodavca v predchazejicim roce.
Klist’ata se v pifirodé vyskytuji od dubna do
fijna. Nejvyssiho poctu dosahuji pocatkem fijna,
pak ubyvaji az do zafi, kdy nastupuje druhy vr-
chol. V ohniscich ndkazy je infikovano az 5 %
klist’at, onemocnéni se projevi jen asi u 30 az 40
procent infikovanych osob. V poslednich letech
incidence onemocnéni stile vzrastd. V roce
2005 se vyskytovalo 642 pfipadit onemocnéni
touto infekci, coz je o 135 pifpadu vice nez
v pfedchozim roce 2004. Odbornici zaznamena-
i nejvyssi vyskyt v poslednich deseti letech.
Nejvyssi viskyt je zaznamenan v jiznich Ce-
chach, kde incidence pfedstavuje asi 25 % celko-
vé incidence v CR a situace za rok 2006 se zda
byt jesté vice zavazna (177 piipada ve srovnani
se 166 pfipady koncem roku 2005. Rizikové
oblasti jsou vétsinou listnaté nebo smiSené lesy
v nizsich polohach (do 700 m nadmofské vys-
ky), zejména s hustym porostem. V poslednich
dvou desetiletich doslo na tzemi Ceské republi-
ky ke zmeénam vertikdlniho rozsifeni klistéte I
ricinus az do pasma 1 100-1200 m. n. m. Jiho-
cesky region je jednou z nejvyznamnéjsich oh-
niskovych oblasti nejen v CR, ale i Evropy.

Konference se zicastnili odbornici z celého
svéta. Cilem konference bylo shodnout se na
dalsich postupech a opatfenich, ktera by
v dalsich letech vedla ke zlepseni survaillance
nebezpecnych nakaz a ke sniZzeni jejich inciden-
ce na celém svéte.

Markéta Kastnerovi a Kvetoslava Kotrbovi
marketa.kastnerova@khsch.cz

ZPRAVA Z PRVNIHO ROCNIKU
TYDNE OPRAVDOVYCH PLEN
V CESKE REPUBLICE

REAL NAPPY WEEK je celosvétova kampan
za pleny Setrné k zivotnimu prostfedi i ke zdravi
ditéte. Kona se ve vice nez 40 zemich svéta
(napf. v Anglii, Rakousku, Svédsku, ale iJAR, na
Novém Zélandu & v Cing). Ve svété se slavi jiz
vice nez deset let. Je celosvétové organizovana

anglickou organizaci Women environmental
network. V roce 2007 se k této kampani pfihla-
sila i Ceska republika. V ramci Tydne opravdo-
vych plen probéhlo ve véech krajich Ceské re-
publiky vice nez 200 akci. Propagace, podpora
dobrovolnych spolupracovnic byla velka, stejné
tak jako celkovy tspéch akce. Vydano bylo né-
kolik informacnich materialt, které putovaly
nejen k rodicim, do matefskych center, ekopo-
raden, ale pfedevsim do ordinaci zdravotnikd
ado porodnic. Kampan byla podporovana
v ramci projekta EU NROS a MZP a MPO.

Ceska republika se letos poprvé zatadila
mezi vice nez 35 zemi, ve kterjch se konal tzv.
Real Nappy Week celosvétova osvétova kampan
za opravdové pleny. Pleny Setrné k zivotnimu
prostiedi i kditéti. Po vzoru Velké Britanie,
organizace Women’s Environmental Network
(WEN), spole¢n¢ s Némeckem, Rakouskem,
Svédskem, ale i Tureckem, Cinou & JAR jsme
mohli nabidnout spotfebitelim  alternativu
k jednorazovym plenam (disposable) — pleny
opravdové (real) — Setrné k Zivotnimu prostiedi
ik ditéti (vesmeés pleny pratelné). Koordinaci za
Ceskou republiku pfevzala Rosa, o.p.s., se sid-
lem v Ceskych Bud&jovicich.

Tyden opravdovych plen (dale jen TOP)
primarné vychaz{ z propagace a podpory udrzi-
telné spotieby a ze strategie udrzitelného Zivota
(rozvoje). Na ni se postupné nabaluji dalsi
aspekty, vice ¢i méné dualezité. TOPem tak sifi-
me osvétu o Setrnosti pratelnych plen nejen
k zivotnimu prostiedi, ale i zdravi ditéte. Chce-
me tak podpofit ,,navrat“ rodica k pouzivan{
pratelnych plen, ato na zakladé podlozenych
informaci a zkusenosti ostatnich rodica. O lat-
kovych plenach stile existuje fada myta. Pro
mnohé jsou jiz minulosti, zastaralé. Ve skutec-
nosti (a v ,,rozvinutych® zemich) je tomu vsak
jinak a trend je opac¢ny. Pleny z pfirodnich mate-
riald — pratelné opravdové pleny jsou stale vice
zadan¢jsi. Roste poptavka, roste nabidka a roste
i podpora zdravotnikd ¢ mistnich odbort Zivot-
niho prostfedi pifislusnych zemi, obcf a mést
(Londyn Bromley, Rakousko atd.). Podobné, ale
pomaleji tento jev zaznamenivame i Cechach
(vice spotfebiteld — vice vyrobct a dovozcu,
vétsi podpora a pochopeni obcf a mést, zdravot-
nikd, vice zajmu vefejnosti). TOP ma predevsim
seznamit spotfebitele, rodice, odbornou i Siro-
kou vefejnost se Setrnymi plenami. Ukazat moz-
nosti volby pfi vybéru, nezavisle vyzdvihnout
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vyhody i nevyhody jednotlivych typta plen. Do-
provazet a vést k pfemysleni a pohledu na pleny
zjinych ahla, nez jsme zvykli slychavat
v komerénich medidlnich Sotech vyrobcu. Speci-
fickym cilem je tedy informovat vefejnost
o tom, ze 1 na ceském trhu existuje rozmanita
nabidka klasickych i modernich systému oprav-
dovych plen a Ze jejich uZzivani nenf zastaralou
praktikou, ale naopak se stava ,,in“, a to po ce-
1ém svéte.

V tydnu od 11. do 18. bfezna 2007 se tak
uskutec¢nilo vice nez 200 akci po celé republice.
Zajem dobrovolnych spolupracovnic o tcast byl
veliky. Nakonec jich bylo pfes sedmdesat!
Kampani se podafilo pokryt vSechny kraje. Akce
byly rozlicné — ponejvice se jednalo o vystavky
modernich  (opravdovych)  plen  spojené
s poradenskymi hodinami, besedami, diskusemi
a pfenosem zkusenosti. Konaly se téZ kurzy Sit
a skladani plen, détské modni plenkové prehlid-
ky, konzultace se zdravotniky.

Spolupracovnice se postaraly o propagaci
v mistnich médiich, distribuci informacnich
materiald, které jsme vydali (Rosa, o.p.s. — pozn.
autorky), brozury Pleny pod lupou, CD video-
sot Jak se bali do bavlnky, dva druhy letaka
a dva plakaty i ukazkové sady pleny putovaly do
matefskjch  center ido ordinaci 1ékafa
(povétsinou pediatrt, gynekologh a do nemoc-
nic na neonatologicka oddélent).

Dle ocekavani se zapojili nejenom rodice
(pfedevsim matky), které tyto pleny pouzivaji
a rady se podélily o své zkusenosti, pracovnice
matefskych a rodinnych center, duly, ekoporad-
ny, ale téz napifklad knihovny. Pfedana zkuse-
nost, vidét na vlastni oc¢i — slyset na vlastni usi
a moci si osahat, je tou nejlepsi osvétou. Zvlaste
pak ty odvainé maminky, které se neboji
(nestydi) vyjit se svou zkuSenosti s pouzivanim
latkovych plen na vefejnost, dokazi predat fakta
a bourat myty, jsou velmi cenné pro celou akci
(nase déti, vahajici rodice, neosvicenou spolec-
nost). Ty jsou pak schopny obhajit finanéni
vyhodnost pratelnych plen i stile ptekvapujici
¢asovou nenarocnost péce o opravdové pleny.
Velkym piinosem byla podpora zdravotnika
(neonatologickych sester, porodnich asistentek
a fady lékafa — vesmés pediatri) a ucitelek zdra-
votnich kol a zdravotné socialnich oborg, které
se aktivné dcastnily téZ v hojném poctu (byla
jich vice nez desitka). Zdravotnici jsou pro ve-
fejnost daveéryhodnou skupinou. Zdravi je,
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a dvojnasob to plati v péci o dité, vysoce posta-
veno v zebficku hodnot. Je aspektem, na ktery
slysi vétsina rodich. Uvitali jsme téz zapojeni
samotnych obcf a mést do této akce. Nebot’
jsou to prave ona, kterd se raduji z novych mist-
nich obcankd a kterd dale nesou bfemeno ne-
rozlozitelného odpadu jednorazovych plen
(dvojnasobku mnozstvi odpadu, které vyprodu-
kuje dospéla osoba).

Soucasti TOP byla fotograficka soutéz na
téma Deéti-pleny-Zzivotn{ prostiedi a my. Jeji vy-
sledy je mozné najit na niZze uvedenych, nove
ztizenych, strankich o plenich (viz niZe
»ekodite™). Anketa na ,,maminkovskych® stran-
kach nezaméfenych na pleny! (www.vasedeti.cz)
o pouzivani jednotlivych druht plen (latkové
vs./a jednorizové ¢i kombinace) pfinesla nece-
kané vysledky. Z 229 hlasujicich, a hlasovat se
dalo pouze 1x, pfiznava kombinaci latkovych
a jednorazovych plen (ve zhruba stejném pome-
ru uzivani) pfes 15 % rodict Vyhradné (bez
vyjimek litkové) pouziva pouze jeden/jedna
respondent/ka, avak bézné litkové (pfi dlou-
hych cestach a na navstévy jednorazové) 13 %
hlasujicich a pfevazné latkové (jednorazové
opravdu vyjimecné) vice jak 5 % dotdzanych.

Prvni rocnik TOPu skondil, akce, osvéta
a propagace probihaji i nadale. Spole¢nou kam-
pan planujeme opét v roce 2008 v celosvétove
vyhlaseném terminu Real Nappy Week.

Vlivy opravdovych vs. jednorazovych plen
na zdravi, Zivotni prostfedi, nas cas i nasi penc-
zenku budeme sledovat i nadale. Ekologické,
zdravotni, socialni, ekonomické a dalsi aspekty
jsme se pokusily shrnout na stranky pracovné
nazvané ,eckodit¢  (www.rosa.ecn.cz/ekodite).
Naleznete zde zdkladni{ informace o plenach,
TOPu, nase vydané osvétové materialy, aktivity,
které chystime, a fadu dalsich informaci. Pii
hledani zdroju k plenam vam dopomuze stale
aktualizovany webovy rozcestnik (diskusni fora,
odkazy na vyzkumy k plendm, literatura a zdro-
je, kde cerpat dalsi informace, kontakty na do-
vozce, dealery apod.).

TOP a informa¢ni kampan podporuji: EU
z programu Transition Facility nadace ROS, EU
— ESF (Ministerstvo zivotniho prostfedi CR)
a Ministerstvo pramyslu CR a obchodu v rimci
programu propagace a podpora udrzitelné spo-
tieby.

Véra Soukupovi
soukup.vera@seznam.cz



SILBERBACH 2007 - PEDAGOGIKA
VERSUS PENOLOGIE?

Sozialakademie Haus Silberbach (www.haus-
silberbach-de), nachazejici se pouhych nékolik
kilometra od hrani¢nfho pfechodu Pomezi, je
vzdélavaci a poradenské zafizeni pomahajici
fesit problematiku socialn{ patologie v bavorsko
-Ceském pifhranici. Bylo zfizeno a je provozova-
no etablovanou némeckou spole¢nosti Evange-
lisches Jugend- und Firsorgewerk (EJF) Lazarus
(www.cjf-lazarus.de), a to za finanéni podpory
mj. i Cesko-némeckého fondu budoucnosti.

Ve dnech 14. az 16. bfezna 2007 se
v akademii konal seminaf Menschen statt
Mauern/Lidé misto zdi — pedagogické koncepce
pro praci s delikventni mladeZi a jejich prakticka
implementace napf. v ,,Gut Blumenthal® Selb.

Vedouci silberbasského institutu pan Ewald
Moller mé na seminaf pozval k pfedneseni refe-
ratu Zachazeni s delikventnimi détmi a mladist-
vymi — rozpor mezi vazbou a preventivni, popf.
ambulantn{ pé&i — predstaveni situace v Ceské
republice.

V poslednich letech sili v Némecku hnuti
Menschen statt Mauern usilujici o sniZen{ vyso-
kého poctu uvéznénych mladistvych nabidnutim
alternativy zaclenéni do programu (pracovnich,
vseobecné i profesné vzdelavacich, sportovnich,
terapeutickych a dalsich) cilenych na dosazeni
prosocialnich zmén chovani a osobnosti. Tyto
programy jsou realizovany ve specializovanych
stfediscich zajist’ujicich téZ celodenni komplexni
pééi o zde ubytované deéti nebo mladistvé
s poruchami chovani. Vhodné stavebni objekty
vyhledavaji, zakupuji a vjchovnou praci v nich
rozvijeji povétsinou citkevni instituce za financ-
nf spolutcasti statu. Prave ustav Gut Blumen-
thal v blizkosti Selbu, ktery jsme v ramci semi-
nafe navstivili, je mozno povazovat za ,,druhou
generaci® téchto zafizeni.

Neémecka spolecenska aktivita 1idé misto
zdi vychazi ze spravného zakladniho pfedpokla-
du, Ze uveéznéni ma byt az ultima ratio — posled-
nim prostfedkem ucinného pusobeni na
(zejména mladého) provinilce. Bohuzel ale filo-
sofie tohoto hnutf nedocenuje pozitivni zmény,
které byly (zvlasté v uplynulém desetilet) usku-
tecnény v evropském vézenstvi. Vézeni dneska,
to rozhodné nejsou pouhé zdi, nybrz i pedago-
gové, psychologové, lékafi, duchovni, socidlni
a dalsf pracovnici angazované pusobici na mladé

lidi uvnitf takto vymezeného prostoru. Nicméné
vsak i v této oblasti je konkurence zdrava a dalsi
vyvoj motivujici. Pokud budou citkevni i seku-
larni instituce a organizace (nejen v Némecku)
nachdzet potfebné zdroje (financni, personalni
ajiné), je tfeba rozvoj nejraznéjsich alternativ
k uvéznéni vsestranné podporovat.

Jako jediny zastupce vézenské sféry jsem se
v pfednasce i v panelové diskusi zaméfil na to,
abych pfesvedcil némecké i ceské uacastniky
(povétsinou pedagogické a socialni pracovniky
ze zminénych alternujicich zafizeni a také z pro-
bac¢nich sluzeb) o neudrzitelnosti konceptu
striktnfho oddélovani ¢i dokonce protichudnosti
pedagogického a penologického piistupu k deé-
tem a mladistvym, ktefi se dopustili protipravni-
ho jednani. Uvedu hlavni myslenky svého refe-
ratu.

Byly to pravé Ceské zemé, z nich do ev-
ropské i svétové kultury vstoupil Ucitel narodd
Jan Amos Komensky/Comenius. Tento peda-
gogicky génius ve svych spisech i ve vlastni vy-
chovné praxi prosazoval myslenku skoly jako
dilny lidskosti, tedy mista a procesu, v némz se
dosud nevyzraly mlady clovek v sokratovském
dialogu se svym moudrym ucitelem stiva plno-
hodnotnou osobnosti, tvofivim subjektem pro-
jektujicim a uskutecniujicim svij vlastni Zivot
i déjiny lidské spole¢nosti.

Rovnéz v kriminologické a specialné peno-
logické oblasti ma Komenského daraz na dobfte
provadénou vychovu a vzdélavani mladé gene-
race zcela zasadnf vyznam. Pregnantné to vyja-
dfuje vyrok, ktery pronesl Victor Hugo: ,Oteviit
$kolu znamena uzv véznici.”

Penologie - véda o trestech a trestani, je-
jimZz jadrem je teorie vézenstvi, definuje trest
jako zamérnou udjmu zpasobenou provinilci.
Trest musi bolet, to je jeho zakladni atribut.
Pouze v bolesti se muze ze Spatného, pokazené-
ho, aktivnim usilim subjektu vytvofit nové, lepsi.
Mistrné to ve své sbirce Staviteléchramu vyjadfil
cesky basnik obdobi symbolismu Otokar Bfezi-

na: ,Vykoupenim tajemné viny byla jim bolest a préace.

Moderni penologie pfipisuje trestu dvé za-
kladni funkce: 1. vyrovnavac{trest pomaha vyrov-
nat se s realitou trestného cinu) a 2. regulativni
(trest pomaha regulovat trestnou cinnost, tj.
udrzet ji ve spolecensky unosnych hranicich).
Vyrovnavaci funkce trestu ma dva aspekty:
a) vyrovnan{ se obéti s trestnym cinem, kdy ne-
gativn{ emoce obéti nebo pozistalych je mozno
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eliminovat nebo alespon kompenzovat prave
onou Ujmou zpusobenou pachateli trestného
¢inu, b) vyrovnini se pachatele s trestnym ci-
nem, kdy trest (v nejvys$si mife pak trest odnét
svobody, tj. uvézneni) poskytuje pachateli piile-
zitost ke zpytovani svédomi, pfijeti viny a zaha-
jeni pozitivnich zmén chovani a osobnosti. Re-
gulativn{ funkci trestu je mozno napliovat tfemi
zpusoby. Je to: a) izolace, kdy uvéznénim zne-
moznime odsouzenému pachat dalsi trestnou
¢innost, b) odstraseni, pfi kterém predpoklada-
me, ze trest (jiz uloZzeny nebo i jen hrozba tres-
tem) odrazuje pachatele (i potencionalni) od
trestné &innosti, ¢) ZACHAZENI (treatment,
Behandlung), které definuji jako soubor aktivit
veézenskych pracovniki s cllem motivovat véz-
né, to znamena poskytovat mu spolecensky
hodnotné a osobn¢ pfitazlivé vyzvy k praci na
sob¢ a tim pomahat zvySovat jeho Sance na rein-
tegraci do demokratické spole¢nosti. Témi
»hodnotnymi a osobné pfitazlivymi v{zvami‘
jsou minény napf. nabidnuti moznosti vyucit se
n¢které zajimavé a pro uplatnéni na trhu prace
uzite¢né profesi, absolvovat kurz snizovani
agresivity, podrobit se detoxifikaci a 1écbé¢ zavis-
losti nebo se ucastnit nékterého z programu
zalozenych na poznatcich zazitkové pedagogiky
a zahajit tak Zddouci pfestavbu své osobnosti.
Pojem zachdzeni patif mezi zakladni peno-
logické pojmy. Penologie, ktera je integrativni
veédou vyuzivajici hojné zejména poznatkt psy-
chologie a pedagogiky, si ho vSak nehodla pfi-
vlastniovat a vyhradné uzfvat. Ja osobné povazuji
za optimdln{ ,,zachdzet™ ve smyslu uvedené defi-
nice také s delikventnimi détmi a mladistvymi
imimo penologickou (nebo dokonce tzce vy-
mezenou vézeniskou) oblast. Ve vsech zemich
Evropské unie nastupuje dnes v této oblasti
trend, ktery s pfedchozi tvahou koresponduje:
vytvaif se stale kosatéjsi soubor nabidek nejriz-
n¢jsich programt uskute¢novanych v zafizenich
rozmanitého typu, a to na Skale od ,,zcela ote-
vienych® az po ,uzaviené” (,geschlossene Un-
terbringung®). Filozofie tohoto piistupu je zfej-
ma: Dat mladému, osobnostné jest¢ nehotové-
mu &oveku (i opakovang) SANCI a soucasné
pomocnou ruku k pozitivni zméné, a to
v zafizenich po celém kontinuu zminované ska-
ly, tedy i vextrémnich piipadech, kdy
(pfedevsim z bezpecnostnich divodu) je nutno
pouzit institut odnéti svobody a umistit mladist-
vého do vézeni (povazuji za uzitecné zde pozna-
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menat, ze napf. berlinska véznice pro mladistvé
nabizi dnes svym véznam pestrou paletu celkem
26 ucebnich oborl — je piffjemnou nihodou, Ze
ze stejného poctu obord si mohou vybrat i ¢esti
mladistvi odsouzen{ vykonavajici svQj trest od-
nétf svobody ve specializované Véznici Vsehr-
dy)).

Cesko si pro rozvijeni vyse naznaceného
piistupu k delikventnim détem a mladistvym
vytvotilo dobré legislativni predpoklady. Zakon
¢&islo 218/2003 Shb., o soudnictvi ve vécech mla-
deze, je moderni pravni norma opirajici se
o pifslusnou teorii a praxi z USA, Kanady
a zem{ Evropské unie, rovnéz tak citlivé respek-
tujici ¢eska narodni specifika.

Soudnictvi ve vécech mladeZze vykonavaji
dnes v Ceské republice specializované soudy pro
mladez, postupné personalné vybavované zku-
$enymi soudci vyznacujicimi se téZ psychologic-
kou a pedagogickou erudici.  Vyznamne se
v této oblasti angazuje i Probacni a media¢ni
sluzba Ceské republiky, zf{zend na zikladé Za-
kona ¢&. 257/2000 Sb. Zdravotné socialni fakulta
Jihoceské univerzity v Ceskych Budéovicich
pfipravuje  budouci odborné pracovniky
(zejména socialni pracovniky a specialni pedago-
gy) jak pro pusobeni v Proba¢ni a media¢ni
sluzbé, tak také ve Vézeriské sluzbé Ceské re-
publiky, a to hlavné ve studijnim oboru Rehabi-
litacni — psychosocialni péce o déti, dospélé
a staré osoby (s pfislusnou specializaci vyjadfe-
nou odpovidajicimi volitelnymi predméty, sou-
vislou déledobou praxi v zafizenich téchto spe-
cifickych sluzeb i volbou tématu diplomové
prace). V souboru vyucovanych predmeti je zde
dobfe zakomponovana i penologie, coz neni
zcela bézné na fakultich jinych ceskych vyso-
kych skol s obdobnym humanitnim zaméfenim.
Novi mladi vysokoskolsky vzdélani odbornici
jsou podle mych zkusSenosti nejlepsi zarukou
potfebnych pozitivnich zmén v oblasti kom-
plexni péce o déti a mladistvé s riziky poruch
chovani a osobnosti. Samoziejme se tyto zmeény
(zvlasté v Ceské republice) neobejdou bez §tédré
finan¢ni podpory statu i privatntho sektoru.
Fundreising, opatfovan{ finanénich prostfedka
z rozmanitych zdroja pro tuto bohulibou ¢in-
nost, je proto u nas na pofadu dne. Jak zjist’uji
pii osobnich kontaktech s kolegy z jinych zemi,
napf. v ramci své ¢innosti v mezinarodni organi-
zaci Buropiisches Forum fiir angewandte Kiri-
minalpolitik  e.V. (www.europaforum-



kriminalpolitik.org), obdobnou situaci lze nalézt

ve vetsiné statd  Evropské unie. Mohu

s potésenim konstatovat, ze posluchaci nasi

fakulty jsou i v tomto ohledu dobfe na své bu-

douci pusobeni piipravovani.

Je tedy jiz i v Ceské republice dasledné
pravné zalozen systém komplexn{ prace s delik-
ventnimi détmi a mladistvymi. Pro blizkou
i vzdalenéjsi budoucnost je tfeba jej dale rozvi-
jet, zejména rozsifovat nabidku nejrozmanitéj-
sich programu ,,sitych na miru“ jak jednotlivim
skupinam détf a mladistvjch s obdobnymi pro-
blémy, tak (v ramci téchto programu) pfedevsim
jednotliveim. Individualni pfistup zkuseného
odbornika je alfou i omegou ucinné pomoci
mladému clovéku hledajicimu svoji Zivotni ces-
tu.

Abych ilustroval sva tvrzeni, pfedlozil jsem
posléze posluchacim semindfe tfi sondy do
¢innosti  pfislusnych  institucf  (pasobicich
v jiho¢eském regionu), a to pfi postupném stou-
pani na pomyslné skale od ,,otevienosti® (jinymi
slovy jednd se o tzv. ,nizkoprahova zafizeni®)
smérem k ,uzavienosti (text celého referatu
bude zvefejnén na jiz zminénych internetovych
strankach Sozialakademie Haus Silberbach):

1. moznosti fesenf drogového problému ditéte
nebo mladistvého a jeho rodica (tento pro-
blém casto nelze v redlu oddelit od proble-
matiky protipravniho jednani),

2. individualni proba¢ni program MENTOR
urceny pro romského klienta a

3. zachazeni s mladistvymi obvinénymi ve
vykonu vazby.

Moje tifdenni navstéva predjarntho Silberbachu
muze byt povazovana za jisty druh ,,prazkumu
bojem®. Nalezl jsem zde vyborné podminky pro
konani konferenc{ ¢i seminafu, skvély preklada-
telsky, ubytovaci, stravovaci i rehabilitacni ser-
vis. Pro podzim 2007 mi vedouci akademie pfi-
slibil osobni pfedstaveni své instituce na Zdra-
votné socialni fakulté¢ Jihoceské univerzity
v Ceskych Budéjovicich. Akademické obci nasf
fakulty doporucuji sledovat celoro¢ni nabidku
programu a v souladu s individualnimi zajmy na
nékterych z nich aktivné participovat.

Jaroslav Hila
jhala@vez.cbu.justice.cz

MALA OSLAVA KLINICKEHO

PRACOVISTE ZSF JU

Krizové centrum pro déti a rodinu zacalo vzni-
kat jako projekt spoluprace Jihoceského kraje
a Zdravotné socidlni fakulty Jihoceské univerzity
v Ceskych Budéjovicich v kvétnu roku 2002.
Pro ¢innost Krizového centra pro déti a rodinu
bylo nejdalezitéjsi zastiténi tohoto projektu
Zdravotné socialni fakultou JU. I'to je davod
k malé oslave.

Krizové centrum pro déti a rodinu slavi
prvni kulaté vyroct: 5. let od vzniku.

Zeptali jsme se, s jakymi pocity vstupovala do reéelou-
ci krizoveho centra PhDr. LibuSe Viaskova?

Pocity to byly skute¢né smisené, protoze i kdyz
jsem kvalifikacné tomuto pracovisti odpovidala,
pfesto jsem ve skute¢nosti podobnou praci ni-
kdy pfedtim nedélala. TakZe jsem nejdfiv pozna-
vala celkovy chod tohoto zafizeni. Zjistila jsem,
ze k tomu, abychom byli schopni nabidnout
kompletni sluzby, je potfebna pfitomnost socidl-
niho pracovnika, psychologt, specialniho peda-
goga, terapeuta, stejné tak nutny je pravnik.
A potiebni jsou rovnéz dobrovolnici a také
sponzofi, ktef{ pfispéji k traveni volného casu
nasich klientd.

Jak se rozsifovala klientela, tak se musel
navysit okruh spolupracovnikt, pocetné nejvic
z okruhu psychologi. Price psychiatra je u nas
dulezita, ale neni stézejni. A za nejdulezitéjsi
povazuji v prvnf linii socidlnfho pracovnika, na
kterého prace psychologu navazuje.

Pocty klientiz maji tedy nafistajici tendenci?

Presné tak. Krizové centrum pro déti a rodinu
vzniklo proto, aby v Jihoceském kraji — tak jako
i v jinych krajich - existovalo zafizeni, které do-
kaze diagnostikovat a terapeuticky pak zajistit
pomoc tyranému a zneuzivanému ditét. Tako-
vato klientela k nam pfichazi zhruba ve 40-
50 %. Teoreticky jsme svym zptasobem urcité-
mu stupni psychického tyrani, at’ v praci nebo
doma, vlastné vystaveni vsichni. Jde o to, jak to
kdo snasi, umi se postavit na svou obranu a jaké
podpory se mu dostane.

Rodi¢e vyhledavaji vaSe centrum sami, nebo svami

spolupracuji Skoly?

Za tu dobu se povedlo, ze mnoho skol a vy-
chovnych poradct nase centrum vyhledalo nebo
nas kontaktuji a upozorni na problém svych
zaka. Tesi me, ze lidsky faktor zistava zacho-

Kontakt 1/2007

ZPRAVY

209



ZPRAVY

210

van, ze si vSimnou, pokud s néjakym ditétem
neni néco v pofadku. Jak ze zakladnich, tak ze
stfednich skol, a mozna vice z venkovskych skol
nez z budéjovickych.

Klienti pfichazeji z celého Jihoc¢eského kra-
je. Pro to, abychom vstoupili do povédomi ve-
fejnosti, jsme udélali, co jsme mohli. Oslovili
jsme skoly jak prostfednictvim Krajského tfadu,
tak pfimo informacemi do $kol. Jakmile se kona
néjaka akce, snazime se zviditelnit, rozdavame
letaky. Hodné¢ kontaktd se navazalo i prostfed-
nictvim Zdravotné socialni fakulty JU a také se
snazime oslovit lidi pfimo prostfednictvim ordi-
naci lékatt.

Aby o nas védély vsechny instituce, které
s rodinami a détmi pfichazeji do styku, a aby tak
potencionalni klienti dostali informaci, kam se
mohou denné bezplatné obratit o radu a pomoc.

Denne?

Ano, tak to je. Do 18 hodin mame otevieno
kazdy vSedni den, pak je moznost volat na kri-
zovou linku. Aby se pfedeslo nebezpeci zkrato-
vych jednani, pokud se nékdo potiebuje poradit,
pro piipad krizi vyslovené zkratového charakte-
ru jsou pfipraveny jiné instituce v kraji.

Reknéme si ilustrani piibéh: Mam problém. Zavolam.

Co bude dal?
Nas pracovnik vyhodnoti na zakladé¢ rozhovoru,
o ¢em va$ problém je, a domluvi schizku u nas.
Prvni schizka byva se socialni pracovnici, aby
vas piipad diagnostikovala a doporucila vam
odbornika. Napfiklad kazdy z nasich psychologt
ma jakousi ,,specializaci® na urcitou oblast. Ne¢-
kdo pracuje s malinkymi détmi, nékdo zase
s pubescenty, nékdy je lepsi, kdyz si s dévcetem
promluvi muz-psycholog, nékdy zas naopak
devce komunikuje a pracuje jenom s psycholoz-
kou. Vzdy se zvazi, zda volba odbornika byla
spravna, jestli jsme pro klienta udélali maximum,
jestli by s nim nem¢l pracovat nékdo dalsi.
Veétsina téch piibéht se odehraje v rozmezi
né¢kolika navstév. Nékdy opravdu staci, pokud
jde o klasickou akutnf krizi, Ze ji jednim zdsahem
zpacifikujeme. Néekdy se ukaze, ze je i nadile
potteba intervence. Dali jsme si hranici deseti
sezen{ jako maxima, po nich zvazujeme, zda je
tieba néjaka podpirna pomoc, anebo jestli se
jeden problém vyiesil a objevil se jiny. On totiz
nékdy problém, ktery propukl u ditéte v 17 le-
tech, mohl vzniknout tfeba uz v matetské skolce
na zakladé aplné jiného problému.
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Mohla to zpusobit napfiklad nefesena krize
z dalsf oblasti nasich nejcastéjsich zasahd, a to je
znovu navazani vztaht v rozvedenych rodinach.
Mize to byt na vyzadani soudu nebo na dopo-
ruceni organu péce o dité, kdy my se snazime
narovnat vztahy mezi détmi a rodici ve chvilich,
kdy rodina je pfed rozvodem, v rozvodu nebo
po rozvodu. Nékdy lidé nejsou schopni mezi
sebou jakkoli komunikovat, a to byva pro dit¢
perspektivné velmi Spatné.

A ilustra¢ni piiklady?

Potési meé telefonni hovor s maminkou
a ,,velky* problém, ve kterém figuruji ,,jeho déti,
jeji déti a jejich déti, a ten dlouhy hovor nako-
nec skondf tak, Ze maminka nejen ziskd optimis-
mus, ale najdeme spolecné feseni, probereme
pro i proti, rozebereme situaci - a je vyfeseno.
Nekdy postaci jeden telefonat, doty¢ny shlédne
problém z jiného thlu a vid{ ho snadnéji fesitel-
ny.

Velké plus prace v KC je, Ze nemame ome-
zeni vékové, pracujeme s rodinou, at’ ma pétile-
té ¢i tiicetileté dite, rodicim muze byt Sedesat
amozna to naopak mohou byt pravé oni, kdo
pottebuji dodat sebed@ivéru a pomoc s problé-
my s détmi zase uplné jiného charakteru.

Nelehké Ukoly, zda se. Patijete po jejich vieseni
néjaké zptné vazby, vénost, po@kovani?

Zpétna vazba, vzhledem k tomu, ze vsechno je
anonymni, je velmi mald. Béhem let existence
Krizového centra pro déti a rodinu jsem dosla
k presvédceni, ze zatéz z té prace je tak obrov-
ska a odezva tak nepatrna, ze opravdu se malo-
kdy stane, aby n¢kdo z klientd tfeba do telefonu
fekl: vy jste mi tak pomohli, to se mi ulevilo,
dekuji. V krizi asi nejsme schopni projeva vdéc-
nosti, a pokud ji pfekoname, radi na ni rychle
zapomeneme.

Je to tedy #jmé znand za¥z pro vaSe pracovniky.
Jakym zpisobem se sami chranitefed depresemi, pro-
fesnim vyhdenim nebo jak si ¥bec zabezp®jete dalsi
sily, abyste mohli nadale pomahat?

Kolektiv naseho centra je pomérné mlady, jsou
to lidé kolem 30 let, vsichni vysokoskolsky
vzdélani, vsichni optimisticky naladéni, protoze
maji pocit, ze konaji zasluznou a dobrou ¢in-
nost. Pfesto ¢asto pfipominam, Ze by si méli
véas vybirat dovolenou, relaxovat o vikendu,
chci, abychom si pfi supervizich pravidelné vyii-
kali veskeré pocity a nesrovnalosti pracovni ¢i
osobni v kolektivu oteviené. Pokud pracujete



s malymi détmi, nékdy se neubranite emotivné
navazat na dany pifipad, a to muaze byt velka
zatéz. Snazime se vyuzit veskerych sanci na dalsi
vzdélavani, aby se umoznilo nejen ziskdvani
dalsich zkusenosti, ale inavazani novych kon-
taktd, ovéfeni si svych zkusenosti i pfinosu to-
ho, Ze na chvili opustime nase pracovisté a pfi-
jdeme do styku s jinymi sférami problematiky.

Osobné si myslim, ze by lidé v podobnych
zafizenich méli zuastavat tak Sest sedm let,
a potom by snad povinné meli profesné prejit
na jiné misto nebo pracovat na mensi uvazek.
Prave proto, aby je to nezahltilo. Jak ja fikam:
aby se nemuselo zfizovat krizové centrum pro
pracovniky krizového centra.

A co pohled z#? Umime uz Iépe vyuZivat sluzeb socidl
sféry a kvalita &chto pracovi€ je dobra?

Celkové skore je urcité lepsi na obou stranach.
ITkdyZz pofad je jest¢ mnoho klientd, ktefl by
chteli byt radéji neviditelni, nez by pfisli Zzadat
o odbornou pomoc v pifpadé rodinnych krizi.
Tohle dilema v situaci bolavého zubu a zubate
nefesime.

Tési me spoluprace s Jihoceskou univerzi-
tou, jsme klinické pracovisté¢ Zdravotné socialni
fakulty, takZe jeji studenti maji Sanci vidét, jaka
klientela nas potfebuje, jak s ni pracujeme, jak
vypada mistnost, kde je jednocestné zrcadlo.
Réada bych podékovala i Krajskému dfadu, soci-
alnimu odboru, ktery je nam naklonén a vi, Ze
¢innost, kterou vyvijime, je dalezitd.

Krizové centrum uspofadalo dne 30. 5. 2007
ke svému vyroci kytarovy koncert v Solnici. Dé-
kujeme viem, ktefi pfisli a oslavili s nimi toto

jubileum.

Libuse Vliskova a Martina Ramesova
viaskova@ditevkrizi.cz

BIOETIKA II

Dne 25.5.2007 se na Zdravotné socialni fakulté
JU v Ceskych Budéjovicich (budova ,,Uran®, ul.
Boreckého 27) konala konference s nizvem
"Bioetika I1".

Jednani, které pak pokracovalo piednaska-

mi, zahdjil dékan fakulty prof. MUDr. Milos

Veleminsky, CSc.,. S pfispévky vystoupili:

N]. Dolista, Preimplantaéni a prenatalni diagnosti-
ka; O. Doskocil, Respekt k autonomnimu roz-
hodnuti pacienta motivovaného nabozenskym
pfesvédcenim (problematika Svédka Jehovo-
vych); M. Sapik, Etika v bioetice a jej filozoficka
dimenze; J. Simek, Lidska distojnost v soucasné
etice zdravotn{ péce; F. Zoélzer, End - of - Life -
issues in cross - cultural perspectives; P. Ada-
mova, Eutanazie; D. Rouckova, Bioetika a jej
antropologicky aspekt.

Po jednotlivych pfednaskich navazovaly
diskuze, které se tykaly i dalsich souvisejicich
témat. Konference splnila pfedpoklady pro
uspésné hodnocent.

Josef Dolista
dolista@zsLjcu.cz

Kontakt 1/2007
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