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Summary

The profession of midwives is as old as the human being history. As soon as in the Old Testament,
we can meet a description of practice of Egyptian women and Jewish women, who assisted the
women in labour.

The training and education of women being prepared for the profession of midwife was affected
and is being affected by many social effects (as e. g. religion, culture, politics, economic effects, de-
velopment of medicine, knowledge in the field of pedagogy and many others.

The moment of the birth is undoubtedly the most important event in the human life, and it is an
experience of big happiness for the whole time of the human being existence, but on the other hand,
it is also a danger of death for the mother as well as for her child delivered.

The name of the occupation of women helping in the delivery describes a practice or personal-
ity in certain nations. For example the English name “midwife”, which comes from Anglo-Saxon
words “mid wives”, expresses their assistance in the course of the labour. The Danish name
“Jordmor®, translated as “mother — earth”, emphasizes the requirement occurring in many cultures
that the midwives themselves should be mothers. The French word ,,Sage-femme®, ie. ,clever
woman®, puts the role of the assistant in the delivery into the hand of women.

In the history of obstetrics and midwifery, we can find a number of names of women, who dealt
with this profession. The names were based on the activity or characteristics of these women. The
activities were for example cutting of the umbilical cord or bathing of children and the characteristics
were wisdom, maturity, cleverness, respectability, reliability.

The contribution is aimed at certain historical points of interest in the field of the education of
midwives. It familiarizes the reader with the contemporary position of the midwife in the healthcare
system in the Czech Republic based on legal regulations. The integral part of this system is also
building of a professional organization of midwifes.

Key words: midwifery — assistance in labour — education — midwife — laws — professional organiza-
tion

Souhrn

Profese porodnich asistentek (porodnich bab) je stara jako lidstvo samo. Jiz ve Starém zikoné se
muzeme setkat s popisem praxe egyptskych porodnich bab a zidovskych Zen, které poskytovaly rodi-
cim Zenam pomoc.

Piiprava a vyuka Zen, které se pfipravuji na profesi porodni asistentky, byla a je ovliviovana
mnohymi spolecenskymi vlivy (napf. nabozenstvim, kulturou, politikou, ekonomickymi vlivy, rozvo-
jem mediciny, poznatky z oblasti pedagogiky a mnohymi dalsimi).

Chvile narozeni, bezpochyby nejosudoveéjsi uddlost ¢loveka, je po celou dobu existence lidského
pokoleni na jedné stran¢ prozitkem velkého $tésti, na druhé strané i hrozbou smrti jak pro matku,
tak i pro jejtho praveé na svét prichazejictho potomka.

Pojmenovani Zzen pomahajicich pfi porodu u nékterych nidroda vyjadfuje praxi nebo popisuje
jejich  osobnost. Napifklad anglicky nazev porodni asistentky ,midwife®, ktery pochazi
z anglosaskych slov ,,s Zenami®, vyjadfuje jejich asistenci pfi porodu. Dansky nazev ,,Jordmor® prelo-
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zen jako ,,matka-zemé¢* zduraznuje pozadavek objevujici se v mnoha kulturach, aby porodni baby
byly samy matkami. Francouzsky vyraz ,,Sage-femme* neboli ,,moudra Zena“ klade roli pomocnika

pii porodu do Zenskych rukou.

V historii porodnictvi a babictvi najdeme fadu ndzv oznacujicich Zeny, které se zabyvaly touto
profesi. Ndzvy vychazely z ¢innosti nebo z vlastnosti Zen. Z ¢innosti to bylo napfiklad pfefezavani
pupecniku nebo koupani déti, z vlastnosti to byla moudrost, zralost, chytrost, ctihodnost, davéry-

hodnost.

Piispévek je zaméfen na nékteré historické zajimavosti oboru a vzdélavani porodnich asistentek.
Seznamuje se soucasnym postavenim porodnich asistentek ve zdravotnickém systému v Ceské re-
publice na zaklad¢ zikonnych norem. Nedilnou soucasti bylo a je budovat také profesni organizaci

porodnich asistentek.

Klicova slova: babictvi — porodni asistence — vzdélavani — porodni asistentka — zdkony — profesnf

organizace

Od starovéku do 20. stoleti

V nejstarsich dobach se snazily pomoci Zenc-
rodicce Zeny starsi, které jiz samy rodily. Prvni
pisemné doklady ze starovéku o vyvoji porod-
nictvi byly ziskany objevem rozsahlé knihovny
asyrského krale ze 7. st. pf. n. 1. Kolem roku 120
pt. n. L. zil Soranos z Efesu. Je pokladan za prv-
niho praktického porodnika staroveéku. Vydal
obsdhlé dilo ,,De arte obstetrica morbisque mu-
lierum® (O uméni porodnickém a nemocech
zenskych), které patfilo po staleti k zakladnim
dilim oboru. Pojednava o porodnictvi a péci
o novorozence. Soranos se zabyval také zensky-
mi nemocemi. K vysetfovani pochvy pouzival
spekulum — zrcatko, k ulehc¢eni porodu doporu-
coval porodni stolici, provadél obraty plodu
zevnimi a vnitfnimi hmaty pfi nepravidelnych
polohach plodu. Od porodnich pomocnic té
doby se ocekavalo, ze to budou Zeny zralé, vda-
né, s vlastnimi détmi a Ze jejich dovednosti bu-
dou predavany z matky na dceru. Soranos po-
rodni pomocnici popsal jako zenu gramotnou,
duchaplnou, obdafenou dobrou pameéti, praco-
vitou, pocestnou a bez smyslovych vad. Mé¢la
mit zdravé koncetiny, silné télo a dlouhé $tihlé
prsty s kratkymi nehty. Méla byt klidné povahy,
stifzliva, bez pfredsudka a neméla byt chtiva
penéz, aby neposkytovala latky vyvolavajici po-
trat za uplatu (Schott, 1994, s. 56).

Podobné jako v celém svéte se vyvijelo
babictvi i v Ceskjch zemich. Po fadu stoleti bylo
toto povolani opomijeno, babictvi ¢i babeni
vykonavaly Zeny zpocatku bez zdkladniho skole-
ni, byly nazyvany zeny polozné nebo baby pup-
kotezné, pozdéji babicky, porodni baby, porod-
nf asistentky. Jejich manzelovi se fikalo babak.

Nova babi¢ka po ctyfech letech spoluprice se
starsi babickou byla opravnéna vykonavat babic-
tvi zcela samostatné v takovém rozsahu, jak
sama uznala za vhodné.

Porodn{ babicky byly od 14. stoleti vzdéla-
vany na Univerzit¢ Katlové v Praze hned od
jejiho zalozeni v roce 1348. Pfrednaselo se po-
rodnictvi a gynekologie. Uceni vsak bylo pouze
teoretické, prakticka cvic¢eni se nekonala, proto-
ze chirurgii a anatomii pfednaseli vjlucné profe-
sofi patiici k duchovnimu stavu.

V roce 1804 byl stanoven prvni studijni fad
pro porodni babicky. Studium probihalo jako
porodnické kurzy na univerzit¢ nebo lyceu
a alesponn dva mésice jako praktické vyucovani
v porodnici. Po jeho ukonceni babicky obdrzely
diplom. Porodnictvi pfednisel doktor Antonin
Jungmann. Napsal ucebnici: ,,Uvod k babeni®.
Za jeho pusobeni bylo vyskoleno 8 000 porod-
nich babicek. Po odchodu doktora Jungmanna
v roce 1850 byla porodnicka klinika rozdélena
nafizenim ministerstva vyucovani na kliniku pro
vyuku mediki a druhou kliniku pro vyuku babi-
¢ek. Blizko porodnice byl pro zakyné najat Hel-
fertav dum, odkud mohly byt volany k porodu
v kteroukoli hodinu.

Od roku 1852 probihaly teoreticko-
praktické rocni kurzy, v kazdém bylo 60 studen-
tek. Na Vétrove byla postavena nova porodnice
zvana Cerveny dim, v roce 1875 zde vznikla
porodnicka klinika. Jako prvni ji vedl profesor
Karel Pawlik, pozdéji profesor Viclav Rubeska.
Napsal ucebnici: ,,Porodnictvi pro babi¢-
ky*“ (Gregusova a kol.,, 1978, s. 10). Profesor
Rubeska fekl: ,,Ukolem porodni babicky je raditi
t¢hotnym, pfisluhovati a pomahati rodickam
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a oSetfovati Sestinedé¢lky a novorozenatka a to
jen potud, pokud zdravi jich je uspokojivé.
Jakmile vznikne jakd nepravidelnost, ma ji ba-
bicka poznati, a za vcas volati lékate, aby odvra-
tila nebezpecenstvi od matky neb od ditéte neb
od obou. Je tedy povolani babiccino dosti dule-
zité. Védomosti k tomu potiebnych nabyva
babicka na skolach babickych, kde se nauci také
vykonim k tomu naleZejicim. Kdyz pak na kon-
ci behu ucebniho obstoji pfi zkousce, dostava
diplom a pravo provozovati babictvi kdekoli
v zemich rakouskych® (Rubeska, 1897, s. 1).

Roku 1773 byla postitnéna jezuitska kolej
v Olomouci, vznikla univerzita méla 3 fakulty:
teologickou, filozofickou a pravnickou a roku
1778 byla pfelozena do Brna. Tam se na filozo-
fické fakulté pfednasela anatomie a chirurgie. Po
c¢tyfech letech byla Brnénskd univerzita zrusena
a misto nf v Olomouci zfizeno lyceum s dvoule-
tym medicinsko-chirurgickym ucenim. Skola
vychovavala méstské a venkovské ranhojice
a také skolila porodni babicky.

V Brné probihala vyuka porodnictvi némec-
ky, v Olomouci od roku 1804 pak probihala uz
cesky 1 némecky. Zpocatku ucili porodnictvi
profesofi anatomie. Marné se pokousel prvni
z nich, G. Feichter, zajistit moznost vyuky po-
rodnich babi¢ek u lazka tak, aby v nckterém
$pitale bylo k dispozici 6 posteli pro chudé ro-
dicky, které by tu rodily zdarma a u nichz by se
budouci babicky mohly ucit. Navrh byl zamit-
nut. Teprve v nemocnici, slavnostné oteviené
vroce 1787 byla moznost vyuky u lazka.
V archivaliich olomoucké univerzity se zachova-
ly zaznamy o studujicich porodnich babickach —
je znam pfesny pocet studujicich, jejich uspech
¢i neuspéch pii piisné zavereéné zkousce.

Nejvétsi zasluhy o vyuku porodnich babi-
¢ek meli F. J. Mosner, V. Vysin a F. Groh. Ucili
podle prazské ucebnice Jungmannovy a jeho
dalsich monografif, ale také podle Steideleho
a samozfejmé podle ,,Babictvi F. ]. Mosnera,
které vyslo ve dvou vydanich roku 1830 a 1848.
K tomu pfistoupily ué¢ebnice L. F. Froriepa a K.
T. Tormaye.

Po skoncen{ studia a Gspésném slozeni za-
vérecnych zkousek skladala absolventka povin-
nou pfisahu babskou. V sedmdesatych letech
byla pfisaha zkracena, a to tak, Ze byl pfecten
text: ,,Slibite, Ze t¢hotnym, rodickim a Sestine-
delkam, k nimZ budete povolina ku pomoci,
ato jak chudym stejné jako bohatym, s timto
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zde nauc¢enym uménim budete ndpomocna a Ze
pii tom veérné a svedomité splnite vSechny po-
vinnosti, které jsou porodni babé skrze zdkony
a pfedpisy a zvlastnimi instrukcemi pfedepsa-
ny.“ Nacez musela slibujici opakovat: ,,Co mi
zde bylo pfecteno, tomu jsem pfesné rozuméla
a slibuji to dodrzeti.“ Na to nasledovalo podani
ruky.

Po slozeni slibu obdrzela absolventka di-
plom, zprvu némecky. Roku 1880 se stala tato
skutecnost pfedmétem kritiky, bylo poukazano
na to, ze je podivné, aby absolventky ceského
oddeleni porodnické $koly dostavaly némecky
diplom. Prof. Groh to vysvétloval tak, ze di-
plom je vlastné jen pro dfedni potfebu. Pfesto
vsak 22. prosince 1880 nafidilo mistodrzitelstvi
vydavat diplomy v ¢estiné — diplom z roku 1886
je ve vlastnictvi autorky a je ulozen na UOPA
(Vranova, 2007, s. 42).

Vzdélavani ve 20. stoleti

Brzy po ziskani statni samostatnosti se zacaly
ozyvat hlasy volajici po reorganizaci vjuky po-
rodnich babicek. V roce 1920 rozhodlo minis-
terstvo zdravotnictvi o dalsim nepokracovani
kurza pro porodni asistentky, dale se konaly jen
opakovaci kurzy pro jiz praktikujici babicky.
Jako duvod pro pferuseni vyuky uvedlo minis-
terstvo dostatek Skolenych babicek. Ze stavajici
babické skoly se méla opét stat univerzitni klini-
ka a babicka skola pfevedena z kompetence
ministerstva zdravotnictvi do kompetence mi-
nisterstva Skolstvi.

V roce 1925 se v Praze konal Mezinarodni
sraz porodnich asistentek, na kterém Dr. Vaclav
Rubeska spole¢né s ostravskym porodnikem Dr.
Frantiskem Pachnerem pozadovali alespon tiile-
té studium pro porodni asistentky misto tehdej-
$ich 10 mésict. Jejich pozadavek ale tehdy neu-
spel.

V listopadu 1928 vysel zakon O pomocné
praxi porodnické, jakoz i o vzdélani a vycviku
porodnich asistentek. Zakon vsak nezajist'oval
ani pojisténi, ani rajonovani. Zacalo se uzivat
nového nazvu porodni asistentka. V roce 1930
byly zfizeny statni dstavy pro vzdélavani porod-
nich asistentek — pro ¢eské v Pardubicich a Mo-
ravské Ostrave, pro némecké v Liberci.

Az v roce 1947 bylo studium pro porodni
asistentky prodlouzeno z deseti mésici na dva
roky. V té dobé fungovaly v tehdejsim Cesko-
slovensku pouze dva ustavy pro vychovu porod-



nich asistentek, a to v Pardubicich a v Ostrave.

Zikon ¢islo 95/1948 O vytvotfeni jednotné-
ho systému ve vychoveé a vzdélavani stfedniho
zdravotnického personalu zafadil obor porodni
asistentka do vysstho socidlné zdravotniho stu-
dia. Prudky rtst zdravotnickych sluzeb si vyza-
dal v roce 1951-1952 pfechodné snizeni doby
studia na tii roky.

Ve skolnim roce 1955/56 se zavedlo (tytle-
té studium s maturitou. Porodni asistentky se
ucily spole¢ne dva roky se vseobecnymi sestrami
a po dvou letech se studium podle obora rozde-
lilo. Byl to ale jen tento ro¢nik. Studium pro
porodni asistentky se zahajovalo kazdy rok
podle toho, zda se sesel dostatek zajemkyni.

Ve skolnim roce 1960/1961 bylo otevieno
v ramci Skoln{ reformy 4leté studium pro absol-
venty ZDS.

Ve skolnim roce 1958/59 bylo na stfednich
zdravotnickych skolach zavedeno dvouleté den-
ni a dilkové pomaturitn{ studium pro porodni
asistentky. Paralelné s timto dalkovym studiem
existovalo v 70. letech jednoleté studium napf.
pro vieobecné nebo détské sestry, které praco-
valy na porodnickych oddélenich a chtély se stat
porodnimi asistentkami. Studium bylo ukonce-
no rozdilovou maturitni zkouskou.

V roce 1965 byl nizev oboru zménén
z porodnfi asistentky na zenskou sestru. Takto se
nazyvaly porodni asistentky az do roku 1993,
kdy se opét vratilo puvodni pojmenovani tohoto
povolani — porodni asistentka.

Ve skolnim roce 1974/1975 bylo ukonceno
4leté vzdélavani.

Ve skolnim roce 1995/1996 vznikl studijni
obor Diplomovana porodni asistentka, ktery byl
realizovan na vyssich zdravotnickych skolach
v trvani tff let. Nahradil byvalé dvouleté poma-
turitn{ studium. Ukoncen byl vroce 2005
(Vranova, 2007, s. 90).

Vzdélavani porodnich asistentek v soucas-
nosti

Dle dopotru¢eni EU a smérnic 80/155/ES
2 89/594/EHS  (Strategické dokumenty I., IL.)
byly v letech 2001—2008 v CR otevieny bakalaf-
ské studijni programy na nékolika vysokych
skolach univerzitnfho i neuniverzitnfho typu.
V soucasné dobé¢ je studium porodnich asisten-
tek na 11 VS (Brno, Ceské Budg¢jovice, Hradec
Kralové, Jihlava, Olomouc, Ostrava, Pardubice,
Praha, Plzen, Usti nad Labem, Zlin). Studijni

program je tiflety, v prezencni nebo kombinova-
né forme, v rozsahu 4 600 hodin vyuky.

Mezinarodni definice porodni asistentky
Porodni asistentka je osoba, ktera byla fadné
pfijata do oficialntho vzdélavaciho programu
pro porodni asistentky uznavaného v dané zemi,
ktera uspésné ukoncila dany vzdélavaci program
pro porodni asistentky a ziskala tak pozadova-
nou kvalifikaci a registraci pro vykon povolan{
porodnf asistentky.

Porodn{ asistentka je uznavana jako plné zodpo-

vedny zdravotnicky pracovnik:

1. pracuje v partnerstvi se Zenami, aby jim
poskytla potfebnou podporu, péc¢i a radu
béhem téhotenstvi, porodu a v dobé popo-
rodni,

2. vede porod na svou vlastn{ zodpovédnost,

3. poskytuje péci novorozencim a détem
v kojeneckém veku.

Tato péce zahrnuje:

1. preventivni opatfen,

2. podporu normalnfho porodu,

3. zjistovani komplikaci u matky nebo ditéte,

4. zprosttedkovani piistupu k lékafské péci
nebo jiné vhodné pomoci,

5. provedeni nezbytnych opatfeni pfi mimo-
fadné naléhavé situaci.

Porodni asistentka ma dualeZitou dlohu ve
zdravotnim poradenstvi a vzdélavan{ nejen Zen,
ale 1 v ramci jejich rodin a celych komunit. Tato
prace by méla zahrnovat predporodni pfipravu
a ptipravu k rodicovstvi a mutze byt rozsifena
ido oblasti zdravi Zen, sexualniho nebo repro-
duktivniho zdravi a péci o dite.

Porodn{ asistentka mutze vykonavat svou
profesi v jakémkoli prostedi, véetné domaciho
prostiedi, ambulantnich zdravotnickych zafize-
ni, nemocnic, klinik nebo zdravotnickych stfedi-
sek.

Tato definice byla pfijata na zasedani Mezi-
narodntho  vyboru  porodnich  asistentek
9. ¢ervence 2005 a nahrazuje Definici porodni
asistentky pfijatou v roce 1972 a doplnénou
v roce 1990 (www.ckpa.cz).

Zakony, paragrafy, vyhlasky

V roce 2004 byl po nékolikaleté pfipravé a pfi-
pominkach pfijat zakon a provadéci vyhlasky,
z nichZ uvadim jen pasaze zaméfené na porodni
asistentky.
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Zikon 96/2004 ze dne 4. dnora 2004
o podminkach ziskavan{ a uznavani zpusobilosti
k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani
a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytova-
nim zdravotni péce a o zméné néekterych souvi-
sejicich zakonu (zakon o nelékafskych zdravot-
nickych povolanich):

§ 3 Zpusobilost k vykonu povolani zdravotnic-

kého pracovnika a jiného odborného pracovni-

ka:

1) Zptsobilost k vykonu povolan{ zdravotnické-

ho pracovnika a jiného odborného pracovnika

ma ten, kdo:

- ma odbornou zpisobilost podle tohoto
zakona

- je zdravotné zpusobily

- je bezthonny

§ 4 Vykon povolani zdravotnického pracovnika
a jiného odborného pracovnika

Za vykon povolani bez piimého vedeni nebo
odborného dohledu (dile jen ,,vykon povolani
bez odborného dohledu®) se povazuje vykon
¢innostf, ke kterym je zdravotnicky pracovnik
zpusobily na zakladé indikace lékafe, zubniho
lékate nebo farmaceuta a které provadi bez
ohledu na pfitomnost nebo dosazitelnost rady
a pomoci lékate, zubniho lékafe nebo farmaceu-
ta; tento zakon a provadéci pravni pfedpis sta-
novi cinnosti, které zdravotnicky pracovnik
muze vykonavat i bez indikace 1ékate, zubniho
lékafe nebo farmaceuta. Soucasti vykonu povo-
lani bez odborného dohledu je téz kontrolni
¢innost podle zvlastniho pravnifho predpisu.

§ 6 Odborna zpusobilost k vykonu povolani
porodni asistentky Odborna zpusobilost k vy-
konu povolani porodni asistentky se ziskava
absolvovanim:

a) nejméné tifletého akreditovaného zdravot-
nického bakalafského studijnfho oboru pro
piipravu porodnich asistentek,

b) tiiletého studia v oboru diplomovana po-
rodni asistentka na vyssich zdravotnickych
skolach, pokud bylo studium prvniho roé¢ni-
ku zahdjeno nejpozdéji ve skolnim roce
2003/2004,

c) stfedni zdravotnické skoly v oboru Zenska
sestra nebo porodni asistentka, pokud bylo
studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpoz-
déji ve skolnim roce 1996/1997.
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Za vykon povolani porodni asistentky se pova-
zuje poskytovani zdravotni péce v porodni asis-
tenci, to je zajisténi nezbytného dohledu, posky-
tovani péce a rady Zzendm béhem téhotenstvi, pfi
porodu a Sestinedeli, pokud probihaji fyziologic-
ky, veden{ fyziologického porodu a poskytovani
péce o novorozence; soucasti této zdravotni
péce je také osetfovatelska péce o zenu na dseku
gynekologie. Dale se porodn{ asistentka ve spo-
lupraci s 1ékafem podili na preventivni, lé¢ebné,
diagnostické, rehabilitacni, neodkladné nebo
dispenzarni péci.

Vyhlasky ze dne 30. ¢ervna 2004:

e 423, kterou se stanovi kreditn{ systém pro
vydani osvédcéeni k vykonu zdravotnického
povolani bez piimého veden{ nebo odborné-
ho dohledu zdravotnickych pracovnika;

» 424, kterou se stanovi c¢innosti zdravotnic-
kych pracovniki a jinych odbornych pracov-
nikd.

Vyhlaska 424 § 5 Porodni asistentka

Bez odborného dohledu a bez indikace:

«  Specializovana oSetfovatelska péce téhot-
nym, rodicim Zenam a Sestinedélkam pro-
stfednictvim osetfovatelského procesu

«  Pouceni o Zivotosprave v tehotenstvi a pfi
kojeni, pfipraveé na porod, osetfeni novoro-
zence, antikoncepci

« Rady a pomoc v otazkich
pravnich

«  Provadéni navstév v rodinach t¢hotnych,
Sestinedelek a gynekologicky nemocnych

«  Podpora a edukace zeny v péci o novoro-
zence, vcetné podpory kojeni a pfedchaze-
nf jeho komplikacim

«  Diagnostika  téhotenstvi, pfedpisovani,
doporucovani nebo provadéni vysetfeni
nutnych ke sledovani fyziologického tého-
tenstvi

«  Sledovani Zeny s fyziologickym téhoten-
stvim, informace o prevenci komplikaci

«  V piipadé zjisténého rizika ptredani Zeny do
péce lékate

¢ Sledovani stavu plodu v déloze viemi
vhodnymi klinickymi a technickymi pro-
stfedky

. Rozpoznani patologii u matky, plodu, no-
vorozence a pfedani do péce 1ékafi k zasa-
hu a asistence pfi ném

socialné-



« 'V nepfitomnosti lékafe provedeni neod-
kladnych opatfen{

«  Péce o zenu ve vsech dobach porodnich

«  Vedeni fyziologického porodu véetné pii-
padného néstfihu hraze

*  V neodkladnych pifipadech veden{ poroda
koncem panevnim — nezbytny zasah k za-
chrané zivota nebo zdravi

«  Ogetfeni porodnfho poranéni

«  Péce o Sestinedéelku

«  Pécte o novorozence prostrednictvim os.
procesu

«  Prvni osetfeni novorozence, véetné ptipad-
ného zahajeni okamzité resuscitace

§4odst. 1,3, 4

¢innosti pro VS (vSeobecné sestry)

«  Vyhodnocovani potfeb a urovné sobéstac-
nosti klientek

«  Pouzivani osetfovatelského procesu, mefi-
cich technik a skal

e Méfeni a hodnoceni fyziologickych funkci

«  Odbéry biologického materialu

. Osetfovani ran, stomii, drént
. Rehabilitace
. Edukace

«  Aplikace injekci s vyjimkou iv.a infuzi
u novorozencu a déti do 3 let

«  Adalsf

PA pod piimym vedenim lékate

«  Asistence pfi komplikovaném porodu

«  Asistence pfi gynekologickych vykonech
+ Instrumentace na operac¢nim sale pii SC

Hlava II Porodni asistentka se specializovanou

zpusobilosti

Po ziskan{ specializované zptsobilosti

§ 61 PA pro perioperacni péci

§ 62 PA pro intenzivnf péci

§ 63 PA pro intenzivni péci v neonatologii

§ 64 PA pro komunitni péci (www.mzct.cz,
www.ckpa.cz)

Porodni asistentky v CR
K 1. bfeznu 2006 skoncilo pfechodné obdobi
k podani zadosti o ziskani Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez piimého vedeni
nebo odborného dohledu zdravotnickych pra-
covniku

K 1. 6. 2006 ziskalo toto ,,Osvédcéeni 5 400
porodnich asistentek.

Porodni asistentky pracuji na raznych urov-
nich péce o Zenu, matku a dité. Podileji se na
vyuce porodnich asistentek jednak na VS jako
odborné asistentky, jednak na klinickych praco-
vistich jako mentorky. Jsou ¢lenkami raznych
komisi, pracovnich skupin MZCR, mezinirod-
nich organizaci. Provadéji vyzkum pro zkvalit-
nénif porodni asistence. CeloZivotné se vzdélava-
jf, absolvuji kurzy inovacni, certifikované, také
kurzy s mezinarodnim certifikatem.

Je mezi nimi jiz mnoho absolventek poma-
turitnfho specializa¢niho, vysstho odborného,
bakalafského, magisterského i doktorského
vzdélani. V budoucnu se urcité¢ budou i habilito-
vat.

Pracovisté porodnich asistentek

«  Porodnicko-gynekologicka oddéleni a klini-
ky:

- Péce o zenu s fyziologickym a patologickym
tehotenstvim a porodem

- Péce o zenu v obdobf Sestinedéli a novoro-
zence

- Péce o zenu s gynekologickym onemocné-
nim

«  Gynekologicka ordinace — s lékafem

«  Soukromé PA — navstévy zen v jejich do-
macim prostfedi, kurzy, poradenstvi

Profesni organizace
V roce 1997 vznikla profesni organizace porod-
nich asistentek — Ceské asociace porodnich asis-
tentek (CAPA), ktera v roce 2005 progla nékoli-
ka zménami, jednou z nich je zména nazvu na
Ceski  konfederace porodnich  asistentek
(CKPA).

V cele organizace stoji prezidium, které ma
sidlo na UOPA LF UP v Olomouci.

CKPA

1. ma vsoucasnosti 520 ¢lent v 10 krajskych
sdruzenich

2. prosazuje zajmy porodnich asistentek v CR

3. je ¢lenem mezinarodnich i narodnich orga-

nizaci — ICM, EMA, NKZP

4. ma zastupce v akreditaéni komisi MZ CR

5. je ucastnikem dohodovaciho fizeni zdra-
votnich pojistoven (zdravotni vykony od-
bornosti 921)

6. je ucastnikem vybérovych fizeni

7. organizuje nejen pro své clenky, ale pro
vsechny porodni asistentky vzdélavaci akce
(seminafe, kurzy, konference — krajské
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i celostatni s mezinarodni Gcasti)

8. pfipravuje standardy péce, publikace pro
vyuku

9. usiluje o vznik Komory PA

10.  spolupracuje s Neonatologickou
nosti, MZ CR, VZP

11. oslovila CGPS, CAS — nabizi spolupraci

12, ma www.ckpa.cz, pfipravuje znovu vydava-
nf ¢asopisu Porodni asistentka

spolec-

V roce 2005 vznikla jesté dalsi organizace
UNIPA — Unie porodnich asistentek a nckteré
porodnf asistentky jsou organizovany v sekci PA
v CAS — Ceské asociaci sester. Nagim pfanim je
vytvofit jednu silnou organizaci porodnich asis-
tentek. Za timto uéelem vydalo prezidium CK-
PA prohlaseni k jednotnému postupu a sjedno-
ceni. Cely text prohlaseni bude zvefejnén na
webovych strankach Ceské konfederace porod-
nich asistentek.

ZAVER

Porodn{ asistentka by méla byt zena moudra
a vzdelana. Vzdélan{ ziskd v ramci pregradualni-
ho a postgradualniho zptsobu vzdélavani a jako
soucast celozivotniho vzdélavani ve formé kur-
zu, seminafd, konferenci a v neposledni fadé¢
sebevzdélavanim. Moudrost ziska porodni asis-
tentka s vekem a ziskanymi zkusenostmi a je
dana také mirou empatie, sebeuvedomeéni, sebe-
kontroly a sebereflexe.

V prab¢hu staleti se ménilo vzdélavani
ipostaveni porodnich asistentek. Stfidala se
obdobf{, kdy se profesi vénovaly Zeny naprosto
bez vzdélani, se stfedoskolskym, vys$sim odbor-
nym a vysokoskolskym vzdélanim. V soucasné
dobé je pfiprava na povolani porodni asistentky
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pouze na vysokych skolach. Jejich kompetence
jsou dany legislativou. A postaveni ve spolec-
nosti? To si musi porodni asistentky budovat
svym piistupem ke klientkdm a jejich rodinam,
nabizenymi sluzbami, védomostmi, dovednost-
mi a uménim komunikovat.

Prace porodnich asistentek je nékdy nepfilis
pfesné medializovana a ve spole¢nosti vyvolava
otazky — kdo to vlastné je porodn{ asistentka, co
dela, co umi, co mize a nemtzer Obraz porodn{
asistentky tedy musime budovat stale, je to pet-
manantné probihajici proces.

LITERATURA

Ceski konfederace porodnich asistentek. [online]. [cit. 2006-10-11].
Dostupné z www: http://www.ckpa.cz.

GREGUSOVA, E. a kol Starostlivog o Zenu.1. vyd.,
Martin: Osveta, 1978. 430 s.

RUBESKA, V.: Porodnictvi pro bahiky. 2. vyd., Praha:
Tisk a papir Aloise Wiesnera, 1897. 162 s.

SCHOTT, H.:Kronika mediciny 1. vyd., Praha: Fortuna
Print, 1994. 648 s.

Strategické dokumenty EU pro vSeobecné sestryadpor
asistentky 1. vyd., Praha: Ministerstvo zdravotnicGR,
2000. 95 s.

Strategické dokumenty EU pro vSeobecné sestryadpor
sistentky I1.1. vyd., Praha: Ministerstvo zdravotnict/r,
2000. 271 s.

VRANOVA, V. Historie babictvi a sotasnost porodni
asistencel. vyd., Olomouc: VUP, 2007. 203 s.
VYHLASKA ¢. 423, kterou se stanovi kreditni systém pro
vydani os¥dceni k vykonu zdravotnického povolani bez
ptimého vedeni nebo odborného dohledu zdravotnickych
pracovniki a vyhlaska¢. 424/2004, kterou se stanovi
ginnosti zdravotnickych pracovnika jinych odbornych
pracovnik. Sbirka zakoh CR, ¢astka 139. Praha: Minis-
terstvo vnitraCR 2004,

ZAKON ¢&. 96/2004, o podminkach ziskavani a uznavani
zpisobilosti k vykonu nelékakych zdravotnickych povo-
lani a k vykonu¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni pée a o zming nékterych souvisejicich zakén
Shirka zakoh CR. Praha: Ministerstvo vnitidR 2004.

Véra Vrinovi
vranova@tunw.upol.cz



