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Penologie, véda o trestech a trestani (v uzsim
pojeti pojednavajic{ vyhradné o trestech soudné
ukladanych), zna pojem algoritmus vykonu tres-
tu. Vyjadfuje se jim optimalni postup procesu
komplexniho (zejména materialniho a psycho-
socialnfho) vyrovnani se zlocince, kterému fad-
ny soud ulozil trest odnéti svobody, s realitou
trestného ¢inu (druhym aspektem tohoto proce-
su je vyrovnani se obéti s tryznivou skute¢nostf
zlocinu, pficemz oba zfetele od sebe nelze
v praxi oddélovat). Odehrava se ve tfech kro-
cich. Uvéznéni poskytuje pachateli jedinecnou
pfilezitost probudit svédomi, totiz uvédomit si
hanebnost, nehumannost a protipravnost spa-
chaného trestného ¢inu. Ke zpytovani svédomi
ho motivuje jednak sama specifickd situace
uvéznéni charakterizovani terminem ,,bolest
vézen{ (Hala, 2007), jednak intenzivn{ pora-
denska a terapeuticka ¢innost psychologt (ve 35
ceskych véznicich a vazebnich véznicich jich
dnes ptsobi vice nez 100), duchovnich a dalsich
odbornych penitenciarnich pracovnika, ktetf
jsou sveézni v kazdodennim kontaktu. Nelze
ovsem zakryvat, ze znacnd cast vézenské popu-
lace (Ceské kvalifikované odhady hovoii az
o padesati procentech) ani tento prvni krok
neucini a tvrdosijné po celou dobu vykonu tres-
tu odnéti svobody setrva na své ,teorii nevin-
nosti“ zalozené nejcastéji na velmi ucinném
psychologickém obranném mechanismu racio-
nalizace (,,...hledan{ moudrych davoda pro
nemoudré véci, které delame.” — Kiivohlavy,
1994, 63). Nasledujicim krokem pojednavaného
algoritmu je pfijetf a interiorizace viny, tj. osob-
nf odpovédnosti za zlocin a z toho vyplyvajicich
praktickych duasledki a povinnosti. Tfetim, roz-
hodujicim krokem uvazovaného postupu je
pokani, kterym penologie rozumi vlastni ciny
provinilce (nikoli pouze hezké feci, plané sliby
¢i bujné fantazie) sméfujici k pozitivnim zme-
nam jeho chovani, jednani a nasledné i osob-
nosti. Pokan{ je nutno realizovat ve dvou rovi-
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nach, a to jako narovnani zlo¢inem narusenych
vztahti s obéti, pifpadné pozistalymi (na prv-
nich mistech mezi né patif omluva a dile pravi-
delné dlouhodobé zasilani pfiméfenych financ-
nich ¢astek slouzicich jako ¢astecna kompenza-
ce zpusobeného utrpeni), rovnéz jako reintegra-
ci, . praci na sobé samém (napf. snizovani
agresivity, dosazeni pracovni kvalifikace, pfeko-
nani problému s drogami atd.) cilenou k ope-
tovnému zaclenéni po propusténi z vézeni do
svobodné demokratické spole¢nosti pfedevsim
ve smyslu abstinence od dals trestné ¢innosti.

Ceské vézefistvi se v poslednim osmnictile-
tém obdobi jen velmi pozvolna vzpamatovava
z ptedchozich desetileti masivni devastace. Do
vyspelé Evropy vstupuje snaze i diky nezistné
pomoci specifickych, penitenciarné zaméfenych
organtt Rady Evropy — instituce, ktera jiz od
roku 1949 podporuje uvédomovani si evropské
kulturn{ identity a jeji rozvoj (v roce 1963 pii-
stoupilo k rozrastajici se skupiné takto sdruze-
nych statd Svycarsko, Cesko tak ucinilo a
o tficet let pozdéji). Zintenziviiuje se vymeéna
idejf, zkusenosti i odbornikid, a to vyznamneé téz
na bazi obcanskych iniciativ. Jednou z nich je
mezinarodni spole¢nost Europidisches Forum
fur angewandte Kriminalpolitik/Forum euto-
péen de politique criminelle appliquée
(www.europaforum-kriminalpolitik.org),  ktera
dnes privatne sdruzuje odborniky z oblasti
trestni politiky a justice pasobici na nejraznéj-
sich fidicich, terénnich, vyzkumnych i pedago-
gickych pracovistich v nékolika zemich Evrop-
ské unie (Némecko, Francie, Belgie, Lucembur-
sko, Cesko) a Svycarsku.

Pravé ve Svycarsku soudoba trestni politika
(a potazmo i vézenstvi) vice nez v jinych ze-
mich akcentuje prioritu narovnani trestnym
¢inem poznamenanych mezilidskych vztaht.
Program usmifovactho vykonu spravedlnosti,
do né¢hoZ jsou zapojovani vézni ve vzorové
kantonalnf Véznici Saxerriet (ta se nachazi ve



vychodni ¢asti kantonu St. Gallen pfi hranici
s Lichtenstejnskym kniZzectvim jeji feditel Mat-
tin Vinzens je vzdélanim teolog a svoji penolo-
gickou koncepci jiz ¢eské odborné vefejnosti
osobné predstavil na mezinarodni konferenci
Sorge um die Seele, ktera se v roce 2004 konala
v Ceskych Budéjovicich), lze povazovat za ev-
ropskou $picku v modernim zachazen{ s vézni
(www.saxerriet.sg.ch). Zakladn{ popis fungovani

systému jsme ucinili jiz difve (Bajcura, 2000;
Hala, 2006). Za posledni dva roky doslo k jeho
dalsimu pozitivnimu vyvoji, coz (s pfihlédnutim
ke specifickym c¢eskym podminkdm) jist¢ muze
byt pottebnou inspiraci pro pracovniky Vézen-
ské sluzby CR, Probaéni a mediaéni sluzby CR,
ale i dobrovolniky angazujici se v penitenciarni
a postpenitenciarni péci.

Obr. ¢. 1 Narovnani mezi vézném a obéti trestného ¢inu
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Jak je patrné z organogramu na obr. 1, je
s vézném pfi jeho nastupu do vykonu trestu ve
Veéznici Saxerriet zpracovan individualni pro-
gram zachdzeni, do n¢hoz je vhodnym zptso-
bem zakomponovano i narovnan{ trestnym
¢inem narusenych mezilidskych vztaht s obéti.
U odsouzeného, jehoz doba uvéznéni nepfesa-
huje Sest mésict, se penitenciarni specialisté
(z davodu pfilis kratkého casového prostoru
pro své pusobeni) nepousti do hlubsi analyzy
jeho osobnosti a ponechavaji ho v péci socialni-
ho pracovnika s cilem dosahnout alespon (ale
vzdyt’ je to Svycarskol) materialniho (pfedeviim
finan¢niho) narovnani s obéti trestného cinu.
Teprve u odsouzenych s delsimi tresty ma totiz
dle zkuSenosti praktikd smysl ucinné na vézné
pusobit i ve smyslu vy$e pojednaného algoritmu
vykonu trestu a usilovat o dosazeni rovnéz psy-
chosocialniho narovnani. U téchto véznénych
osob se tym slozeny z psychologa, specialniho
pedagoga a duchovniho zaméfuje na motivaci
pozitivnich zmén v chovani, jednani a osobnos-
ti vézné, a to pravé v posloupnosti SVEDOMI >
VINA > POKANI. Svycariti kolegové v takto
vymezeném psychosocialnim prostoru akcentuji
zejména otazky pozitivnich zpasobu zpracovani
a feseni konfliktd, dosazeni zmény nahledu na
spachany trestny ¢in a vciténi se do situace obéti.

Jestlize nenf finan¢ni narovnani zanedbava-
no ani u kratkodobé¢ véznénych osob, tim spise
je na n¢j bran zfetel u odsouzenych, kteif jsou
do Saxerrietu zafazeni k dlouhodobym trestim
odnéti svobody. Zde je ovsem nutno pozname-
nat, ze zakladnim pfedpokladem k tomuto pfi-
stupu je zameéstnavani vSech praceschopnych
véznua smysluplnou praci, a to za pfiméfené
vysokou odménu (v Ceské republice se teprve
v roce 2007 podafilo pfekrocit magickou hranici
50 % zaméstnavanych praceschopnych odsou-
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zenych a tento trend nastésti pokracuje).
Z konta kazdého veézn¢ odchdzi penize (vedle
nezbytného hrazen{ ndkladd vykonu trestu od-
nétf svobody) tfemi hlavnimi sméry: na sanaci
zpusobenych materidlnich $kod, dhradu dluht
a kompenzaci psychickych ttrap obéti. Svycar-
sky sofistikovana reglementace financ¢nich tokua
je pfisn¢ individualizovana, coZ je mj. zaruceno
i umoznovanim participace mimovézenskych
specialistd, zejména finan¢nich poradci. Ne-
zbytnou soucasti materialnfho narovnani zloci-
nem poskozenych mezilidskych vztahu je i pra-
ce vézii pro spole¢nost vykonavana bez naro-
ku na odménu, a to samozfejmé mimo areal
véznice, tak fikajic ,,vefejnosti na ocich®.

Saxerrietska véznice je jak svoji stavebn{
koncepci (namisto mifz nerozbitna skla v ok-
nech, vysoké betonové ohradni zdi po obvodu
aredlu nahrazeny v zemi uloZzenymi elektronic-
kymi cidly signalizujicimi piipadné pfekroceni
povolené zony atd.), tak zejména avantgardnim
zpusobem zachazeni se zde umisténymi 130
véznénymi  osobami  skute¢nou  (stfedo)
evropskou penologickou a penitenciarni labora-
toiff. Ten, kdo se chce zdokonalit ve spolecen-
sky sice nedocenovanych, avsak dosud nenahra-
ditelnych vézenskych profesich, mél by rozhod-
ne se stazi k ziskavani zkusenost{ v Saxerrietu
pocitat a o ni usilovat.
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