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UZ ZADNI DALST PLYSOVI MEDVIDCI!

(Uvaha nad vjvojem aktivit nestatnich neziskovjch organizaci v pédi o déti vyristajici v dstavnich zatizenich)

No more furry teddy bears!

(Consideration of the development of activities of non-state, non-prophit organizations in taking care of
children living in institutional facilities)
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Summary

The activity of the civic sector in the field of taking care of children living out of their own biological
families has been considerably altered in the course of the last 15 years. From the initial satisfaction of
material needs of children it was stepwise shifted to supporting free time and relaxation activities. In the
future, these changes should make further progress to support new forms of the alternative family care,
education of children in children’s homes and particularly system changes in the preparation of taking
care of children who are living in the children’s homes. There is a considerable lack of programs aimed
at these tasks, and they are always based just on the non-prophit sector initiative.

Key wotds: children — children’s home — non-prophit sector — free time activity

Souhrn

Aktivita ob¢anského sektoru v oblasti péce o déti vyrustajici mimo vlastn{ biologickou rodinu se za po-
slednich 15 let vyrazné proménila. Od pocate¢niho uspokojovani materialnich potfeb déti se postupné
se posunula k podpofe volnocasovych a relaxacnich aktivit. Do budoucna by se vs$ak zacileni mélo posu-
nout jeste¢ dal k podpofe novych forem nahradni rodinné péce, vzdelavani déti v DD a pfedevsim systé-
movym zménam v pifpravé a péci o deti, které DD opoustéji. Programi zaméfenych timto smérem je

vyrazny nedostatek a prakticky vzdy se jednd prave o pocin nestatniho neziskového sektoru.

Klicova slova: déti — détsky domov — neziskovy sektor — volnocasova aktivita

NEDAVNA HISTORIE
Pro lepsi pochopeni vyvoje aktivit neziskového
secktoru v oblasti péfe o deéti  vyrastajici
v ustavnich zafizenich, za¢néme kratkym exkur-
zem do nedaleké historie. Pfed rokem 1989 staly
déti vyrastajici mimo vlastni biologickou rodinu,
pies veskeré proklamace, na okraji zdjmu kompe-
tentnich dfada a kromé dzké skupiny odbornika
i mimo zorné pole siroké vefejnosti. A to obrazné
i doslova. Znac¢na ¢ast détskych domovau (ale i dal-
sich dstavnich zafizenif) byla umist'ovina do ob-
jektd, které byly z dnesnfho pohledu pro tyto uce-
ly zcela nevyhovujici, protoze déti od okolnfho
svéta a jeho podnétt spis izolovaly. Rovnéz meto-
dy prace s détmi i celkové uspofadani jejich zivot-
nich podminek podporovalo negativni vlivy, které
vyplyvaji z podstaty ustavni vychovy (napi. velké
homogenn{ vychovné skupiny, umisténi skol pii-
mo v objektu DD apod.).

V této souvislosti nelze opominout dnes jiz
klasické prace nestorti ceské détské psychologie
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prof. Langmajera a prof. Mat¢jcka, ale i jejich dal-
$ich kolegt a nasledovnikd, kteff soustavné od 70.
let upozornovali na mozné nasledky, které s sebou
nese dlouhodobé umisténi déti v ustavnim zafize-
ni. Jejich unikatni longitudinalni studie prokazala
zcela jasné existenci nésledkd vychovy mimo ro-
dinné prostiedi, které negativné ovliviyji kvalitu
zivota téchto détf ve vsech
iv dospélém veku.

Vzhledem k neexistenci ob¢anského sektoru,
jak ho zname dnes, byla veskerd péce plné
v kompetenci statu a DD tvofily pomérné samo-
statné izolované jednotky, kam byl vstup zvendci
z fady ,,objektivnich®, napf. hygienickych, bezpec-
nostnich aj. davodd zna¢né omezeny.

smérech, a to

,, POST-SAMETOVE“ ZMENY

Meznikem se stal rok 1989, ktery spolu se zménou
celospolecenskych pomera odstartoval i postupné
zmeény v péci o déti vyrastajici v Ustavnich zafize-
nich. Nejprve se podivejme na aktivity statu



v tomto sméru. Mazeme konstatovat, ze se situa-
ce v détskych domovech v poslednich 15 letech
zménila v mnoha aspektech k lepsimu. Rada dét-
skych domovi se transformovala z nejméne vyho-
vujictho internatntho typu na DD rodinného typu.
V téchto domovech ziji déti v rodinnych burkach,
které jsou heterogenni podle pohlavi i véku a cel-
kové existuje snaha pfibliZit Zivot téchto vychov-
nych skupin co mozna nejvice béznému rodinné-
mu zivotu. Existuji i prvni vlastovky v podobé
soukromych détskych domovu.

Neékteré problémy bohuzel pfetrvavaji. Pro
fadu détskych domovu je stile obtizné ziskani do-
statecného  poctu  kvalifikovanych pracovniki.
Prvnim davodem je naro¢nost prace v kombinaci
s nizkym platovym ohodnocenim. Tak jako
vcelém ceském vzdélavacim systému i dGstavni
zaffzeni se potykaji s naprostym nedostatkem
muzi v téchto profesich (ucitelé, vychovatelé).
Muzské vzory, casto zastoupené pouze feditelem
domova, chybi détem z détskych domovia o to
vic, ze nemaji moznost si tento nedostatek kom-
penzovat v rodinném prostiedi. Dal§sim davodem
byva nékdy prosta geograficka poloha nékterych
zaffzeni. Do odlehlejsich détskych domovua se
$patnou dopravni obsluznosti se také hafe shani
kvalifikovany personal. O praci v téchto domo-
vech se vétsinou zajimaji pouze uchazeci
z blizkého okoli, ktef{ zase nemaji vzdy potfebnou
kvalifikaci.

Problematicka je samoziejmé i sama podstata
kolektivni ~ ustavn{  vychovy  détf,  které
z nejraznéjsich davodd nemohou vyrtstat ve
vlastni biologické roding, coz ovsem neni pfedme-
tem této uvahy.

Jak jiz bylo feceno, zcela zasadni zména na-
stala po roce 1989. Zodpovédnost za péci o deéti,
které nemohou vyrastat v rodinném prostiedi, si
zcela spravné a pochopitelné ponechal stat, ale
oteviely se moznosti spoluprace s dalsimi subjek-
ty. V souvislosti s celkovym ozivenim obcanského
sektoru, demokratizaci spole¢nosti a jejim otevira-
nim se novym tématam, se zdvihla vlna solidarity
azajmu o do té doby marginalizované skupiny
obcand. Byla zalozena celd fada obcanskych sdru-
zeni, nadaci a spolka, které si kladly za cil poma-
hat v nejraznéjsich oblastech od ochrany lidskych
(détskych) prav, pfes integraci lidi s riznymi zdra-
votnimi znevyhodnénimi, az po pomoc détem
Zijicim v détskych domovech. Cast z nich ptsobi
na mistnf drovni a podporuji konkrétni deétsky do-
mov, jiné rozvijeji svoje aktivity celorepublikové.
Béhem doby nekteré z nich zase zanikly, ale mu-
zeme fici, ze dnes jiz existuje urcita skupina ne-
statnich neziskovych organizaci, které si vybudo-
valy dobré jméno a jsou na zakladé svych dosa-

vadnich aktivit vnimany jako solidni partnefi jak
ptimo détskymi domovy, tak dalsimi subjekty
(organy statni spravy, donatoty, vefejnosti).

V ¢innosti téchto nestatnich organizaci mize-
me vystopovat urcity vyvoj. V prvnich letech se
pomoc zaméfovala zcela jednoznacné predevsim
na materialni stranku pomoci. Znac¢na cast spo-
le¢nosti byla vyprahla po materialnich statcich do
té doby nedostupnych a domacnosti se hromadné
vybavovaly poslednimi technickymi novinkami.
Détské domovy, financované ze statnich zdroja,
nemohly pochopitelné¢ dostat tomuto trendu
anuzky v celkové vybavenosti a moznostech se
postupné rozeviraly. Nejcastéjsi formou pomoci
byly tedy v prvn{ poloviné 90. let financni a vécné
dary (pocitace, technické vybaveni, oblecent, spor-
tovni nacini, hracky). Diky této pomoci jsou dnes
domovy v naprosté veétsiné vybaveny v tomto
sméru velmi dobfe. Pozdéji se zacala objevovat
podpora ozdravnych a relaxa¢nich pobytd, u nis
iv zahrani¢i, nebo navstévy akci nejraznéjsiho
druhu, pifip. volnocasové aktivity.

JAK JSME NA TOM DNES?

Popsany trend vedl ovSsem misty az k para-
doxnimu jevu, ze déti jsou vécnymi dary, hracka-
mi, sladkostmi, ale i nabidkami kulturnich
a sportovnich podnikii pfesyceny. Nékteré détské
domovy, zejména v okolf vétsich mést, jsou vdéc-
nym cilem vSech, ktefi chtéji konat dobré skutky
a jist¢ vdobré vife obdarovavaji deéti dal$imi
a dalsimi hrackami i jinymi dary. Vétsina téchto
darca touzi détem hracky hned rozdat a tesit se
z jejich radosti. Snaha vedeni DD dérky schovat
,»na pozdéji a rozdélit je détem jako odménu ne-
bo darek pifi vhodné pfilezitosti se nesetkava
u darci s porozuménim. Vidéno jejich ocima je
to celkem pochopitelné.

Tento pfistup v sobé ovSem skrjva nckolik
rizik. V prvni fadé se deti neuéi uveédomit si hod-
notu veci, které pfichazeji bez jakéhokoliv jejich
osobniho vlivu ¢i vkladu a podle toho s nimi na-
kladaji - jeden z klasickych projevi psychické de-
privace. Kromé toho ziskavaji nezdravou pfedsta-
vu o fungovani spolecnosti, protoze se jim dosta-
va jednostranného materidlnfho nadbytku a sou-
casn¢ jejich dalsi potfeby (emocionalni, socidlnf)
nejsou uspokojovany ani zdaleka. Vzhledem
k pomeérné nizkému pravdépodobnému stupni
vzdélani, kterého dosahnou, a tim omezenym pra-
covnim vyhlidkdm, bude pro vétdinu z nich po-
mérné tézké po odchodu do samostatného Zivota
dosahnout takového zivotniho standardu, na jaky
jsou zvyklé z DD. Tento fakt dobfe ilustruje zku-
Senost nekterych péstounskych rodin, které se
dokonce setkavaji s tim, ze nove pfichozi deéti
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zpocatku v rodiné toto technické a materialni vy-
baveni vyrazné postradaji, pokud se jim ho nedo-
stane.

Nyn{ je na mist¢ mald odbocka a omluva tém
deétskym domovim, které lezi v odlehlych viskach
a jakykoliv nadbytek ¢i nadmérna pozornost po-
moci dychtivych organizaci se jich netyka. Vyse
popsana situace se samozfejmé netyka vsech a ma
za cil poslouzit jako pifklad nutné zmény sméru
snazeni nestatnfho sektoru v této oblasti.

KUDY DAL?

Jakym smérem by se tedy méla v budoucnu ubirat
pomoc détskym domovim ze strany nestatnich
neziskovych organizaci, ale i dalsich donatort? Je
to jiste citlivd otazka. Je pfece opovazlivé kritizo-
vat, ze ,,déti dostiavaji moc darka“ nebo Ze se
,»maji az moc dobfe”. Na jedné stran¢ stoji pfiro-
zena snaha poskytnout détem co nejlepsi Zivotni
podminky a na druhé strané potfeba dobfe je pfi-
pravit na zivot ,tam venku®. Domnivam se, Ze
nyn{ nastala chvile, kdy je nutné fict jasné - wuz
zadni dal$f plysovi medvidci! Jejich fady mtazeme
nalézt ve vetsiné détskych domovi pietné usazené
na skifnkach deti, jak tiSe zapadavaji prachem.
Prostfedky vynalozené na podporu tohoto druhu
by v budoucnu mohly a mély byt vynaloZzeny ucel-
n¢ji. Po mém soudu by se v pfistich letech mély
NNO, které se angazuji v péci o déti zijic
v ustavnich zafizenich, zaméfit na tfi hlavni ob-
lasti:

Propagace a podpora stavajicich i novych fo-
rem nahradni rodinné péce

Ustavni péce by méla byt fesenim v pfesné vyme-
zenych pfipadech a pfevazné na pfechodnou do-
bu. Ceska republika se opakované stala teréem
kritiky ze strany OSN (Vybor pro prava ditcte)
i evropskych struktur pro vysoky pocet déti Ziji-
cich v ustavnich zafizenich. Jednim z davodu je
mala podpora alternativnich forem péce ze strany
staitu Pfes nesporné vyhody, které nahradni ro-
dinnd péce pfinasi jak détem (socialni, emocional-
ni), tak statu (ekonomicka uspora — ndklady na 1
dit¢ v DD ro¢né jsou cca 250 000,- K¢ X pftipe-
vek statu na 1 dit¢ v péstounské péci ¢ini cca 55
000,- K¢ rocnel), se ji dostava minimalni pozor-
nosti kompetentnich organt.

NNO se mohou angazovat zejména v podpo-
fe stavajicich forem nahradni rodinné péce
alobbyingu ve prospéch vzniku novych —
v zahranic¢f osvédcenych — moznosti (napf. terape-
uticka péstounska péce). Vice nez deset let trvajici
snaha odborné vefejnosti dosud nebyla korunova-
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na uspéchem, ktery by vedl k systémovym zménam.

Vzdélavaci aktivity v DD

Nizka aroven vzdélani, které dosahuji déti v DD
(pouze cca 4 % dojdou k maturité) je jednim
z faktorq, které je vyrazné znevyhodmuji v jejich
dal$im pracovnim uplatnéni. Podle nedavno pro-
vedeného prazkumu, kterj probéhl v 85 DD po
celé CR, povazuje za $patnou nebo velmi $patnou
uroven vzdélani svych déti vice nez tietina DD.
Oblast vzdelavani nabizi tedy nestitnim subjek-
tam Siroké pole pusobnosti. Nutno dodat, Ze
v poslednich letech uz se objevuji i aktivity
v tomto sméru — stipendia, jazykové kurzy, dou-
covani deétf apod. Nicméné poptavka stile pieva-
zuje nad nabidkou.

Programy aktivni podpory déti dospivajicich
v DD pied i po odchodu do samostatného Zi-
vota

Podle vlastnich Setfeni fediteld DD dochazi zhru-
ba u necelé poloviny déti (30 — 50 %), které opusti
brany DD k nékterému druhu socidlnitho selhani
(bezdomovectvi, fluktuace, prostutice, gambling
atd.). Nasledna péce o tyto mladé lidi neni ze stra-
ny statu systémove vubec osetfena. Formalné sice
prechazeji do péce mistniho ufadu podle trvalého
bydlisté, ale faktickd pomoc je minimalni.

Dilef aktivity v tomto sméru vyviji pouze ne-
ziskovy sektor. Vznikaji rizné domy na pul cesty,
chranéna bydleni, podporované zaméstnani apod.
Bohuzel uroven a dostupnost téchto sluzeb je re-
gionalné i mistné velmi razna. Muzeme fici, ze
posledni aktivitou na tomto poli je snaha nékte-
rych NNO pfipravovat déti riznymi formami na
odchod jiz v prabéhu jejich pobytu v DD. Bohu-
zel jsou to zatim pouze ojediné€lé programy. Po
jejich vyhodnoceni by ovsem mohlo a mélo dojit
k jejich plosnému rozsifeni. Nemalou inspiraci by
nam v tomto sméru mohly byt zahraniéni zkuse-
nostl. Zvlast¢ nékteré zemé (napi. Holandsko,
USA) maji dlouhodobé vyzkousené a ovéfené
preventivni programy pro takto ohrozené mladé
lidi.

Pred vSemi NNO, které zaméfuji svoji cin-
nost na deti zijici v détskych domovech, tedy stoji
i do budoucna velké vyzvy. Tak jako se podafilo
spole¢nym usilim postupné vybavit détské domo-
vy barevnymi televizory a pocitaci a poslat déti
k mofi, zaméfme se nyni na to, aby déti, které bu-
dou odchazet z détského domova (pokud uz tam
budou muset dospét), byly 1épe vzdélané a dostalo
se jim pfed i po odchodu individualni a efektivni
podpory, kterd jim usnadni uspésny start do sa-



mostatného Zivota.
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