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Pozitronova emisni tomografie (PET) je jednou
z nejmodernéjsich metod diagnostického zobraze-
nf v nuklearni mediciné a nejdynamictéji se rozvi-
jejici  vySetfovaci metodou  poslednich  let
(Béelohlavek a Fencl, 2004). Je zalozena na pouziti
radioizotopt emitujicich pozitrony. Zakladnim
principem PET je detekce dvou fotoni gama,
které vznikaji ve tkani pfi anihilaci dvou anti¢astic,
pozitronu a elektronu. Oba fotony vznikaji ve
stejny okamzik, maji stejnou energii o velikosti
511 KeV a emituji se v opa¢nych smérech, tedy
v thlu 180 stupnia do okolniho prostoru. Aby byly
zachyceny a zaznamenany, mus{ dopadnout na
dva protilehlé detektory, které jsou zapojeny tak,
aby  zaznamenaly jejich  soucasny  dopad
(koincidencni zapojeni). Tim je zaruceno, ze pfi-
stroj bude detekovat pouze fotony uvolnéni pfi
anihilaci. Data jsou uchovavana v paméti pocitace
a ten z nich vytvoif obraz prostorového rozlozeni
podaného radiofarmaka.

Protoze radioizotopy emitujici pozitrony maji
relativne kratky polocas, pfipravuji se umeéle, veétsi-
nou pfimo na oddéleni, pomoci cyklotronu. Jde
pfedevsim o radionuklidy ''C (polocas 20 minut),
13N (10 minut), 150 (2 minuty) a zejména 18F (110
makum v PET je 18F-fluorodeoxyglukéza (FDG).
To se vyuziva pro zobrazeni oblasti s vysokym
metabolickym obratem glukézy, takZze nachazi
nejvetsi vyuzitl zejména v onkologii, kardiologii
a neurologii. Protoze nadorova buftka ma pii
svém rychlém ristu velkou spotfebu glukdzy,
vstupuje do nf FDG v mnohem vétsi mife nez do
bunky zdravé. Nadorova burka je tak oznacena
timto radiofarmakem a pomoci PET ji Ize snadno
identifikovat (Picard, 2000). Timto zpusobem lze
oznacit 1 jiné bunky s rozdilnym metabolismem
glukoézy. Proto se PET pouziva ke zjist'ovani via-
bility myokardu pfi ischemické chorobé srdec¢ni
(Ghesani et al., 2005) nebo v neurologii ke zjist'o-
vani aktivace urcitych mozkovych struktur pfi
ruznych cinnostech nebo neurodegenerativnich
chorobach (Herholz a Heiss, 2004).

Meznikem ve vyvoji PET byl objev 2-deoxy-2
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-fluor-D-glukézy v roce 1968, ktera byla v roce
1978 oznacena radioizotopem I s polocasem
rozpadu 110 minut. Tato latka odstartovala bouf-
livy rozvoj PET, ktery od té doby téméf exponen-
cidlné nartstd (http://www.csnm.cz). Jen malo
lidi vs$ak vi, ze prototyp této molekuly a syntéza
substance byla provedena na Pfirodovédecké fa-
kulté¢ Univerzity Karlovy v Praze ¢eskymi chemi-
ky, J. Pacakem, Z. Toéikem a M. Cernym. Clanek
o syntéze FDG publikovali v roce 1969 (Pacak et
al,, 1969). Kdyz byli o n¢kolik let pozdéji pozada-
ni Dr. Sidneym D. Drellem z Kalifornské univer-
zity v La Jolle o prodej této latky, vibec netusili,
jaky by mohla mit pro n¢koho vyznam. Celou
historii popisuji prof. Pacik a Dr. Cerny ve vzpo-
minkovém ¢lanku v Chemickych listech (Pacak
a Cerny, 2002a) (viz té2 Pacik a Cerny, 2002b).
Teprve dalsi pokroky ve vyvoji této metody uka-
zaly, jak vyznamnym piinosem pro rozvoj PET
byla pravé pifprava 2-deoxy-2-fluor-D-glukézy.
Ne nadarmo je dnes FDG povazovana za moleku-
lu stoled (http://archiv.neviditelnypes.zpravy.cz/veda/
clanky/27692_0_0_0.html).
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