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Souhrn 
Příspěvek uvádí výsledky dotazníkového šetření spokojenosti se současným bydlením u 600 občanů 
ve věku 50–64 let se zaměřením na  muže i ženy, věkové skupiny, místo současného bydliště a výkon 
zaměstnání. Při hodnocení spokojenosti s bydlením více než devět desetin občanů ve věku 50–64 let 
udává, že jsou s bydlením spokojeni. K poklesu spokojenosti s bydlením se stoupajícím věkem do-
chází u žen. Ženy jsou více spokojené v jiných městech než Plzeň a na venkově, zatímco muži jsou 
spokojenější na venkově a v Plzni. Z hlediska spokojenosti s bydlením podle zaměstnání jsou více 
spokojeni se svým bydlením občané, kteří současně vykonávají zaměstnání ve srovnání s občany 
stejného věku, kteří již zaměstnání nevykonávají. 
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Spokojenost s bydlením občanů nad 50 let věku 
nabývá na významu  v souvislosti se stárnutím 
obyvatelstva a nárůstem počtu starších osob 
a se vznikající nutností přípravy na stárnutí 
a stáří. V tomto příspěvku jsou uvedeny výsled-
ky dotazníkového šetření v ordinacích praktic-
kých lékařů pro dospělé u 600 občanů ve věku 
50–64 let v období let 2005–2006. Ve vyšetřo-
vaném souboru byli rovnoměrně zastoupeni 
muži i ženy ve věkových skupinách 50–54 let, 
55–59 let a 60–64 let. Každá skupina zahrnovala 
100 občanů. U vyšetřovaných občanů byly hod-
noceny otázky zaměřené na  místo současného 
bydliště, způsob bydlení, výkon zaměstnání 
a spokojenost s bydlením. Hodnocení spokoje-
nosti bylo provedeno jak celkově, tak i se zamě-
řením na muže a ženy, na jednotlivé věkové 
skupiny 50–54 let, 55–60 let a 60–64 let, na 
místo současného bydliště Plzeň, jiné město 

a venkov a na výkon zaměstnání. Statistické 
hodnocení bylo provedeno testem pro hodno-
cení dat v procentech.  
  
Výsledky a diskuse 
Při rozboru podle místa bydliště vyšetřované 
osoby bydlely v Plzni (35,2 %), v jiných městech 
(37,7 %) i na venkově (27,1 %).  

Z celkového počtu vyšetřovaných osob 
vykonávalo zaměstnání 59,2 %, s větší převahou 
mužů (61,7 %) než  žen (56,7 %). 

Nejvíce vyšetřovaných osob udává bydlení 
s partnerem (50,2 %), více u mužů (53,3 %) než 
u žen (47,0 %). Společně s partnerem a dětmi 
bydlí 28,0 % osob, častěji muži (29,9 %) než 
ženy (27,0 %). Osaměle bydlí 16,0 % občanů ve 
věku 50–64 let, z toho 15,0 % mužů a 17,0 % 
žen. Podrobnější údaje jsou uvedeny v tabulce 
č. 1 (viz další stránku). 
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Tabulka č. 1  Způsob bydlení 
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Způsob bydlení Muži Ženy Celkem 

  % % % 

S partnerem 53,3 47,0 50,2 

S partnerem a dětmi 29,9 27,0 28,0 

S dětmi 1,7 7,0 4,3 

Osaměle 15,0 17,0 16,0 

Jinak 1,0 2,0 1,5 

Celkem 100,0 100,0 100,0 

Při hodnocení spokojenosti s bydlením více 
než devět desetin (93,3 %) občanů ve věku 50–
64 let udává, že jsou s bydlením spokojeni. Více 
jsou spokojené ženy (95,7 %) než muži 
(91,0 %). Rozdíl je statisticky významný (P < 
0,05).  

Při rozdělení vyšetřovaného souboru podle 
věku do skupin 50–54 let, 55–60 let a 60–64 let 
více než devět desetin občanů ve všech vyšetřo-

vaných skupinách udává spokojenost 
s bydlením. Nejspokojenější s bydlením jsou 
ženy ve věkové skupině 50–54 let (98,0 %) ve 
srovnání s muži (91,0 %). Rozdíl je statisticky 
významný (P < 0,05). Se stoupajícím věkem 
dochází u žen k mírnému  poklesu spokojenosti 
s bydlením. Podrobnější údaje udává tabulka 
č. 2. 

Tabulka č. 2  Spokojenost s bydlením podle věku 

Věk Muži Ženy Celkem 

  % % % 

50-54 91,0 98,0 94,5 

55-60 91,0 95,0 93,0 

60-64 92,0 94,0 92,5 

Rozborem spokojenosti občanů ve věku 50-
64 let podle místa bydliště je zřejmé, že se svým 
bydlením jsou více spokojenější ženy než muži. 
Ženy jsou nejvíce spokojené v jiných městech 
než Plzeň (97,5 %) a na venkově (95,1 %), za-
tímco muži jsou spokojenější na venkově 

(92,6 %) a v Plzni (91,0 %). Statisticky význam-
ný rozdíl ve spokojenosti s bydlením byl zjištěn 
ve skupině občanů bydlících v jiných městech 
než Plzeň, kdy spokojenost s bydlením u žen 
dosahuje 97,5 %, zatímco u mužů jen 89,8 % 
(P < 0,05). Podrobnější údaje uvádí tabulka č. 3. 

Tabulka č. 3  Spokojenost s bydlením podle místa bydliště 

Místo bydliště Muži Ženy Celkem 

  % % % 

Plzeň (211 osob) 91,0 94,0 92,4 

Jiné město (226 osob) 89,8 97,5 93,8 

Venkov (163 osob) 92,6 95,1 93,9 



Z hlediska spokojenosti s bydlením podle 
zaměstnání jsou více spokojeni se svým bydle-
ním občané ve věku 50–64 let, kteří současně 
vykonávají zaměstnání (94,4 %), s převahou 

u žen (96,5 %), ve srovnání s občany stejného 
věku, kteří již zaměstnání nevykonávají (91,8 %), 
s převahou u žen (94,4 %). Podrobnější údaje 
jsou uvedeny v tabulce č. 4. 
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Tabulka č. 4 Spokojenost s bydlením podle zaměstnání 

Zaměstnání Muži Ženy Celkem 

  % % % 

Ano  (355 osob) 92,4 96,5 94,4 

Ne    (245 osob) 88,7 94,4 91,8 
Celkem 91,0 95,7 93,3 

ZÁVĚR 
Při hodnocení spokojenosti s bydlením ve věko-
vé skupině 600 občanů ve věku 50–64 let bylo 
zjištěno, že přes devět desetin občanů udává 
spokojenost s bydlením. Větší spokojenost 
s bydlením byla zjištěna u žen než u mužů. Se 
stoupajícím věkem dochází u žen k poklesu 
spokojenosti s bydlením. Ženy jsou více spoko-
jené v jiných městech než Plzeň a na venkově, 

zatímco muži jsou spokojenější na venkově 
a v Plzni. Více spokojeni s bydlením jsou obča-
né ve věku 50–64 let, kteří současně vykonávají 
zaměstnání, ve srovnání s občany stejného věku, 
kteří již zaměstnání nevykonávají. 
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