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Nadac¢ni fond manzela Livie a Vaclava Klauso-
vych poskytl jihoceskym seniorim prostiedky
na vyuku na osobnich pocitacich, s platebnimi
kartami a mobilnimi telefony. Hlavnimi partne-
ry projektu ,,Seniofi komunikuji jsou Nadace
Ceské spofitelny a spole¢nost T-Mobile Czech
Republic, a. s. Cilem projektu je snaha seznamit
seniory s pouzivanim modernich komunikac-
nich prostfedkd a naucit je tyto prostfedky ale-
spon1 v zakladnich funkcich pouzivat.

Projekt je uréen pro seniory nad 55 let, tedy
dachodového veku, ktefi by se radi s moderni
technikou dnesni doby seznamili. Seniofi absol-
vuji 10hodinovy kurz, ktery je seznami se za-
kladni obsluhou PC a internetu, naudi je pouzi-
vat platebni kartu a mobilni telefon. Kurz je pro
seniory bezplatny.

Nadace Klausovych pofada v Ceské repub-
lice 100 kurzua pro seniory, poptavka seniort po
téchto kurzech je vsak nckolikandsobné vyssi.
Na kazdy kurz se mize ptihlasit maximalné 10
seniort, aby lektor mohl ke kazdému pfistupo-
vat individualne.

Projekt ,,Seniofi komunikuji“ je novy krok
v oblasti nadaci. Vétsina nadaci a fonda se zaby-
va rizné postizenymi lidmi ¢i détmi, jen malo
z nich vsak vénuje pozornost pravé senioram.
Seniofi pfedstavuji v oblasti vzdélavani
specifickou cflovou skupinu, kterd vyzaduje
odlisny pifstup vyucujicich. Nutny je trpélivy,
vstiicny a individudlni pfistup lektora, dale vyu-
ziti mnemotechnickych pomicek a praktickych
cvicent.

Nejtezsi ¢asti celého kurzu byva naudit
seniory pouzivat pocitacovou mys. Na tento
ukon nckdy nestaci ani délka celého kurzu.
Osvojit si v ruce cit pro pohyb s mysi je pro
senioty velmi obtizné. Na zac¢atku kazdého kur-
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zu lektor pusti seniorim jednoduchou hru,
napf. karty, pifi které se dd pohyb s mysi lépe
naucit.

Nejcastejsim duvodem seniorti pro piihla-
Seni do kurzu byla snaha dozvédét se nové in-
formace, ziskat zkusenosti, rozsifit si védomosti
a pochopit zakonitosti technického rozvoje
dnesni doby. Jeden ze seniorti poznamenal, ze
nynf{ bude doma ,nejchytiejsi”. Nekteif si do-
konce splnili svij sen. Pikladem muze byt pani,
které odjela dcera do zahranicf a ona s nf potfe-
buje komunikovat pomoci e-mailové posty,
kterou neovlada, a proto byla touto situaci nu-
cena kurz vyhledat.

V Ceskych Budéjovicich je realizitorem
projektu ,.Seniofi komunikuji spole¢nost Em-
ployment Service, kterd jiz uskute¢nila dva kur-
zy, které uspésné absolvovalo 20 seniort. Oba
kurzy probehly s velkym nadsenim vsech zud-
castnénych. Zajem seniorti byl obrovsky, vyuku
absolvovali velmi vzorné. Vzdy byl vidét aktivni
pfistup a obrovsky zdjem dozvédét se nové
informace. Z dotazniku spokojenosti, ktery
seniofi vyplfiovali na konci kurzu, vyplynula
obrovska vdecnost, ze se mohli takového pro-
jektu ucastnit. Seniofi by si pfali absolvovat
dalsi kurzy, které by navazovaly na zakladni
znalosti a dovednosti, jez se nyni naucili. Na
konci kazdého kurzu obdrzi ,,studenti seniofi
osvedcéeni o absolvovani kurzu. Vzdy se velmi
tés, az se doma pochlubi vnoucatim a détem.

Pro seniory je nejdulezitéjsi prekonat han-
dicap, ktery jim brani v tom, co starsi clovek
nejvice potfebuje - pfekonat osameélost komuni-
kaci s okolnim svétem a svymi blizkymi.

Kdyby tento projekt pomohl zlepsit zivot ¢i
naladu jen nckolika seniorim, tak je to velky
uspéch a krasny pocin.
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