
Vážení čtenáři – a zřejmě i příznivci zooterapií! 
 

 

Dostává se vám do rukou souborný sborník ze čtyř posledních ročníků seminářů, pořá-
daných v letech 2004, 2005, 2006 a 2007 týmem Zdravotně sociální fakulty Jihočeské 
univerzity v Českých Budějovicích. 
 

Přestože se k vám příspěvky přednesené na těchto akcích dostávají díky jistým tech-
nickým problémům s určitým časovým skluzem, neubírá jim to na aktuálnosti, neboť in-
formace zde prezentované mají vesměs obecnou platnost. 

 
Ať již jste byli přímými účastníky těchto seminářů či nikoliv, dá se předpokládat, že 

vám tyto informace přijdou vhod při vašich vlastních aktivitách s terapeutickými zvířaty 
– ať už psy či něčím jiným – nebo aspoň poskytnou hutný studijní materiál pro bližší 
seznámení se s tímto relativně novým, ale dynamicky expandujícím oborem.  

 
Zdravotně sociální fakulta Jihočeské univerzity se může pochlubit průkopnickou rolí 

v tomto oboru, a to především zásluhou osobnosti pana profesora Velemínského, sou-
časného děkana. V devadesátých letech nebylo samozřejmostí zajímat se o zcela nový 
a trochu ještě šarlatánstvím zavánějící obor. Zvláště v lékařských kruzích, tradičně od-
mítajících málo exaktní metody. Což v té době zooterapie u nás víceméně byla. Ve světě 
však již nikoliv. A přestože pan profesor byl (a stále je) kromě své činnosti na fakultě 
i praktikujícím pediatrem, měl dostatek intuice, aby zaznamenal terapeutické možnosti 
nového odvětví, jež v sobě slučovalo celé spektrum slibných perspektiv. Podařilo se mu 
prosadit, že Jihočeská univerzita zařadila jako první v naší republice do svého studijní-
ho programu nový obor, který si jinde prokousával cestičku mnohem obtížněji a mno-
hem déle.  

Další zásluhou fakulty bylo mj. vytvoření webového e-learningu a sestavení kom-
plexní oborové publikace, určené i veřejnosti. 

 
Cenným aspektem celého dění je to, že pracovníci fakulty nejsou jen „vědátoři“, 

odtržení od života, nýbrž se všichni velmi aktivně angažují v terapeutické praxi (v rámci 
vlastního občanského sdružení), včetně pořádání výcvikových programů a canisterapeu-
tických táborů. 

 
Bylo tedy namístě, že právě zde se od r. 1998 začaly pořádat celostátní semináře 

„Pravda o zooterapii“, které tím vytvořily u nás nejstarší a nejširší platformu pro pre-
zentaci těchto vědeckých, studentských i praktických poznatků (později byly tyto pravi-
delné  jihočeské semináře doplněny ještě čtyřmi brněnskými – mezinárodními). Prostře-
dí prvních seminářů bylo jihočesky stylové – v půvabném loveckém zámečku Ohrada 
v Hluboké (kolorit doplňovalo zvěřinové menu zde podávané k obědu), teprve později 
bylo přesunuto do reprezentativních prostor nově zbudované fakulty. 

 
Scházeli se zde pravidelně všichni, kdo se začali tímto odvětvím zabývat (ať již prak-

ticky či teoreticky), a bylo výborné, že přítomno bývalo i značné množství studentů fakul-
ty, kteří se tak mohli dostat do přímého kontaktu s praxí. Dalším přínosem bylo, že fa-
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kulta zde od r. 2003 poskytovala možnost  ještě dalšího setkávání expertů – po seminá-
řích následujících valných hromad tehdy nově vzniklé organizace, zastřešující zootera-
pie v ČR – Canisterapeutické asociace. Bez semináře by se nikdy nesešlo tolik účastníků 
– členů CTA a setkání by nebyla tak reprezentativní ani plodná. 

 
V současné době se pracovníci fakulty zabývají i vytvořením nové formy zapojení  

zooterapeutické praxe do aktuálních legislativních podmínek (především čerstvý zákon 
o sociálních službách) a budou nepochybně opět patřit k předvoji, který zde tradičně  
udává směr vývoje oboru. 

 
A že jde o obor vysoce zajímavý, přitažlivý pro všechny vrstvy, nadějný 

a mnohostranně využitelný, se můžete přesvědčit sami. 
 
Třeba právě pozorným přečtením příspěvků, které jsou zde předkládány. 
 
Ať se organizátorům i do dalších ročníků daří! 

                                                                                                 
PhDr. Jiřina Lacinová 

jir.lacinova@seznam.cz 
nestor canisterapie v ČR  
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