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* Vysvétlivky: P/K — pacient/klient
ZAVER KRISTE, R., SCHULTZE, H., TWORUSCHKA, USvétky

S narastem piflivu cizinct v poslednich letech se
stale vic otevira otazka péce o jejich zdravotni
stav. Pfedstavuje novou situaci, kterou je nutno
fesit dfive, nez se stane problémem. Pfi posky-
tovan{ kvalitni zdravotni péce je tfeba zohlednit
klientovy etnické a kulturni hodnoty, nizory
a praktiky, které se vztahuji k vlastnimu zdravi
a k poskytovani zdravotnické péce. Je zde ne-
zbytné, aby kazda sestra, ktera pracuje ve zdra-
votnickém zafizeni, méla alespon zakladni infor-
mace o specifikich osetfovani klientd odlisné
kultury ¢i etnika.
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MEZINARODNI RADIOBIOLOGICKY
KONGRES PO 24 LETECH OPET
V CESKE REPUBLICE

Ve dnech 26. az 29. stpna 2009 probé¢hl v Praze
v hotelu Diplomat za ucasti 180 odbornika z 18
zemi svéta mezinarodni 37th Annual Meeting of
the Furopean Radiation Research Society. Cely
kongres zorganizovala na zakladé povéfeni vy-
boru The European Radiation Research Society

Spolec¢nost pro radiobiologii a krizové planovani

Ceské 1ékaiské spolecnosti Jana Evangelisty
Purkyné. Na organizaci této vyznamné akce se
podilela rovnéz Spolec¢nost pro radiacni onkolo-
gii, biologii a fyziku CLS JEP a Ustav biofyziky
Akademie véd Ceské republiky v Brné.
Organizaci této vyznamné radiobiologické
akce byla nase republika povéfena potieti. Popr-
vé vroce 1967, podruhé v roce 1985. Na oba
kongresy dosud pamétnici vzpominaji, a proto
jsme pevné verili, ze 1 ten letos$n{ si ziskd vysoky

kredit.
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O cestné predsednictvi kongresu jsme po-
zadali prof. MUDr. Zdenka Dienstbiera, DrSc.,
dr. h. c., dnes pfedsedu Ligy proti rakovine,
ktery stal u organizace obou pfedchazejicich
kongtrest. Pravem se mu dostalo titulu legendy
svétové radiobiologie.

Nad kongresem pievzali zastitu JUDr. Voj-
téch Filip, mistopfedseda Poslanecké snémovny
Parlamentu Ceské republiky, prof. RNDr. Vic-
lav. Hampl, DiSc., rektor Karlovy univerzity
v Praze, prof. Ing. Vaclav Havlicek, CSc., rektor
Ceského vysokého uceni technického v Praze,
prof. PhDr. Viclav Buzek, CSc., rektor Jihoces-
ké univerzity v Ceskych Budéjovicich a MUDr.
Pavel Bém, primator hlavniho mésta Prahy.

Na kongresu zaznélo celkem 182 dstnich
a posterovych sdéleni v 16 sekcich. Vybrat ty
nejzajimavejsi 1ze jen stézi, tak snad komentat
k nekterym sekcim.

Vsekci  ,,Radiation Physics® se prof.
Hushang Nikjoo ze Stockholmu vénoval kom-
plexnimu pohledu na mechanizmus a verifikaci
biologického ucinku ionizujictho zafeni na za-
kladé stochastickych modeld v zavislosti na ex-
pozici. Bunééna radiosenzitivita byla klicovym
bodem pfednasky prof. Hanse Petera Rodeman-
na z Tibingenu, ktery se zamefil na interakei
etbB  receptori a mechanizmus poskozeni
DNA. Pro radioterapii je urcité¢ vyznamny po-
znatek o zvysené citlivosti na ionizujici zafeni
u HIV porzitivnich jedinci nebo nemocnych
s karcinomem posevniho ¢ipku.

Sekce vénovana biologické dozimetrii se opi-
rala o souhrnnou pfednasku Dr. Laurence Roy
z francouzského Institutu radia¢ni ochrany a nuk-
learn{ mediciny, ve které piehledné zhodnotil do-
stupné metody, od klasickjch hodnoceni chromo-
zomalnich aberaci pouzivanych jiz fadu let, pfes
pouziti raznych barvicich technik (PCC, FISH)
pro identifikaci translokaci az po vyuziti fosforylo-
vanych histona (yH2AX) pro skérovani a odhad
miry poskozeni bunck. V dalsim sdéleni se Dr.
Martin Falk z AV CR vénoval studiu poskozeni
DNA ve vztahu ke struktufe jaderného chromati-
nu. Obrovské rozdily mezi euchromatinem a hete-
rochromatinem, které determinuji funkéné i struk-
turalné opacné domény eukaryotického jadra, byly
diskutovany z pozice jejich funkce v indukei dvoji-
tych zlomu a jejich oprav. Andrzej Wojcik piehled-
n¢ shrnul soucasné fungovani evropskych biodozi-
metrickych laboratofi, jaké techniky pouZivaji
akolik vysetfeni by v pfipadé potieby nenadalé
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havarie byly schopny provést. Podtrhl daleZitost
propojeni sité laboratofi jednotlivych zemi a jejich
spolupraci.

Prof. Marco Durante z Darmstadtu se
v uvodni pfednasce v sekci ,,Heavy ions“ zame-
fil na nejnovéjsi poznatky ziskané v této oblasti.
A to jak o moznostech vyuzit{ téZkych cas-
tic radioterapii, tak i o jejich nebezpedi, kdy jako
soucast slunecntho zafeni ohrozuji zejména
zdravi kosmonauta pfi vystupu do volného pro-
storu. V této souvislosti informoval o vyzkum-
nych programech na matefské univerzite.
7 dalsich pfednasek v uvedené sekci zaujalo
sdéleni tykajici se moznosti zvyseni relativniho
biologického ucinku urychlenim tézkych castic
laserem.

V obou sekcich vénovanych farmakologické
modulaci meli dalezité zastoupeni vyznamni
radiobiologové z USA (Thomas ]. MacVittie,
Joseph F. Weiss, Michael R. Landauer). Soucas-
né usili v oblasti snah o pozitivni ovlivnéni akut-
nf nemoci z ozafeni farmakologickymi prostfed-
ky bylo demonstrovano pfednaskami, shrnujici-
mi vysledky pokust, v nichz byly testovany
ucinky fytoestrogenu genisteinu nebo agonisty
adenosinovych Ajs receptora IB-MECA. Byl
pfedstaven model, v némz mohou byt pro studi-
um gastrointestinalniho, dfefiového a plicnfho
syndromu nemoci z ozafen{ vyuziti primati rodu
makak.

V sekci ,,DNA repair® prednesla uvodni
pfednasku prof. Penny Jeggo z Genome Da-
mage and Stability Centre University v Sussexu
v Brightonu ve Velké Britdnii, kterd je jednim
z pfednich odbornika na tuto problematiku na
sveété. Reparace DNA poskozené v disledku
radiacni molekularni biologie a v poslednich
letech prodélala veliky vyvoj. Prof. Jeggo se ve
své pfednasce soustiedila na ATM kinazu, ktera
je v reparaci dulezita pfi detekei dvojitych zlomu
DNA a pii zastavé bunécného cyklu, umoziuji-
ci reparaci radiacniho poskozeni. Skupina prof.
Jeggo prokazala, ze ATM kindza se podili na
reparaci dvojitych zlomu lokalizovanych blizko
heterochromatinu. Objevila, Ze tato kinaza fos-
foryluje protein Kapl, ktery rozvolni hete-
rochromatin a umozni reparaci. Dalsi tii referaty
prednesené v této sekci se vénovaly zastavé bunéc-
ného cyklu u délicich se bun¢k po ozafeni, vyzna-
mu reparaéniho proteinu Ku70/80 a vlivu nedo-
statecné reparace radia¢ntho poskozeni na vznik



tzv. stochastickych zmén (karcinogeneze) vznikaji-
cich z dlouhodobého hlediska po ozateni.

V sekei ,,Stem cells* pfednesl Gvodni referat
prof. Jaroslav Mokry z Lékatské fakulty UK
v Hradci Kralové. PfibliZil jednotliva vyvojova
stadia kmenovych bunék béhem prenatalniho
vyvoje, jejich diferenciaci a roli v udrzeni tkano-
vé homeostazy a v regeneraci tkani. Upozornil
na to, ze kmenové bunky pfetrvavaji v organi-
zmu po cely zivot v tzv. spicim stavu s relativné
nizkym metabolizmem a jsou rezistentni ke ge-
notoxickému stresu. Daleko radiosenzitivnéjsi
jsou tzv. progenitorové bunky, které se rychle
deli a jsou zodpoveédné u krvetvorby za udrzen{
pocti jednotlivich elementd v periferni krvi.
Referat doc. Rezacové ze stejné fakulty ukazal,
ze kmenové bunky mohou byt izolovany
z raznych tkani a tyto bunky reaguji na ozafen{
vstupem do senescence, v tomto pifpadé stavu,
kdy jsou buriky trvale pfitomny v G2 fazi bunéc-
ného cyklu, nedokazou se délit a tedy regenero-
vat tkané. Tteti referat autort z Fakulty vojen-
ského zdravotnictvi Univerzity obrany v Hradci
Kralové informoval o experimentu, kdy pomoci
flow-cytometrické analyzy byla prokazana pii-
tomnost dvou typa kmenovych bunék v kostni
dfeni. Jednak s dlouhodobou schopnosti krve-
tvorby, které jsou relativné radiorezistentnt,
a jednak s kratkodobou schopnosti obnovy,
jejichz mnozstvi jeden rok po letdlnim ozafen{
aalogenni transplantaci se vyrazné sniZuje
a vede k poklesu leukocytt v periferni krvi. Pii-
tomnost  kmenovych  buné¢k  krvetvorby
s dlouhodobou schopnosti obnovy krvetvorby
a jejich mozny senescencni stav byl diskutovan
a spojovan s nedostate¢nou obnovou krvetvorby.

Prof.  Catherine  West  z Univerzity
v Manchesteru se v uvodnim referatu sekce
»INormal Tissue damane® vénovala nejen pfe-
hledu poznatkd za uplynulych 20 let, ale i moz-
nostem dalsich smért vyzkumu tykajici se geno-
mu, transkripce a proteomu ve vztahu
k radioterapii a novym moznostem v radiopro-
tekci. Pfinosna byla i dalsi sdéleni v této sekci,
analyzujici imunologické zmény po radioterapii
na jedné strané a ulohu inhibitord receptora
rastového faktoru na strané druhé.

V sekci vénované radiacni ochrané, neho-
dam a managementu nasledkd se v dvodni pred-
nasce vénoval prof. A. N. Grebenjuk
z Vojenské  lékafské  akademie v Sankt-
Petérburgu moznému klinickému vyuziti inter-

leukinu 1B pro jeho radioprotektivni efekt.
Vtomto i v dal$im sdéleni byla zduraznéna
vzristajici hrozba teroristického zneuziti ionizu-
jictho zafeni a diskutovany nckteré vyznamné
snahy o sniZzeni nasledkt piipadného teroristic-
kého utoku. Zaujaly i pfednasky tykajici se 1écby
nasledkt po expozici organizmu vysokymi dav-
kami ionizujictho zafeni (Martin Hauer-Jensen,
K. Sree Kumar, Ann M. Farese). Diskutovanymi
substancemi, pfichazejicimi v tvahu pro vyuziti
v této oblasti, byly napiiklad analogy somatosta-
tinu, gama-tokotrienol nebo granulocytarni ko-
lonie stimulujici faktor (G-CSF).

Sekci ,,Radiation Carcinogenesis otevfel
prof. Tom K. Hei z Kolumbijské university
v New Yorku, ktery se zaméfil na dlohu genu-
bigHs pfi radiacné indukovaném brachidlnim
karcinomu a navrhl odpovidajici experimentalni
model. Dalsi sdéleni se zamefila na rozdily mezi
radia¢ni, spontanni a chemickou indukci kance-
rogeneze.

Jak je patrné z predchazejiciho textu, byla
moznostem vyuziti poznatkd z experimentalni
radiobiologie v radioterapii vénovana znacna
pozotnost.

Na klinické zkusenosti byla posledni den
kongtresu zaméfena samostatna sekce ,,Radiacni
onkologie®. S vyzvanou pfednaskou vystoupil
prof. Michael Baumann z Univerzitni kliniky
Carl Gustav Carus na Univerzité v Drazd’anech.
Prof. Baumann je uznavany védec v oblasti on-
kologie obecné, zaméfuje se pfedevsim na radi-
ac¢ni onkologii a radiobiologii. V minulosti byl
prezidentem Evropské spolec¢nosti pro terapeu-
tickou radiologii a onkologii. Ve své prezentaci
hovofil o obecnych mechanizmech pusobeni
ionizujictho zafeni a protinadorovych farmak na
nadorovou bunéénou populaci. Objasnil stavaji-
cf moderni metody radioterapie a jejich kombi-
naci s ostatnimi léCenymi modalitami. Nastinil
soucasnou situaci radiobiologického vyzkumu
a smeéry, kterymi se bude v pfistich letech ubirat.
Dr. Zubizarreta z Mezindrodni agentury pro
atomovou energii ve Vidni prezentoval vysledky
multicentrické retrospektivni studie, jejimz cilem
bylo analyzovat soubor vice nez 5 000 pacienta
a vypocditat patametr o/ pro karcinom prostaty.
Vysledek o/B se pohyboval mezi 1,3 a 1,8 Gy
v zavislosti na stupni rizika karcinomu prostaty.
Dr.  Dolezel  zonkologického  pracovisté
v Pardubicich analyzoval akutni a chronickou
toxicitu u pacientt lé¢enych modernimi metoda-
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mi radioterapie (3D-CRT, IMRT, IMRT SIB)
pro karcinom prostaty. Pacienti 1é¢eni technikou
IMRT SIB a davkou 82 Gy méli vyznamné nizsi
chronickou gastrointestinalni toxicitu nez paci-
enti lé¢eni technikou 3D-CRT 74 Gy.

Neionizujicim formam zafeni byla vénova-
na sekce, ve které s tvodni prednaskou vystou-
pil prof. Leonardo Longo z Univerzity v Siené,
prezident vyznamné , The International Acade-
my of Laser Medicine & Surgery“. Ve svém
sdéleni se zaméfil predevsim na moznosti vyuzi-
ti neinvazivnich lasert v 1écbé néekterych chro-
nickych onemocnéni. Pinosné bylo sdéleni doc.
Lenky Veverkové z Lékatské fakulty Masaryko-
vy univerzity zaméfené na interakci zilnfho en-
dotelu alaseru. Be. Vaclav Navratil z Fakulty
biomedicinského inzenyrstvi CVUT  seznamil
ptitomné s koncepci jednotného vzdélavani
odbornika v laseroterapii a podminek vystaven{
certifikatu  garantujictho  kvalitu  znalosti
s platnosti pro celou Evropskou unii. S pfehled-
nou pfednaskou o vysokovykonném laseru
a jeho vyuzitf v mediciné vystoupil doc. Ladislav
Horak z 3. lékatské fakulty UK. Interakci ptso-
beni radiovych vln o frekvenci 1,95 GHz a ioni-
zujictho zafeni na DNA se zabyval prof. Manti
z Univerzity v Neapoli.

Piinosna byla sekce vénovana problematice
radioekologie. Uvodni sdéleni mél prof. Dmitry
Grodzinsky z Akademie véd Ukrajiny, ktery se
vénoval stale aktualnimu tématu. Na zakladé
vlastnich zkusenosti pfiblizil poslucha¢im du-
sledky cernobylské havarie na pfirodni prostiedi
a na pifkladech z Zivocisné i rostlinné fise doku-
mentoval vliv chronicky puasobicich malych da-
vek i akutntho ozafeni. Upozornil i na moznou
hrozbu spinavych bomb, pokud se radioaktivni
material dostane do rukou teroristd. Dr. Siskina
ve svém sdéleni popsala projekt, ve kterém ona
a jeji tym pracovali s procesem lipidové peroxi-
dace jako systémem, ktery vyuzili ke sledovani
nasledka  radia¢nfho  poskozeni.  Prispévek
z Radiobiologického institutu Ruské akademie
ved v Komi pfednesla T. Jevsjeva. Referovala
o vlivu radia¢ni zatéze u raznych druht Zivoci-
cht arostlin v liduprazdné oblasti republiky
Komi, v regionu kontaminovaného uranem.

Spektrum posterovych sdéleni bylo siroké
a zasahovalo do celého spektra radiobiologie
a radiac¢n{ onkologie.

Vysokého uznan{ se dostalo pifijet! clent
vyboru ,,The European Radiation Research So-
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ciety a pfedstaviteld ruskych a ukrajinskych
radiobiologli mistopfedsedou Poslanecké sne-
movny Parlamentu Ceské republiky JUDr. Voj-
téchem Filipem, které bylo spojeno se slavnost-
nim obédem a prohlidkou historické budovy
Snémovny. Beseda se tykala pfedevs$im vlivu
ionizujictho zafeni na zdravi obyvatelstva, moz-
nostmi vyuziti jaderné energetiky a pfipadnych
dopadu provoza jadernych elektraren na Zivotni
prostiedi. Vyznam toho setkani ocenil osobnim
dopisem mistopfedsedovi PS pfedseda Spolec-
nosti prof. Mohi Rezvani z Londyna.

Ucastnici setkani urcité nezapomenou ani
na prohlidku budovy Karolina ¢i na spolecensky
vecer ve Strahovském pivovafe, na ktery jeli
z hotelu tramvaji, které nas naposledy vozily
v roce 1974,

A mnoz byli mile pfekvapeni, kdy v tasce
spolecné s kongresovymi materialy nasli typické
darky pro nasi republiku — pivo Budvar a ldhev
moravského vina od spole¢nosti Znovin. To se
urcité na kazdé védecké konferenci nestane.

Leos$ Navritil
leos.navratil@volny.cz

V. MEZINARODNI KONFERENCE
,,EKOLOGICKE
A HYDROMETEOROLOGICKE
PROBLEMY VELKYCH MEST
A PRUMYSLOVYCH ZON¥

Ve dnech 7. az 9. cervence 2009 se konala
v Sankt-Petérburgu (Ruska federace) mezina-
rodni konference vénovana ekologickym a hyd-
rometeorologickym problémim velkych mést
a pramyslovych zé6n. Protoze jednim z pofada-
teld a organizatora byla Statn{ hydrometeorolo-
gicka univerzita, se kterou ma Zdravotné social-
nf fakulta Jihoceské univerzity jiz dlouhou dobu
podepsanou smlouvu o spolupraci, byli jeji za-
stupci z na$f univerzity rovnéz mezi pozvanymi.

Vedle odbornikt z celého Ruska bylo jed-
nan{ pfitomno i mnoho zahrani¢nich ucastnika.
Asi nejdelsi cestu méli ti z Mexika a z Argentiny.

Konference byla zahajena plenarnim zase-
danim za Gcasti rektora fakulty a dalsich vy-
znamnych akademickych funkcionari. V uvodni



