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mi radioterapie (3D-CRT, IMRT, IMRT SIB)
pro karcinom prostaty. Pacienti 1é¢eni technikou
IMRT SIB a davkou 82 Gy méli vyznamné nizsi
chronickou gastrointestinalni toxicitu nez paci-
enti lé¢eni technikou 3D-CRT 74 Gy.

Neionizujicim formam zafeni byla vénova-
na sekce, ve které s tvodni prednaskou vystou-
pil prof. Leonardo Longo z Univerzity v Siené,
prezident vyznamné , The International Acade-
my of Laser Medicine & Surgery“. Ve svém
sdéleni se zaméfil predevsim na moznosti vyuzi-
ti neinvazivnich lasert v 1écbé néekterych chro-
nickych onemocnéni. Pinosné bylo sdéleni doc.
Lenky Veverkové z Lékatské fakulty Masaryko-
vy univerzity zaméfené na interakci zilnfho en-
dotelu alaseru. Be. Vaclav Navratil z Fakulty
biomedicinského inzenyrstvi CVUT  seznamil
ptitomné s koncepci jednotného vzdélavani
odbornika v laseroterapii a podminek vystaven{
certifikatu  garantujictho  kvalitu  znalosti
s platnosti pro celou Evropskou unii. S pfehled-
nou pfednaskou o vysokovykonném laseru
a jeho vyuzitf v mediciné vystoupil doc. Ladislav
Horak z 3. lékatské fakulty UK. Interakci ptso-
beni radiovych vln o frekvenci 1,95 GHz a ioni-
zujictho zafeni na DNA se zabyval prof. Manti
z Univerzity v Neapoli.

Piinosna byla sekce vénovana problematice
radioekologie. Uvodni sdéleni mél prof. Dmitry
Grodzinsky z Akademie véd Ukrajiny, ktery se
vénoval stale aktualnimu tématu. Na zakladé
vlastnich zkusenosti pfiblizil poslucha¢im du-
sledky cernobylské havarie na pfirodni prostiedi
a na pifkladech z Zivocisné i rostlinné fise doku-
mentoval vliv chronicky puasobicich malych da-
vek i akutntho ozafeni. Upozornil i na moznou
hrozbu spinavych bomb, pokud se radioaktivni
material dostane do rukou teroristd. Dr. Siskina
ve svém sdéleni popsala projekt, ve kterém ona
a jeji tym pracovali s procesem lipidové peroxi-
dace jako systémem, ktery vyuzili ke sledovani
nasledka  radia¢nfho  poskozeni.  Prispévek
z Radiobiologického institutu Ruské akademie
ved v Komi pfednesla T. Jevsjeva. Referovala
o vlivu radia¢ni zatéze u raznych druht Zivoci-
cht arostlin v liduprazdné oblasti republiky
Komi, v regionu kontaminovaného uranem.

Spektrum posterovych sdéleni bylo siroké
a zasahovalo do celého spektra radiobiologie
a radiac¢n{ onkologie.

Vysokého uznan{ se dostalo pifijet! clent
vyboru ,,The European Radiation Research So-
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ciety a pfedstaviteld ruskych a ukrajinskych
radiobiologli mistopfedsedou Poslanecké sne-
movny Parlamentu Ceské republiky JUDr. Voj-
téchem Filipem, které bylo spojeno se slavnost-
nim obédem a prohlidkou historické budovy
Snémovny. Beseda se tykala pfedevs$im vlivu
ionizujictho zafeni na zdravi obyvatelstva, moz-
nostmi vyuziti jaderné energetiky a pfipadnych
dopadu provoza jadernych elektraren na Zivotni
prostiedi. Vyznam toho setkani ocenil osobnim
dopisem mistopfedsedovi PS pfedseda Spolec-
nosti prof. Mohi Rezvani z Londyna.

Ucastnici setkani urcité nezapomenou ani
na prohlidku budovy Karolina ¢i na spolecensky
vecer ve Strahovském pivovafe, na ktery jeli
z hotelu tramvaji, které nas naposledy vozily
v roce 1974,

A mnoz byli mile pfekvapeni, kdy v tasce
spolecné s kongresovymi materialy nasli typické
darky pro nasi republiku — pivo Budvar a ldhev
moravského vina od spole¢nosti Znovin. To se
urcité na kazdé védecké konferenci nestane.

Leos$ Navritil
leos.navratil@volny.cz

V. MEZINARODNI KONFERENCE
,,EKOLOGICKE
A HYDROMETEOROLOGICKE
PROBLEMY VELKYCH MEST
A PRUMYSLOVYCH ZON¥

Ve dnech 7. az 9. cervence 2009 se konala
v Sankt-Petérburgu (Ruska federace) mezina-
rodni konference vénovana ekologickym a hyd-
rometeorologickym problémim velkych mést
a pramyslovych zé6n. Protoze jednim z pofada-
teld a organizatora byla Statn{ hydrometeorolo-
gicka univerzita, se kterou ma Zdravotné social-
nf fakulta Jihoceské univerzity jiz dlouhou dobu
podepsanou smlouvu o spolupraci, byli jeji za-
stupci z na$f univerzity rovnéz mezi pozvanymi.

Vedle odbornikt z celého Ruska bylo jed-
nan{ pfitomno i mnoho zahrani¢nich ucastnika.
Asi nejdelsi cestu méli ti z Mexika a z Argentiny.

Konference byla zahajena plenarnim zase-
danim za Gcasti rektora fakulty a dalsich vy-
znamnych akademickych funkcionari. V uvodni



casti také zaznély nejvyznamnéjsi pifspévky jed-
nanf; pro Zdravotné socialni fakultu je urcite
poteésujici, ze jednim znich byla i pfedniska
ucitela této fakulty, jez byla vénovana problema-
tice radonu v Ceské republice a ktera byla pfijata
s velkym zajmem.

Po skonceni plenarnfho zasedani se ucastni-
ci konference rozdélili do 7 sekci, ve kterych
probihalo jednani i nasledujici dva dny.

Témata v jednotlivych sekcich:

« sekce 1 — Ekologick4 situace a kvalita meést-
ského prostiedi;

«  sekce 2 — Problémy a zvlastnosti organizace
ekologického monitoringu ve velkjch més-
tech a v pramyslovych zénach;

« sekce 3 — Metody hodnoceni antropogen-
nich vlivii na meéstské prostiedi;

«  seckce 4 — Diagnostika, hodnoceni a procesy
tizeni ekologickych rizik;

« seckce 5 — Pasobeni méstskych a pramyslo-
vych z6n na vodni ekosystémy;

« sekce 6 — Vnéjsi prostiedi méstskych aglo-
meraci a zdravi;

« sekce 7 — Rozvoj mezinarodni spoluprace
v oblasti vzdélavani a védy pro feseni ekolo-
gickych problémi meést a pramyslovych
oblasti.

Na jednan{ zaznélo celkem 114 piispévka.

Nase pozornost se soustfedila zejména na
ty, které byly vénovany problematice vlivu ioni-
zujictho a neionizujictho zafeni.

A. F. Teperin zuralské pobocky Ruské
akademie véd na 8 mistech v oblasti Dalného
vychodu na zaklad¢ dlouhodobych pozorovani
porovnaval radioaktivitu kosmického zafeni
v tomto rozsahlém regionu. Podstatné méné
byly zatizené severni oblasti. Pozornost byla
vénovana 1 radiacnimu zatiZzeni velkych mést-
skych aglomeraci. A to nejen svétovych velko-
meést jako Moskvy ¢ Sankt-Petérburgu, ale
itéch, které by nektefi ctenafi hledali na mapé
delsi dobu jako napfiklad Tomsk ¢i Syktyvkar.
Ve druhém pfipadé se jednd o ctvrtmilionové
meésto vzdalené asi 1 100 km vychodné od
Moskvy, které je hlavnim méstem republiky
Komi. Je sidlem Statn{ univerzity i Ruské akade-
mie veéd a nas — radiobiology zajima pfedevsim
proto, ze v této republice v uplynulych letech
byl téZen uran, je zde pomérné vysoké radiaéni
pozadi a tim i vys$si zateéz obyvatelstva a piirody.

Zajimavé prace ze syktyvkarskych pracovist’ se
dnes objevujf i na dalsich vyznamnych mezina-
rodnich odbornych akcich a setkavaji se zde
s maximalni pozornosti odborniki celého svéta.
Dlouhodobému ptsobeni nizkych radia¢nich
davek na lidsky organizmus je totiz v soucasné
dobé vénovana mimofadna pozornost po celém
svété. Znacna pozornost byla vénovana rovnéz
rozvoji atomovych elektraren i dalsimu pramys-
lovému vyuzitd jaderné energie. Rozsihlou
a komplexni studii tykajici se vSech dosavadnich
havarii jadernych blokd nejen na atomovych
elektrarnach prezentoval G. N. Belozerskij
z hostitelské univerzity. Ve své pfednasce pou-
kazal nejen na fyzikalni aspekt moznych havarif,
ale i na socialni, ekonomickou i politickou zatéz
téchto mimofadnych udalosti. Moznym radiac-
nim nebezpecim plynoucim z provozu jaderné
elektrarny byla vénovana pfednaska autort
z Mezinarodni statni ekologické univerzity A. D.
Sacharova v Minsku (i s touto univerzitou ma
Zdravotné socialni fakulta JU podepsanu smlou-
vu o spolupraci). Bélorusko patii mezi staty,
které byly havarii Cernobylské jaderné elektrarny
nejvice postizeny. Dodnes na likvidaci jejich
nasledka vénuje spole¢nost znac¢nou ¢ast statni-
ho rozpoctu. Je proto jasné, ze moznym ekolo-
gickym i zdravotnim problémim zpuasobenych
provozem jaderné elektrarny, ktera je ve vystav-
b¢, je vénovana maximalni pozornost.

Zajimava a pfinosna pfednaska byla véno-
vana problematice vlivu zhorsenych Zivotnich
podminek na psychosomatiku obyvatel nejen
Moskvy (V. V. Glebov), ale i mensich sidel
(Astrachan), které prezentoval A. N. Grebenjuk
se spolupracovniky z Vojenské lékatské akade-
mie v Sankt-Petérburgu.

Zdravotné socialni fakulta byla zastoupena
3 pfednaskami, dvé z nich vychazely z poznatka
ziskanych pfi feseni vyzkumného ukolu Narod-
nfho programu vyzkumu II na katedfe radiolo-
gie a toxikologie.

V plenarni ¢asti jednani byla se znacnou
pozornosti pfijata, jak jsme jiz uvedli v Gvodu,
pfednidska vénovand problematice radonu
a radonového programu v Ceské republice —
dosavadnim poznatkim vlivu radonu na zdra-
votn{ stav obyvatelstva a mozZnosti prevence.
Ceska republika toti patf ke krajinim, ve kte-
rych jsou kvuli pfirodnim podminkim jedny
z nejvyssich  koncentraci radioaktivniho plynu
radonu v ovzdusi na svété. Proto davka z inhala-
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ce tohoto radionuklidu je dvojnasobna vzhle-
dem ke svétovému praméru a tvofi prakticky
50 % celkové ro¢ni davky obyvatel Ceské re-
publiky. Mnohé publikace ¢eskych autora uva-
deji, Ze vysledkem vysoké radioaktivity radonu
v ovzdusi je zvySena mortalita plicniho karcino-
mu. Pfiblizné 900 pfipada umrti na ca plic je
kazdy rok dano do souvislosti s inhalac{ tohoto
nebezpecného radionuklidu (toto ¢islo tvofi asi
15 % ze viech plicnich nadort).

Pii jednani v 6. sekci bylo prezentovano
nase sdéleni, vénované moznostem identifikace

Diskuze k pfednasce doc. MUDr. J. Rosiny, Ph.D.,
pokracovala i v kuloarech

zatéze organizmu alfa zafenim, a to i 20 let po
ukonceni expozice pomoci modifikované biodo-
zimetrické metody. Tato metodika zaméfend na
detekci  mikronukleold  byla  rozpracovana
v ramci fesen{ vyse uvedeného projektu.
Bohatou diskuzi s fadou dotazi i po ukon-
ceni sekce vyvolalo sdéleni vénované UV zafeni
jako ekologického problému Ceské republiky.
Incidence maligniho melanomu totiz v CR vy-
znamné roste. Pokud v roce 1970 byla u muza
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3,1 a u zen 3,2 na 100 000 obyvatel (mortalita
umuzd 1,8 a u zen 1,6), to v roce 2004 jiz byla
16,8 a u zen 15,1 (mortalita u muza 3,9 a u Zzen
2,9). V nasem piispévku jsme na zaklade epide-
miologickych studii popsali miru relativaiho
rizika (Odds Ratio) vzniku maligniho melanomu
u lidi, v jejichz rodiné se jiz toto onemocnéni
vyskytlo, u lidi s vysokym poctem mateifskych
znamének a lidi s fototypem I. Byla popsana
mira relativniho rizika pfi nevhodném pouzivani
opalovacich krému nebo pii opalovani se v 1éte
umofe a vzimé na horach, pfi opalovani se
v dobé¢ mezi 11.00 az 15.00 hod. Pozornost byla
vénovana iodhadim miry relativafho rizika
u pracujicich ve vnéjsim prostedi (pracujici na
stavbach, zemédélci).

Celé jednani konference bylo podnétné,
s fadou piispevka, které pfinesly nova poznani.
Pro nas urcite byly zajimavé i ty, které nam pfi-
blizily ekologické problémy stata Stiedni a Jizni
Ameriky.

Obéma zastupcim Zdravotné socialni fa-
kulty JU na konferenci se dostalo uznani i tim,
ze byli pozadani o pfedsednictvi v jedné ze sek-
cf.

Popisovat piekrasné meésto, ve kterém se
konference konala, je zbytecné. Vzdyt' se mu
tika také Benatky severu.

Predstavitelé univerzity vyjadiili potéseni ze
stavajici spoluprace se Zdravotné socialni fakul-
tou i nad¢ji, ze bude pokracovat i nadale. T¢é by
mél pomoci 1 spole¢ny studijni projekt podany
v programu Socrates.

Leos Navritil a Jozef Rosina
leos.navratil@volny.cz




