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Bartlova, S., Matulay, S.: Sociologie zdravi, nemoci a rodiny — Sociolégia zdravia, choroby
a rodiny. Martin: Osveta, 2009, 142 s. ISBN 978-80-8063-306-6.

Maria Boledovicova

Odborna priprava sestier a inych zdravotnic-
kych pracovnikov si vyzaduje okrem zvladnutia
osetrovatel'skych a klinickych predmetov aj ab-
solvovanie spolocenskovednych disciplin. Jed-
nou znich je aj sociolégia, ktord im umozni
objasfiovat’, ale aj realizovat’ zmeny a zarover
ponuka tedrie, pomocou ktorych sa skamaju
napr. pracovné podmienky sestier, napitia
a konflikty medzi zdravotnikmi a pacientmi,
medzi sestrami alekdrmi a medzi ostatnymi
zdravotnickymi pracovnikmi navzajom. Pri zro-
de Sociologie zdravi, nemoci a rodiny — So-
ciolégia zdravia, choroby a rodiny sa stretli
sociolégovia z oboch brehov riecky Moravy
avytvorili monografiu v jazykoch blizkych
a zrozumitelnych. Obaja autori vyucuju sestry
a Studentov ostatnych nelekarskych odborov.
Doc. PhDr. Sylva Bartlova, PhD., p6sobi na
Zdravotné socidlni fakult¢ JU v Ceskych Budé-
jovicich a vidc¢sinu svojho profesijného Zivota
venovala problematike zdravia a nemoci a najma
sesterskému stavu, coho vysledkom je jej bohata
vedeckovyskumna a publika¢na ¢innost’. Doc.
PhDr. Stanislav Matulay, PhD., p6sob{ na kated-
re sociolégie FF UKF a na Fakulte socialnych
vied a zdravotnictva UKF v Nitre vyucuje so-
ciolégiu zdravia a rodiny. Prave problematika
rodiny a najmi rodiny rémskej je jeho domé-
nou, ktorej sa vela rokov venoval vo svojej ve-
deckovyskumnej ¢innosti.

V prvej ¢asti monografie sa doc. Bartlova
venuje sociologickej problematike  zdravia
a choroby a najmi sociologickej problematike
profesie sestry a osetrovatelstva. Objasnuje
existujice terminologické nejasnosti savisiace
s pouzivanou terminolégiou, ako je sociolbgia
mediciny, sociolégia zdravotnictva, medicinska
sociologia, lekarska sociolégia a pod. a z toho
vyvodzuje jeden vSeobecny zakladny zamer:
skamat’ vsetky spojitosti existujuce medzi r6z-
nymi oblast’ami zdravia a choroby zo sociolo-
gického pohl'adu. Podla autorky otizka zdravia
zaujima popredné miesto v rebricku spolocen-
skych hodnot nielen z principu nevyhnutného

Kontakt 2/2010

predpokladu pracovnej vykonnosti a s flou suvi-
siacim stupfiom Zivotnej drovne, ale aj z hl'adi-
ska sebarealizacie a travenia volného casu. Vo
filozofickom nahlade autorky na zdravie popu-
lacie dochadza v priebehu 20. a na zaciatku 21.
storocia k podstatnym zmenam, ktoré su zavislé
na zmenach vedomia, spravania a konania vset-
kych clenov spolocnosti. Ak je vyzadovand ak-
tivna dloha jednotlivea v starostlivosti o svoje
zdravie, musi aj zdravotnictvo pocitat’ s touto
zmenou a tieto zmeny vo filozofii starostlivosti
o zdravie sa musia odrazat’ aj v profesii sestry
a roznou mierou ich musi zdravotnictvo reflek-
tovat’. Ked’ze sestry tvoria najpocetnejsiu skupi-
nu pracovnikov v zdravotnictve, ktora je najbliz-
sie k pacientom, povaha profesiondlnych po-
trieb kladie stale vyssie naroky nielen na ne, ale
aj na vychovno-vzdelavaciu pracu pedagégov
a na riadiacu ¢innost’ manazérov v osetrovatel-
stve. Sociol6gia zdravia a choroby ponuka moz-
nost’ najst’ spolocné problémy, riesit’ ich, skua-
mat’ priebeznu reflexiu zmien v praxi, vykona-
vat’ neustale dynamickd analyzu socidlnych
vzt'ahov a najmi hl'adat’ vychodiska k d’alsiemu
vyvoju.

Druha cast’ monografie je zamerand na
sociologiu rodiny, pretoze vysledky prace sestier
a inych zdravotnikov mnohokrat zavisia na ro-
dinnej situacii pacientov. Rodinu predstavuje
doc. Matulay ako spolocensky a socialny jav,
ktorému sa venuje cela Specialna sociologicka
disciplina — sociol6gia rodiny. Do odbornej vy-
bavy kazdej sestry nevyhnutne patria aj vedo-
mosti z tejto sociologickej discipliny, ktoré jej
umoznia zvysit’ ucinnost’ jej odbornych osetro-
vatel'skych intervencii pri praci s pacientom
a spolupraci jeho rodinou. Autor pondka histo-
ricky prehlad vyvoja rodiny v tradi¢nej spoloc-
nosti od starovekého Grécka cez rodinu
v krest’anskej stredovekej Eurdpe, eurépsku
rodinu v obdobi kon¢iaceho prechodu od tradi-
cii k modernite. Pre oSetrovatel'stvo si obzvlast’
vyznamné poznatky o rémskej rodine, ktora je
castou uzfvatelkou zdravotnej starostlivosti



a etnickif Rémovia st osobitnou sucast’ou ceskej
i slovenskej spolo¢nosti. Ich osobitost’” spociva
v tom, ze rozhodujica vicsina z nich si napriek
uplynulym starociam podrzala svoju osobitnu
filozofiu Zitia a myslenia z ich indickej pravlasti
a je v prikrom rozpore s euroamerickou filozo-
fiou zitia a myslenia, ktord v priebehu 20. storo-
cia prijali majoritné vrstvy spolocnosti na tzemi
Ciech aj Slovenska. Vo filozofii Zitia a myslenia
etnickych Rémov je podla autora v kazdom
pripade rodina ako prostriedok, ciel' i vysoka
hodnota a samotné rozdiely nespocivaju v hod-
note rodiny, ale skor v $pecifikdch, ktorymi sa
vyznacuje rémska rodina v porovnani s ceskou
a slovenskou majoritou, v jej posobeni na jej
clenov osobitne v procese socializacie deti
a mladeze, ale ipocas celého zivota. Cenné su
informacie a charakteristiky typickych ¢ft rém-
skej rodiny a dévody, preco ani uplynulych sko-
ro Sest’ storo¢i nestacilo k splynutiu s miestnym
obyvatel'stvom. Ich genofond, ich odlisné geno-
typické crty (Cierne vlasy, tmavsia farba plet,
charakteristické, od majority odlisné ¢Erty tvare
apod.) a ich fenotypické ¢rty ako odmietanie

euroamerického chdpania prace, iné chapanie
casu, iny rebricek hodnét a ina filozofia Zivota je
potrebné poznat’ a uplatiiovat’ aj pri osetrovani
pacientov — etnickych Rémov. Autor preto upo-
zorfiuje, aby zdravotnicki pracovnici pri oSetro-
vani hlPadali vhodnd kombinaciu uplatnenia
vseobecnych zasad styku s pacientmi, ale zaro-
ven aj nalezite zohl'adnovali spominané rémske
$pecifika.

Monografia ma logickd strukturu, je pre-
hPadne spracovand a napisand zrozumitelnym
sposobom v oboch blizkych jazykoch. Pouzita
literatura ponuika prehlad zdrojov, ktoré moézu
byt’ inspiraciou pre jej Citatelov.

Recenzentka:

Doc. PhDr. Maria Boledovi¢ova, PhD., do-
centka osetrovatel'stva na Fakulte socialnych
vied a zdravotnictva UKF v Nitre. Vystudovala
pedagogiku a starostlivost’ o chorych na Karlo-
vej univerzite v Prahe a venuje sa pediatrickému
a komunitnému osetrovatel'stvu.
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Matochova, S.: Etika a pravo v kontextu lékafské etiky, Brno: Masarykova univerzita Lékaf-
ska fakulta, 2009, 1. vyd., 208 s., ISBN 978-80-210-4757-0

Jan Viton

,.Cilem mé prace je zitaznit vyznam lékaké

etiky, obecnych etickych prindi@ prava a pouka-
zat na hlubokou provazanost etiky a prava v rév
teoretické i praktické. Vztah etiky a prava je réwn
jednoticim kritériem celé prace a vysuje, pra’ se

pravnimi a etickymi otazkami zabyvam v tak Si
kém kontextu. V celé praci@zdziuji kategorii

dobra, ve smyslu Hippokratovyipahy a Aristote-
lovy etiky, jako zakladniho kritéria a zakladni ot4
ky, kterou si ma pokladat nejen Iékale vSechny
instituce a zodpa@dni ¢initelé v oblasti zdravotnic-
tvi. Predsevzala jsem si poukazat na nebéizp
sowasného moralniho hodnotového relativism
ktery pirozere ovliviiuje a relativizuje i Iékéskou
etiku. Upozo#uji rovnéZz na to, ze zivotloveka
chapu jako sodast SirSich rodinnych vazeb a jaki
celek, do Bhoz je teba zalenit i jeho posledni

n

cast, totiz umirani. Na tomto Ukolu by seélanvice

podilet rodina tak, jako tomu bylo v minulosti.

V tomto smru je naléhav pot'ebna spoléenska
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diskuze. Za velmi aktualni povaZzuji pravni Gpravu

a podporu domaci paliativni pé, ktera umoiuje

ozavrsit Zivotcloveka distojnym zpsobem... Léka

ska etika ma mimddny vyznam pro celou oblast

zdravotnictvi i pro spolost jako celek a je po-
tFebné ji formovat, kultivovat a nasletlovadt do
praxe to ,dobré’, cofinasi proclovéka. Moje pra-

ce je v tomto senu zamysSlena nejen jako Uvaha

)ea analyza, ale i vyzva a povzbuzeni.”

u

(0]

"Témito slovy vysvétluje autorka JUDr. Sofia

Matochova, Ph.D., v uvodu své pavodne dizer-
ta¢ni prace nejenom svuj zajem o oblast vzajem-
né vazby etiky a prava, ale zaroven i smysl své
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publikace Etika a pravo v kontextu lékafské
etiky. Ve druhé kapitole — Vzajemny vztah
etiky a prava — se zabyva vzajemnym vztahem
obecné etiky a prava v kontextu historického
vyvoje, hleda sty¢né body etickych a moralnich
hodnot a prava bez ohledu na kulturni, socialni
¢i politicky stav spolecnosti, jinymi slovy, kdy je
eticky pozadavek a pravni norma v souladu.
Nasleduje vybér autora (Platén, Aristoteles,
Tomas Akvinsky, Kant, Nietzsche a Marx),
v jejichz filozofickém odkazu je mozné nalézt
mnohdy vyhranény nazor na propojeni mrav-
nosti a prava. Historicky exkurz pak vrcholi
analyzou vztahu etiky a prava ve 20. stoleti. Au-
torka si vybrala dva historické fenomény: komu-
nismus a fasismus a polozila si otazku: ,...pro¢
politicka u’eni, obsahujici myslenky, které evide
né musely véstiimo k poruSovani prav traghe
chapanych jako jirozena pravacloveka, byly ak-
ceptovany &sinou spoleénosti. Aniz by si ¢inila
naroky na vycerpavajici odpoved, soudi, ze jak
komunisticka ideologie, tak nacionalni socialis-
mus usilovaly o zménu majetkového usporadani
a této myslence podiidily svij politicky program.
Prave norimbersky proces (listopad 1945—fijen
1946), ktery predstavoval do té doby nebyvaly
akt vypofadani se s valecnymi zlo¢iny a zlo¢inci
v fadném soudnim procesu, upozornil na nut-
nost formulace etickych a pravnich standarda
s ohledem na problematiku mediciny, jez byla
fagistickou ideologif zneuzita. Zakladnim doku-
mentem a zarovent vichodiskem pro vznik dal-
$ich mezindrodné zavaznych dokumenta, jejichz
obsahem bylo ,znovuoZiveni myslenky univerzalit
a nezcizitelnosti zakladnich prav a svohpst tak
vr. 1948 stala prvni ,globalni” deklarace lid-
skych prav — Vieobecna deklarace lidskych prav.
Tteti kapitola publikace je vénovana proble-
matice Lékafské etiky. Vychodiskem k autorci-
nym dvaham je opét exkurz do historie, tento-
krat do doby formovani profesni mravnosti
staroveékého 1ékate, jak ji zaznamenava ,nejdéle
trvajici a nejvice citovana tradice v historii léka
ské etiky" — Hippokratova pifsaha. Jeji vliv 1ze
pomérne dobfe vysledovat na stfedoasijském
teritoriu. Po oziveni Hippokratova odkazu Galé-
nem z Pergamu ve 2. stoletf n. 1. se o udrzeni
tradice starovéké medicinské etiky az do 10.-11.
stoleti zaslouzili arabs$ti a Zzidovsti ucenci
(filozofové a lékafi) a umoznili tak seznimeni
zapadniho svéta sjejim obsahem. V té dobé
také dochazi k pfevzeti hippokratovského odka-
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zu kiest’anskou etikou, rozvoji evropskych uni-
verzit a jejich lékafskych fakult. Postupné jsou
zformovany standardy profesionalntho pifstupu
k pacientim: odpovédnost, nezavislost a beza-
honnost lékafe — vznikaji prvni kodexy lékafské
etiky. V souvislosti s vjvojem spolecnosti a mo-
dernizaci mediciny jsou stanoveny zasadni prin-
cipy, které by byly obecné pfijatelné a vyhovuji-
cf: respekt k autonomii jednotlivee, princip ne-
poskozovani, beneficience (dobfecinéni) a spra-
vedlnosti. V duasledku toho pak nékdy H. piisa-
ha, pfipadné i jeji novodobé mutace byvaji po-
kladany za archaizujici. Autorka tento exkurz do
historie lékafské etiky uzavira poukazem na Hip-
pokratav eticky odkaz jako zdroj profesni mrav-
nosti a idedl chovani lékafe, jako dukaz

Nto zachovani tradice a kontinuity 1ékafské etiky

a vzor hluboké reflexe nad tim, zda to, co 1ékaf
kona, je v nejlepsim pacientove zajmu.

Soucasti této kapitoly je problém svédomi
lékate a jeho mista v mezinarodnich damluvach
i stavovskych etickych kodexech lékafa. Vedle
principt lékafské etiky, vychazejicich z tradice,
jez jsou akceptovany a aktualizovany v soucas-
nych etickych a pravnich normach a kjejichz
dodrzovani se lékaf zavazuje, tedy vnéjsich
zdroju jeho mravnosti, funguje v dilematickych
situacich, kdy nejsou po ruce jednoznacné za-
konné normy ani konkrétni navody k etickému
jednani, jako regulativ pravé svédomi. ,Svédomi
je,* podle autorky, ,usuzovaci funkce rozumu
cloveka. Spdiva rozliSovani mezi dobrym a Spat-
nym v minulych ¢inech, v sodasnych skutcich,

y které konam, a v budoucicinech, jez teprve bu-

dou vykonany.“Zavér této kapitoly tvoff strucna
charakteristika 1ékaiské etiky v CR za socialismu
a upozornéni na nékteré palcivé etické problémy
dnesni mediciny. Autorka jednak deklaruje pro-
blémy, jimiz se lékafska etika jako vyucovaci
pfedmét na akademickych pracovistich od
r. 1991 zabyva, napf. eticka kritéria experimentu,
problematika idedlnf a dostupné mediciny, prava
fetu, prava ditéte, prava pacientd, prava dusevné
nemocnych apod., jednak uvadi etické otazky,
které se nejcastéji vyskytuji v praxi, jako komu-
nikace s pacientem a pravo na informovany
souhlas, omezeni pohybu psychicky nemocnych,
pravo na soukromi, ochrana osobnich udaja,
narok na zdravotni dokumentaci apod.

V kapitole Eticky a pravni ramec lékaf-
ské etiky v CR autorka zmifiuje hlavni zasady
zakladniho stavovského predpisu Ceské 1ékaiské



komory (dale jen CLK) etického kodexu a kritic-
ky rozebira ulohu CLK pfi zajistovani a prohlu-
bovani lékafské etiky. V osmi bodech shrnuje
sva doporuceni k zlepsent jeji ¢innosti vzhledem
k dkolu svéfeném ji zikonem, doporucuje mj.
CLK zaujimat principidlni postoje v otizkich
lékaiské etiky, poskytovat lékaium nejenom
aktualni informace o nové pravni uprave, ale
zaroven 1 komentaf k etickym otizkim v nové
pravni Gpravé, opustit princip obhajoby lékaia
za kazdou cenu, a to i v pfipadé neetického cho-
vani apod. V ramci pravniho raimce pro oblast
zdravotnictvi se autorka zabyva otdzkou odpo-
védnosti 1ékafe s ohledem na zavazna rozhod-
nuti, ktera lékaf musi ucinit casto v Casové
a materialni tisni a na podklad¢ nedostatecnych
informaci. Podrobnéji jsou analyzovany razné
typy odpoveédnosti: trestnépravni, obcansko-
pravni, spravni, pracovnépravni a disciplinarni.
Kriticka pozornost autotky je dale vénovana
nejvyznamnéjsi pravni normé v oblasti zdravot-
nictvi, jiZ je zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdra-
vi lidu, kterému navzdory cetnym novelizacim
vytyka archaické znéni pochazejici z 60. let. Ka-
pitola je doplnéna piispévky judikatury Ustavni-
ho soudu CR k dilematickym otazkam 1ékatské
etiky: Svédci Jehovovi, Osobni svoboda a Na-
hrada nematerialni Gjmy. Na zavér tohoto téma-
tu je pfipomenuta tloha vefejného ochrance
lidskych prav v oblasti zdravotnictvi v souvislos-
mi, jez tento institut do r. 2005 fesil (napf. otaz-
ka provadéni sterilizacf, dodrzovani prav
v psychiatrickych lé¢ebnach apod.).

V zavéreéné casti publikace — Vybrané
z4vainé problémy lékaiské etiky v CR — se
autorka zaméfila na problematiku eutanazie
z pohledu judikatury Evropského soudu pro
lidska prava. Dospéla k nazoru, ze ,Eutanazie
predstavuje jeden z nejzavégich probléni sou-
c¢asnosti. A to i s ohledem na klesajictg@ioobyva-

tel vEvrog a ekonomickou narmost l&by

v zavrecnych stadiich Zivota, coz jsou faktory,
které mohou vést ke zneuziti eutanazie. [...] Pravni
regulace ma Uzkou navaznost na ostatni normativni
systémy. Ma by vychéazet z etickych a moralnich
pozadavk a prosazovat je. [...] Eutanazie vSak
neni pouhou abstraktni otazkou. Jedna se o aktualni
celospoléensky problém, oémz je teba diskuto-
vat pou'enym zfisobem, seznamit se’eSenimi ve
swté a s moznostmi paliativni p& hledat optimal-

ni /eSeni pro nase podminky a realizovat jec&?0
tecni kroky jsoucinény, ale je nezbytné podnitit
zajem SirSiho okruhu odborné i laickéremosti.
Jak diskuse, tak realizace moznyeeni, nap ve
formé paliativni pée, nesnese odkladu, protoze jde
o kvalitu Zivota a fistojnost lidské bytosti.”

Posledni otazkou, kterou si autorka této neo-
bycejné podnétné a faktograficky bohaté publika-
ce logicky po problému eutanazie klade, je minu-
lost paliativni péce, jeji soucasny stav a pravni
prava v CR, véetné jeji dalsf perspektivy.

Publikace Etika a pravo v kontextu lékafské
etiky pfedstavuje zevrubnou analyzu vztahu
etiky a prava v nasem zdravotnictvi na prahu 21.
stoleti. Nepochybné jsou problémy v této oblas-
ti do jisté miry i odrazem problému celospole-
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censkych. Lékafskd etika sice za¢ind a konéi
lékatem, ale 1ékaf nenf jedinym subjektem, ktery
se na jeji urovni a formovani aktivne podili.
Existuji nepochybné otazky, které se zasadnim
zpusobem dotykaji 1ékafské etiky, ale 1ékat je
sam nevyfesi. To je pifipad pfijeti zakonu a kon-
cepce zdravotni politiky, jez by mély prezit vice
nez funkéni obdobi jednoho ministra zdravot-
nictvi.

Recenzent:

PhDr. Jan Vitoni, absolvent Filozofické fakulty
UK v Praze, ktery ptsobi na ZSF JU v Ceskych
Bud¢jovicich jako odborny asistent na katedfe
etiky a filozofie v pomahajicich profesich.
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