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Organické estery kyseliny fosforecné, tzv. orga-
nofosfaty, pfedstavuji skupinu syntetickych, vy-
soce toxickych sloucenin. Jsou mezi nimi i tako-
vé, které patfi mezi vysoce nebezpecné bojové
otravné latky a v obdobi studené valky pfedsta-
vovaly vyznamnou skupinu zbrani hromadného
niceni (ZHN). Tento vyznam jiz sice ztratily, ale
nic neztratily na své nebezpecnosti a protoze
technologie vyvinuté pro jejich vyrobu zustaly,
mohou byt zneuzity k jinym nez valecnym uace-
lam, napf. teroristickym.

Jejich nejvétsi nebezpedi spociva v tom, ze
do organismu pronikaji vSemi cestami, ze ucinku-
ji velmi rychle a ze jejich ucinek je smrtici. Pii
inhalaci se prvni pfiznaky objevuiji jiz po nékolika
minutach, pfi pozitf Usty asi za ¢tvrt hodiny az za
hodinu, po absotrpci kazi asi za 2 az 3 hodiny.
Mechanismus toxického ucinku organofosfati
spociva v tom, ze nevratnym zpusobem inhibuji
enzym acetylcholinesterazu v centru i na periferii
tak, ze se navazi na aktivni centrum enzymu,
ktery na nervovych sanapsich katalyzuje rozklad
nervového pfenasece acetylcholinu na cholin
a kyselinu octovou. Inhibice tohoto rozkladu
vede ke zvySenym koncentracim acetylcholinu na
synapsich CNS a nervosvalovych ploténkach
periferniho nervového systému. Pii otravé orga-
nofosfaty, tedy na mistech, kde funguje acetyl-
cholin jako nervovy pfenase¢ (ganglia, dfef
nadledvin, nervosvalové ploténky, CNS), dochazi
ke vzniku neustalého nervového drazdéni. Du-
sledkem tohoto stavu pak je naruseni nervosvalo-
vého pfenosu, ochrnuti dychacich svalt a smrt
zadusenim. Jedinou moznosti, jak tomu zabranit,
je rychlé podani antidota.

Mezi nespecificka antidota otrav organofos-
faty patif antagonisté acetylcholinovych recepto-
ra, zejména atropin. Specifickymi antidoty jsou
tzv. reaktivatory fosforylovanych cholinesteraz.
To jsou chemické substance, které dokazi svym
nukleofilnim Uc¢inkem odstranit organofosfat
navazany v aktiviim centru acetylcholinesterazy
a obnovit tak fyziologickou funkci tohoto Zivot-
né dilezitého enzymu. Nejdulezitéj$imi reaktiva-
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tory jsou pyridiniové aldoximy. Mezi nejucinnéjsi
antidota otrav nervové paralytickymi organofos-
faty patii takova, kterd vyuzivaji kombinace tcin-
ki antagonistd acetylcholinovych receptora
(atropin, skopolamin, benaktyzin, procyklidin,
biperiden) a oximovych reaktivacnich cinidel
(pralidoxim, trimedoxim, obidoxim, HI-6).

Kdyz se podivime na obsah recenzované
knihy, vidime, Ze tato se zabyva vSemi aspekty
otrav nervove paralytickymi organofosfaty: jejich
ucinkem na centralnf a periferni nervovy systém,
rozdily v toxicitich organofostati typu G a typu
V, akutni toxicitou i dlouhodobym uéinkem niz-
kych davek organofosfatt, faktory ovliviujicimi
aktivitu cholinesterdz v organismu, extrapolac{
vysledku ziskanych na laboratornich zvifatech na
cloveka, detekei organofosfata pomoci biosenzo-
ru, reaktivaci acetylcholinesterazy v CNS, profy-
laxi otrav nervové paralytickymi organofosfaty,
mechanismy reaktivace fosforylovanych choli-
nesterdz oximovymi reaktivatory, vyvojem no-
vych typt reaktivator a strukturné-aktivitnimi
studiemi organofosfatt i reaktivatora.

Celkem 12 kapitol rozsahem nevelké knihy
je nabito informacemi a seznam na odkazovanou
literaturu, ktery je u kazdé kapitoly, jasné napovi-
da, ze editor knihy a jeho pracovist¢ (Fakulta
vojenského  zdravotnictvi Univerzity obrany,
Hradec Kralové) maji vyznamny, ne-li klicovy
podil na celosvétovém vyzkumu organofosfatt
a jejich antidot. Kniha je urcena pfedevsim speci-
alistim z oblasti vojenské toxikologie, ale mnoho
uzitecnych informaci v ni naleznou i odbornici
z jinych obord.
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