Pouceni 7 krizového vyvoje

Kdo se nepouct z viastni historie, byva donucen si ji zopakovat. Proto je dobré si vidy na konci
krizoveho obdobi pripomenout, co se to viastné stalo a jakd pouceni se nam nabizeji. Vada onoho
historicky znamého ,, Pouceni... " ze sedmdesatych let spocivala v tom, Ze §lo o ucelovy vyklad,
sepsany jen pro obhajobu planované Ccistky ve vladnouci strané i v celéem staté. Neslo tedy
o zadné pouceni. Nedavna akce lékarii ,, Dékujeme, odchdazime ™ nds v mnohém poucila, zkusme
se tedy uvodem zamyslet, co nového prinesla.

Za komunistii jsme riiznym zpiisobem Zertovali. Casto jsme opakovali staré Fimské tislovi
,quod licet lovi, non licet bovi* (co je dovoleno bohovi, neni dovoleno volovi). Nebo jsme se
ptali, proc si komunisté nemohou hrat na schovavanou (nikdo by je nehledal) a proc¢ tramvajaci
v Praze nemohou stavkovat (nikdo by nepoznal, Ze stavkuji). Co z toho plyne pro nas? Lékari
ukazali, ze jsou vlivnou silou ve state. Komu jinému se podarilo byt pil roku na titulnich
strankach novin a vystupovat v hlavnich vysilacich dobach televizi? Komu jinému se podarilo
zneklidnit takika cely narod, od obycejnych pacientii az po vrcholné politiky? S trochou zarlivosti
bychom mohli uvazovat, zda by se v dohledné dobé nemély stejné razantné ozvat sestry nebo
socialni pracovnici. Kdyz nds lékari nevzali do party, zaprotestujeme si samostatné. VSichni
dobre vime, Ze moc nadéji na uspéch nemame. Role (chovani ocekdvané ostatnimi) sester
a socialnich pracovnikii nic takového neobsahuje. Kdyby zacaly stavkovat sestry, nejspis by si
novindri nevolali na koberec pana ministra, ale znovu a znovu by se ptali sester, kdy uz toho
nechaji. A divili by se, Ze jim neni téch nebohych pacientii ani trochu lito. A stavka socidlnich
pracovniku? Kdovi, zda by se vitbec dostala do novin vic nez jako drobna noticka. Ostatné
prislusnici Ceske policie podepsali petici za odstoupeni svého ministra a sotva jsme si o tom néco
precetli. Prosté to, co si mohou dovolit lékari, neni pro vSechny ostatni. Nastesti nejsou jednotni,
a tak ten jejich viiv neni az tak velky.

Na druhé strane musime uznat, ze kus prdace odvedli i pro ostatni. Jiz to, ze se zacalo vazné
hovorit o hospodareni (spiSe nehospodareni) v nasem zdravotnictvi, prinese prospech vsem.
Lékari také ukazali, ze hippokratovskad zasada salus aegroti suprema lex (prospech nemocného je
nejvyssim zakonem) nemusi byt postavena na sluZebnosti. Lékari vedi, jakou roli hraji ve
zdravotni péci, a Zadaji tomu priméirené ekonomické ohodnoceni. Ale ve chvili, kdy jiz slo
skutecné o zdravi nemocnych, prosté se zase vratili. Jak uz si tak s ndmi osud hraje, reditel velké
prazské nemocnice, verny clen ODS, ktera akci hodné neprdla, nechténé lékarum nahral na
zavérecnou smec. Neprijal zpét do zamestnani vedouciho lékare celé akce. MUDr. Martin Engel,
predseda LOK, neroztocil kviili viastni osobée dalsi kolo sporu, a tim vyslal jasny signadl, Ze lékari
sice umeji razantné protestovat, na své pacienty pritom ale nezapominaji. Zkusme si
zapamatovat, ze zdravotni péce neni sluzebnost, ale sebevédoma péce, ktera vi, co déla, a zada si
za to primereny respekt a ohodnoceni.

Kdo v dobé krize pozoroval peclivé pana ministra, neuslo mu, Ze zachovaval az ndpadny
klid. Byl dlouhd léta feditelem velké fakultni nemocnice, a tak védél své. Ctvrtinu lékarii by
ziejmé umel postradat. Ale sam je lékar, tak trpélive pockal, az to dojde i jim. Zda se vsak, ze
jednu vec, diilezitou pro nelékare, pritom pochopil. Sestry uméji delat mnoho veci, které jim
zdkon neprisuzuje. VSichni vime, Ze je casto skutecné delaji, ale v podstaté nacerno, za lékare.
Kdyby se trochu upravil zdakon, sestry by mnohé tyto vykony mohly délat samy, mohly by dokonce
za né byt i placeny. Pak by bylo potreba méné léekari a lékari by byli pro politiku méné
nebezpecni. Ziejmé proto hovori pan ministr o nutnosti zvysit kompetence sester. Nastésti nejde
o revans ani o snahu sester utlacit lékare, ale o davno vnimanou potrebu narovnat vztahy ve
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zdravotnictvi podle toho, co kdo skutecné dela a umi. Mély by tedy sestry bez vycitek svedomi
a bez jinych skrupuli pridrzet pana ministra pri té myslence a nenechat ji zase zapadnout. Doba
je tomu prizniva. Podobné nahrali lékari restrukturalizaci nasich lizek. To take neni Zadna
odplata, ale nutnost radu let opomijena. Na urcitych mistech se dotkne vsech zdravotnikii, ale
v zdjmu dobré véci.

Lékari tedy i ostatnim ukazali, Ze je nutné hrde zvednout hlavy. Tomu ucelu slouzi i casopis
Kontakt. Sebevedomi sester by mohly povzbudit dvé studentky gymnazia, které samy pro sebe
objevily zakladatelku moderniho osetrovatelstvi a zjistily, Ze nejen hygiena, ale i objevy v oblasti
statistiky stoji v zakladech moderniho oSetrovatelstvi. A napsaly o tom odborny clanek. Podle
Hérakleita je spor v zakladech svéta. My vime, Ze rozumné vedeny spor posouva véci dopredu.
Témer neni sporu, ze starym lidem je nejlépe doma. Ale potiebujeme komunitni détskou sestru,
nebo by to byly jen vyhozené penize, komplikujici slusné fungujici praxi? Mezi nami ziji riizné
skupinky lidi uznavajici jiné mravni principy nez my ostatni. Je jen uzitecné se na né se zajmem
podivat. Abychom mohli rozumné pridelovat prostredky v socialni oblasti, potrebujeme ridici
nastroje i funkcéni posudkovou sluzbu. Néjak k tomu patii i otdzka, jak se maji romské deti v nasi
Skole a zda je néco nového ve vaimani zZenského téla. A kdyz uz jsme u kvality Zivota, poloZime si
otazku, jak se maji lidé po operaci kycle. A aby to nebylo jen o nds, precteme si, co se stane, kdyz
na velkém vzemi selze dodavka elektriny.
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