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Rekne-li se osetfovatelstvi, nepochybné se nim vybavi
vSechny ty odborné kompetence, které chceme, aby sestry
mély, vSechny jejich dovednosti, znalosti, vie, co je ve 8kole
u¢ime, aby umély a zvlddaly ve své naro¢né praci. Osetro-
vatelstvi je dnes obor plnohodnotné zafazeny v ramci aka-
demického vzdélavani, tedy obor, ktery ma implicitné také
svou slozku nejen ,praktickou®, ale neméné téz védeckou
a vyzkumnou, tedy Ze i v ramci oSetfovatelstvi uplatiiuje-
me ,evidence-based” pfistupy a pohledy, stejné tak jako
v mediciné...

Ale mohou se nadm vybavit i jiné pfedstavy — oSetfova-
telstvi je také péce, je to péce o konkrétniho ¢lovéka — tady
a ted, o nékoho, kdo pottebuje nasi pomoc... Ano, to je ta
dimenze osetfovatelstvi, kterd se na tuto aktivitu diva pte-
devsim prizmatem hodnot. Potfeba hodnotového ukotveni
péce a odettovatelstvi je nesporna a neoddiskutovatelni,
avsak za timto tvrzenim je otdzka po pavodu téchto hod-
not — odkud se vzaly, kdo je formuloval a které to vlastné
jsou?

A tady se dotykame néceho, co je ulozeno v zakladech
i toho dneiniho, moderniho ogetfovatelstvi, a to je ktes-
tansky zaklad hodnotového ukotveni pomahajicich profesi.
Je to pojeti ¢lovéka, kazdého ¢lovéka, ¢lovéka ,bez adjektiv®
jakozto jedine¢né, neopakovatelné bytosti, bytosti nadané
svou nesmirnou dustojnosti, dignitou. V kazdém trpicim
a potiebném ¢lovéku ve stfedovéku prichézel trpici Kris-
tus, v kazdém bédném byl takto spatfovan a takto s nim
také bylo naklddidno a o néj pecoviano. Bezmoc, nemoc
¢lovéka nikterak neponizovala, ¢lovék v ni neztracel svou
distojnost, svou ,cenu®, naopak byl pfijiman s vaZnosti
a uctou. Dal$im aspektem, ktery ktestanstvi ptineslo, byl
pojem milosrdenstvi, misericordia — ten souvisel s pfedcho-
zim pojimanim nemocného ¢lovéka a toto milosrdenstvi

pak bylo konkrétnim projevem této ucty. Z téchto dob také
logicky pochézi pojimani pomahajicich profesi, tedy veet-
né oSetrovatelstvi, jakozto tzv. ,poslani®, tedy ¢ehosi, co je
vice nezli ,jen“ perfektné zvladnuta profesni dovednost —
tito lidé byli tak jako andélé (andél = posel Bozi!) ,,poslani®
pomdhat a byt nablizku druhym, pomahat jim uleh¢ovat
zivot v neseni jejich udélu.

Dnes jiz neni tento kfestansky postoj explicitni, ale
je stale a velmi silné implicitné v nagem oSettovatelstvi —
a nejen zde — pfitomen: jak jinak by byla moznd ve spo-
le¢nosti tak emo¢né silna diskuse k eutanazii, kdyby nebyl
v podtextu ptitomen aspekt jedine¢nosti a dastojnosti kaz-
dého zivota, tedy hluboce kiestansky pohled? Neni ztejmé
az tak podstatné, zdali je tento k¥estansky pohled explicit-
ni, & ,pouze” implicitni, podstatné je, Ze zde je!

Pro¢ se dnes zamyslim nad timto hodnotovym ukotve-
nim na$eho o8ettovatelstvi? Evropa je v poslednich dnech
a tydnech vystavena prilivu ptichozich z jinych kulturné-
historickych kontextii. P¥ichazeji sem jako skute¢né bédni
a potfebni a na tyto se nepochybné vztahuje ono milosr-
denstvi v¢i tém, kteti jsou nam nablizku - tedy bliznim.
Je nutno jim rychle a i¢inné pomoci! Avsak s touto pomoci
je tfeba si sou¢asné uvédomit, Ze Evropa je Evropou pravé
pro své hodnoty, hodnoty, ze kterych vyrostlo i sou¢asné
oSetfovatelstvi, a tyto hodnoty je nutné chranit a uchranit.
Zde neni mozny kompromis: ,tertium non datur”... Pomoc
v souasné situaci bédnym a ochrana nasich hodnot jsou
dvé véci, které nesmime vzdjemné spojovat.

Vzdy, kdyz se stardme a pe¢ujeme o nase pacienty, nase
blizni, jsme soudasti ptedlouhého fetézu téch, kteti byli
ptred nami, jsme jejich pokracovateli a timto i dédici toho
hodnotného z minulosti - je to nase bohatstvi, je to ale i za-
vazek viéi tém, ktefi ptijdou po nas!
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