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Kniha Michaela Parkera by se
spiSe mohla jmenovat Etika
pro rodi¢e a déti nebo Etika
v rodiné, ve gkole apod., pro-
toze jde o metodicky navod,
jak mohou rodi¢e (ptipad-
né ucditelé a vedouci raznych
zajmovych utvart) s détmi

ETIKA
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Povidejte si

s détmi o etice:
poctivost, pidtelstvi,
tolerance a daldich
106 véci, na kierych &
opravdu zilez

pracovat, pokud maji zdjem
na kultivaci jejich moralnich
a etickych zasad. Autor soudi,
ze se ,déti neuci etickym a mo-
ralnim zdsaddm z néjaké p¥i-
rucky. Déti se uci ohleduplnosti
na zdkladé toho, jak ohleduplné se chovaji jejich rodice. Ui se
empatii podle toho, jak moc se o né jejich rodice zajimaji. UEi se
§tédrosti tim, Ze prihlizeji, jak stédii jsou jejich rodice k jinym.
Je tomu tak odjakziva. Zdkladni etickd a mordlni pravidla jim
nejvic preddvaji rodice pti kazdodennich interakcich: ,Pujé¢ tu
hracku sestticce.” — ,Pockej, az budes na #adé." To vsechno jsou
etické a mordlni pokyny, které se ve vétsiné rodin nendpadné
preddvaji den co den. I mordlné zdsadovi rodice mohou ovsem
mit déti, které podvddéji, [Zou a vrdzeji na ulici do babicek — ko-
neckoncti rodice nejsou pro dité jedinym zdrojem ucenti. Pozitiv-

MICHAEL
PARKER

ni priklad rodicii je vsak velmi cenny“ (s. 12).

Strategie autora knihy spociva v tom, Ze neposkytuje,
jak byvalo tradi¢né zvykem, ,dobfe minéné“ rady tykajici
se dobrého chovédni - zpusob, ktery se uz néjaky ¢as miji
Géinkem, protoze mj. doslo ke zméné chipani autorit.
Témi uz dnes nejsou automaticky ani ucitelé, ale mnohdy
ani rodi¢e. Proto se Parker vydal opa¢nym smérem, vsadil
na dialog probihajici v ramci rodiny, $koly ¢ dalsich (za-
v porovnavani modelovych situaci, ilustrujicich hodnotové
skaly, odkaz aristotelovské zasady hledani zlatého stfedu
(aurea mediocritas). V ramci uz vyse uvedené strategie pak
hned v uvodu knihy nabizi jako odrazovy mustek k disku-
si seznam nékolika desitek Zadoucich hodnot, asertivitou
pocinaje a zvidavosti konce, jez je pak mozno v ramci uz
zminéného dialogu spole¢né objevovat, zdavodriovat, uva-
zovat o nich a v lep$im p¥ipadé se s nimi i ztotoznit. Proto-
Ze si je autor védom obtiznosti ¢i nepochopeni, jez mohou
praci s knihou provazet ¢i zajemce odradit, nabizi navod
Jak pouzivat tuto knihu. Hovo#i o programu ¢i rozvrhu
diskusi (pravidelné kazdy den, ¢as od ¢asu, u spole¢ného
stolu, libovolnym vybérem néjakého problému z knihy, po
zhlédnuti filmu ¢ poradu v televizi az po situaci, kdy sku-
te¢né etické dilema ve $kole, ve spole¢nosti apod. nastane).

Celkovy pocet 109 dialogt je rozdélen do t#i zdkladnich
okruht: prvni okruh obsahuje etickd a moralni dilemata
a otazky (celkem je jich 81); druhy okruh zahrnuje otazky
rozvijejici mysleni, je jich 10 a jsou oznaceny ¢isly na konci
s nulou, tedy 10, 20, 30 atd.; posledni, tfeti okruh je véno-
van myslenkdm slavnych filozofl o etice a morélce (celkem
jejich 10 a jsou oznaceny ¢&isly s pétkou na konci, tedy 5, 15,
25 atd.). To, co asi bude délat laickym ,moderujicim® disku-
si nejvétsi problém, bude asi udrzeni pozornosti diskutuji-
cich. Neni divu, vedeni diskuse, mdm na mysli pfedevsim
jejimu konstruktivnimu charakteru, se musime znovu uéit,
protoze jeji nejruznéjsi televizni rddoby podoby vzbuzuji
u alespon do jisté miry kultivovaného divdka — diplomatic-
ky fe¢eno — nechut. Proto k daldim autorovym radam, jak
pouzivat jeho text, patfi snaha o formulovani navodnych
otazek, které by podnécovaly ucastniky diskuse k vlastnim
avaham, pfipominaly jejich vlastni zku$enosti, zazitky
a rozsitovaly tak dané téma. Ke slovu ptichdzi stara efek-
tivni zadsada: umét naslouchat! Dal$i mozZnosti je zahrat si
na ,dablova advokata®, jeZz spociva v prezentaci opa¢ného
nézoru, hlediska & postoje v zajmu ,védomé provokace®,
nebo ptejit k transparentnimu hodnoceni nipadi k rese-
ni dilemat zavedenim stupnice od ptijatelného (idedlniho)
po zcela neptijatelné. Efektivni také byva panelova diskuse
s ur¢enym ,,odbornikem ¢i odborniky“ na danou problema-
tiku (nap¥. teditel 8koly, §éf etické komise apod.). V kazdém
ptipadé je — dle autora textu — nutno byt p#i diskusi s détmi
trpélivy, dat najevo, ze je berete vaZzné a se svym nazorem
vystupovat uvazlivé a nedirektivné. V ptipadé diskuse s di-
tétem ,na scesti®, jak oznacuje autor nazory z etického hle-
diska pfinejmensim neptijatelné, je vsak treba zaujmout
rozhodny postoj a déle se ptat, aniz by byl nositel daného
nazoru pouze pokaran.

Na zavér knihy autor sdm potvrzuje tvahu na pocatku
recenze, kdyZz doporucuje ¢tenafim, kterym ma byt 18—:
,Co tedy musite udélat? Musite s roditi probrat mnozstvi pro-
blému, o kterych se v této knize pise. Pokud vdm to pfipadd jed-
noduché, zamyslete se nad tim jesté jednou. Potiz je v tom, Ze
spousta rodici si mysli, Ze uz védi, co je sprdvné a co je Spatné.
Moznd vdm hned budou chtit vnutit ,sprdvnou’ odpovéd, ale
otdzky jsou sloZité a jednoznacéné se na né odpovédét nedd. Tak-
Ze rodice budou po precteni nékterych otdzek zmateni. [...] Bu-
dou potrebovat vase nové myslenky a vds novy zpiisob pohledu
na véc. Budou pottebovat fakt, Ze jesté nejste stari a zkostnaté-
li. Budou potrebovat skutecnost, Ze vy jste (doufejme) ochotni
vechno promyslet a zménit ndzor, kdyz to bude zapotvebi.

Je potteba rodice presvédctit, Ze o etice a mordlce poucuji oni
vds, ale ve skutecnosti budou po celou dobu muset Celit stdle
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obtiznéjsim otdzkdm oni. MozZnd bude potfeba, aby se vzdali
predstav, o jejichz pravdivosti byli pfesvédcieni celd desetile-
ti. Treba se zacnou trochu ménit i oni sami. Budou uvazovat
o etice a mordlce dosud nepoznanym zpiisobem a moznd se diky
tomu sami zacnou chovat mordlnéji.

Aspori tak je to napldnované® (s. 249-250).
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Poruchy autistického spek-
tra (dale jen PAS) jsou jed-
nou z nejzavaznéjsich po-
ruch détského mentilniho
vyvoje, kterd se v posled-
nich desetiletich dostava
do centra zidjmu odbornika
v oblasti mediciny, psycho-
logie i pedagogiky. O vzra-
stajici popularité hovo-
i nejen cetné publikace,
které o PAS byly napsany,
ale téz rozsihlé vyzkumy
a mnozstvi natocenych re-
portazi, dokumentt a fil-
ml. Nicméné i navzdory tomu jsou PAS stile obestfeny
tajemstvim, celou fadou mytt, domnének a nepochopeni
ze strany vefejnosti. Déti, Z4ci i dospélé osoby s PAS jsou
tak vystaveni celé fadé problematickych situaci. Nejenze
spole¢nost nerozumi podstaté jejich problému a tudiz ani
jejich reakcim, ale i oni §patné rozuméji spole¢nosti, nebot
svét, ve kterém se nalézaji, pracuje s jinymi pravidly, nez
jakym rozuméji oni sami. K tomu, aby lidé s PAS porozu-
méli Zivotu ve spole¢nosti, potfebuji podporu, kterd jim
ukaZe cestu mezi okolim a jejich vnitfnim svétem. Tako-
vou podporu nejéastéji ziskavaji ze strany rodiny. Nicméné
soucasna literatura, ktera popisuje PAS, je uréena zejména
studenttim, odbornikiim a védcim. Pro rodinné p¥islugni-
ky vsak tyto informace mohou byt ¢asto nesrozumitelné,
komplikované a ne vzdy pottebné. Rodi¢ nebo jina blizka
osoba potiebuje praktické, stru¢né a jasné informace, které
idedlné mohou ihned aplikovat. Takova publikace doposud
na ¢eském trhu chybéla. P¥edkladand publikace tedy umoz-
fuje vyplnit tuto mezeru v literatute.

Terminologie v oblasti PAS je velmi riiznoroda a dost
¢asto nejasnd. Z tohoto davodu je velmi pozitivni, Ze au-
torka na zacatku prvni kapitoly pfedstavuje tuto proble-
matiku jasné, stru¢né a hlavné lidsky. Ve stejném duchu
jsou vysvétleny dalsi dulezité teoretické souvislosti, jako
jsou vyskyt, etiologie a klasifikace, ¢imZz autorka stru¢né
a ptehledné predstavuje soudobé poznatky, ale nezatézuje
(tenate tézkymi daty. Ve druhé podkapitole ,Lidé s autis-
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mem. Jaci vilastné jsou?“ se autorka vénuje charakteristice
postizeni, pfi¢emz neopomind zacileni publikace a pfedsta-
vuje zdkladni fakta na ptikladech a v praktickych souvis-
lostech. Tento ptistup poskytuje jasnéjsi predstavu o pro-
blémech, se kterymi se lidé s PAS potykaji, a umoziuje
¢tenati nahlédnout do svéta lidi s PAS. Stejné tomu je ve
treti podkapitole, kterd se vénuje problémovému chova-
ni. Autorka zde opét na nazornych ptikladech predstavuje
pomérné girokou problematiku, kterou dava do vztahu se
soucasnou teorii a aktudlnimi vyzkumy, pfi¢emz nastifiuje
mozné zpusoby fedeni. Velmi podnétny je naptiklad roz-
bor agresivniho chovani p#i cesté ze $koly, ktery pomaha
oztejmit podstatu negativnich projevii u osob s PAS. V po-
sledni ¢asti prvni kapitoly se autorka vénuje dil¢im aspé-
cham v pééi o tyto osoby. Zduraziiuje, Ze informovanost
v oblasti PAS za posledni dekadu vzrostla, zvysil se pocet
organizaci pracujicich s lidmi s PAS, rozsifil se zajem mi-
nisterstev a vladnich vyboru, zlepsila se dostupnost sluzeb
a otevtel se prostor pro sebeobhajovaci skupiny. Na druhé
strané vsak poukazuje na bild mista v oblasti pé¢e o osoby
s PAS, a to zejména v pretrvavajici neinformovanosti léka-
t0, vnadmérném uzivani psychofarmak a v nedostate¢ném
mnozstvi specializovanych diagnostik, na coZ se nabaluji
dlouhé ¢ekaci lhuty pro stanoveni diagnézy a s tim i odda-
leni zahdjeni intervence. Déle autorka uvadi, ze pretrvava
nejednotnost v poskytovani finanénich p#ispévka, ze exis-
tuje malo zatizeni pro dospélé osoby s PAS a Ze pretrva-
v4 nedostate¢na psychologicka podpora rodin téchto lidi.
Toto shrnuti zdatilych oblasti a bilych mist v pé¢i o osoby
s PAS poskytuje vhled do sou¢asného postaveni péce o tyto
osoby v CR.

Na velmi citlivé obdobi stanoveni a pfijeti diagnézy ro-
dinou se zamétuje druhd kapitola této publikace. Autorka
se predné vénuje vyznamu komplexnosti a mezioborové
spolupraci pti urceni diagnézy a poté predklada p#ibéhy,
které ilustruji, jak problematickd cesta k uréeni diagnézy
muize byt. Uvadéné pribéhy jsou déle prokladany vstupy
do diagnostickych nastroji, rediagnostiky a diferencidlni
diagnostiky. Podkapitola ,Kdo mi poradi, kdo mi pomuize®
upozoriniuje na funkci oblastnich koordinatora pro autis-
mus, vyznam specidlnépedagogickych center, roli rané péce
a ulohu posudkové komise. Autorka zde nejen poukazuje
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na soucasnou paletu poskytovanych sluZeb ze strany nezis-
kovych organizaci, ale téz uvadi ¢tenate do zmén, které se
odehraly v souvislosti s ptijetim nového ob¢anského zdko-
niku.

Tteti kapitola seznamuje s principy a zdsadami podpory
osob s PAS. I kdyz vechny pfedchozi kapitoly poskytovaly
ptiklady z praxe, tfeti kapitola je na nich postavena. Nej-
prve se ¢tenad seznamuje s prikladem zajisténi vizualiza-
ce u matky ditéte s détskym autismem, poté s potiebou
strukturalizace ilustrované na ptikladu zajisténi struktury
pracovni plochy pro studium, dile pfedkldda ptiklad o vy-
znamu adekvatni motivace uzivané asistentkou pedagoga
a o zpusobech komunikace prezentovanych v dokumentu
Vladniho vyboru pro zdravotné postiZené obc¢any. Vsechny
tyto ptiklady ukazuji zdkladni pravidla, kterd se p#i praci
s lidmi s PAS uplatniuji, tedy strukturalizace, vizualiza-
ce, motivace, neménnost a zaji$téni funkéni komunikace.
Vysvétleni zdkladnich pravidel na ptikladech je zakladem
pro jejich pochopeni, ¢imz se publikace maZe velmi dob-
te osvédi¢it i jako ucebnice pro pedagogické pracovniky.
Na tyto ptiklady navazuje autorka podkapitolou, kterd se
vénuje strukturovanému ucleni, kde se nejprve vénuje po-
muiickdm uzivanym pti strukturovaném uéeni, poté vhodné
intervenci a v neposledni fadé téz nidhradni komunikaci.
Vsechny tyto oblasti jsou stru¢né popsany, diky ¢emuZ se
pro ¢tenare udrzuje kontinudlni linka a srozumitelnost.

Ctvrta kapitola se vénuje problematice rodin osob
s PAS, pticemz citlivé poukazuje na celoZivotni z4téz vsech
ptibuznych téchto osob. Nejprve se autorka zaméfuje na
z4téz rodiny spojenou s diagnostikou, poté na reakce okoli
a zpusoby zvlddani neadekvatniho nebo nestandardniho
chovani ditéte na vetejnosti. V dalsich ¢astech pak pro-
stfednictvim ptikladd informuje o problematice vztaha
v roding, o psychickych a ekonomickych problémech, kte-
rym rodiny ¢asto musi €elit, a o rozhodovani rodi¢ii o bu-
doucim Zivoté ditéte. Pozitivnim faktem je, Ze vypovédi
(resp. kone¢na rozhodnuti u zvolenych ptiklad) jsou vy-
vazeny. To poskytuje ¢tendfi moznost nejen uvédomit si
komplexitu problém, se kterymi se rodi¢e potykaji, ale téz
nepodnécuje ¢tendfe k ziskdni jednozna¢ného stanoviska.

Autorka si tak dava zaleZet na objektivité a nepredklada
jedno nebo druhé rozhodnuti jako jediné spravné. Na za-
vér ¢tvrté kapitoly autorka umistila informace o podsta-
té vlastniho vyzkumu zaméfeného pravé na rodiny osob
s PAS. Ctenaf se tedy a2 v zavéru ¢tvrté kapitoly dozvida,
ze jednotlivé ptibéhy a pfedlozené informace jsou vysledky
vyzkumného $etfeni. Timto krokem se tak publikace stava
unikatni, nebot za¢ina ptibéhy, praktickymi informacemi
a teprve poté oztejmuje validitu jednotlivych tvrzeni.

Aktualni situaci v oblasti vzdélavani a péée o osoby
s PAS se vénuje pita a Sesta kapitola. Vzhledem k velkym
legislativnim zménam, které se v poslednich letech uda-
ly, se autorka v celé paté kapitole vénuje vzdélavani osob
s PAS, ¢imz odpovida na pottebu rodi¢a a pedagogu oziej-
mit jednotlivé zmény a zafadit je do redlii. Zivére¢nd Sesta
kapitola pak predklada prakticka doporuceni, vycet litera-
tury prohlubujici diléi znalosti a seznam dostupnych ped-
nasek, reportdzi, dokumentd a filmia ptiblizujicich svét
osob s PAS.

Predstavovana publikace tedy p#indsi celou fadu pti-
klada, aktudlnich a praktickych informaci, které jsou velmi
cenné nejen pro cilovou skupinu, ale i pro ostatni zajemce
o danou problematiku. Za vyznamny faktor povazuji ote-
vienost, se kterou autorka o problémech pise, p¥icemz si
zachovava objektivitu a nestrannost mezi jednotlivymi
pristupy k jejich feSeni. Publikace zohlediiuje ¢eské redlie
a poskytuje uceleny ptehled o sou¢asné nabidce podpory
pro osoby s PAS a jejich rodinné p#islusniky. Svym obsa-
hem tak zdarné vypliiuje mezeru v ¢eské literature.
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